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Presentación da unidade

Comézase cunha páxina que inclúe unha cita e a enumeración dos contidos que se tratarán na unidade. 

Contidos

A exposición de contidos compleméntase con:

•
Cadros: Contexto histórico; Pseudociencia; Erros da ciencia; Evidencia científica; Serendipia; Sabíalo? e Influencias do contexto social.

•
Ilustracións: debuxos, gráficas, mapas, fotografías e esquemas.

•
Respostas a preguntas relacionadas co tema da unidade e novos retos da ciencia a ese respecto.

Actividades

Todas as dobres páxinas levan cuestións sobre os contidos tratados nelas. Ademais propóñense outro tipo de actividades que achegan o método científico á realidade cotiá e que aparecen en cadros de:

•
Razoa.

•
Observa.

•
Descubre.

Páxinas finais

•
Laboratorio e procedementos. Segundo sexa o tema da unidade, esta sección tratará ben prácticas orientadas a formar os alumnos no uso e manexo dos materiais do laboratorio, ou ben procedementos para achegar os alumnos ao método científico a través de diversas técnicas.

•
Actividades. Para aplicar os contidos explicados ó longo da unidade.

•
Ciencia, cultura e sociedade

—
Debate e opina. Sección que inclúe un texto e unha ou varias preguntas sobre o tema principal, para unha vez asimilados os conceptos, debater e dar unha opinión propia ao respecto.

· Webquest. Proposta dun traballo de investigación relacionado co tema, onde se fomenta o uso de Internet e as novas tecnoloxías.

No libro dixital hai dous apartados:

A.
Glosario xeral do curso.

B.
Recursos didácticos por unidade. Neste apartado inclúense as seguintes seccións:

•
Textos de reforzo: textos de apoio para lembrar ou entender certos conceptos que aparecen reflectidos na unidade. Aparecen sinalados e numerados no libro cun CD de cor laranxa.

•
Textos de ampliación: selección de textos de interese para ampliar os contidos da unidade. Aparecen sinalados e numerados no libro cun CD de cor azul.

•
Mapa conceptual: esquema dos conceptos principais da unidade e das relacións que se establecen entre eles.

•
Autoavaliación: dous exercicios de dez preguntas tipo test para comprobar os coñecementos adquiridos.

•
Na prensa: textos tirados da prensa relacionados co tema que serven para achegar a realidade á ciencia. Conteñen preguntas para aplicar os conceptos aprendidos e traballar a comprensión lectora. 

•
Lazos coa literatura: textos tirados de obras literarias de narrativa ou ensaio. Conteñen preguntas para facilitar o comentario de texto e extrapolar os contidos da unidade.

•
Glosario: esta sección contén dous apartados, un relativo aos conceptos principais (aparecen subliñados en azul no libro) e outro onde se recollen as biografías e fitos dos científicos que apareceron nesta unidade.
PROGRAMACIÓN XERAL

Introdución

As Ciencias para o Mundo Contemporáneo serán comúns e, polo tanto, dirixidas ao alumnado de todas as modalidades. O obxectivo desta nova materia será que todos os alumnos poidan coñecer os fundamentos das cuestións científicas relevantes no mundo de hoxe, achegándoos ás ciencias dun xeito ameno e divulgativo. Para iso, o currículo desta materia contén unha selección de contidos considerados clave polas súas repercusións sociais e nas vidas das persoas, organizados en sete bloques: Contidos comúns, que teñen que ver principalmente cos procedementos que achega a ciencia para a análise e a comprensión da realidade; O noso lugar no universo; Vivir máis, vivir mellor; A revolución xenética; Cara a unha xestión sostible do planeta; Novas necesidades, novos materiais; e Da sociedade da información á sociedade do coñecemento.

As Ciencias para o Mundo Contemporáneo do proxecto Bruño pretenden colaborar á alfabetización científica e ao establecemento dunha conexión entre o que ensina o profesorado de ciencias e a realidade próxima, facendo especial fincapé no enfoque pluridisciplinar e no contexto social da ciencia (ciencia contextualizada), é dicir, nas cuestións relacionadas co impacto da ciencia nas nosas vidas.

Para conseguir que a instrución se leve a cabo con eficacia, contamos cun conxunto de materiais de ensinanza-aprendizaxe que se poden adaptar aos distintos niveis do alumnado de primeiro de bacharelato, de calquera modalidade, que resulten «amigables» para os nosos alumnos e alumnas e que se dirixan a eles como principiantes e lles fagan máis doada a tarefa.

Obxectivos

a)
Recoñecer a complexidade dos problemas que suscita a orixe do universo e dos elementos químicos e as formas metodolóxicas que emprega a ciencia para atinxilos, o significado das teorías e os modelos como actividade humana en permanente construción para explicar os fenómenos da natureza, a provisionalidade do coñecemento científico e os seus límites. 

b)
Recoñecer a necesidade de elaborar modelos que permitan desenvolver un marco conceptual para facilitar a comprensión dos fenómenos xeolóxicos complexos, como o vulcanismo e a sismicidade, as estreitas relacións que existen entre eles.

c)
Identificar a evolución como un feito biolóxico que está fundamentado en distintos tipos de probas amparadas polo método científico e recoñecer a necesidade de clasificar os seres vivos e identificar os principais grupos de organismos que se inclúen nos cinco reinos.

d)
Coñecer o cometido da biotecnoloxía e a tecnoloxía do ADN recombinante.

e)
Identificar a saúde como un estado de equilibrio que depende de diversos factores interrelacionados.

f)

Asumir a necesidade da protección da saúde e a prevención das enfermidades, tanto a nivel individual como colectivo, mediante a vacinación obrigatoria da poboación.

g)
Obter, analizar e organizar informacións de carácter científico sobre determinados recursos como os combustibles fósiles e as enerxías alternativas, formular hipóteses e realizar reflexións que permitan tomar decisións fundamentadas e comunicalas aos demais con coherencia, precisión e claridade.

h)
Formular preguntas sobre problemas e cuestións científicas relacionadas cos riscos naturais actuais e tratar de buscar respostas, empregando de xeito crítico a información proveniente de diversas fontes, como os medios de comunicación.

i)

Coñecer e diferenciar os conceptos de impacto ambiental, contaminación e contaminante e clasificar os diferentes tipos de contaminantes naturais en función da súa orixe e os efectos sobre o medio.

l)

Identificar os diferentes grupos de materiais coñecendo as súas características básicas.

m)
Coñecer as bases das distintas tecnoloxías da información e da comunicación e recoñecer a súa contribución ao desenvolvemento da sociedade da información.

Contidos

•
Os primeiros astrónomos.

•
A cosmoloxía moderna.

•
A expansión do universo.

•
O Big-Bang: a grande explosión.

•
Recreación do universo primitivo.

•
Estrutura do universo: distancias e escalas.

•
As estrelas: fraguas onde se forxan os elementos químicos.

•
Formación do Sistema Solar.

•
A exploración do espazo.

•
O nacemento das ciencias xeolóxicas.

•
Modelo estático do interior da Terra.

•
Tectónica de placas: a superficie cambiante.

•
Volcáns: montañas de lume.

•
Sismos: cando a Terra treme.

•
Dorsais oceánicas: expansión do fondo do océano.

•
Zonas de subdución: colisión entre placas.

•
Deriva continental: o quebracabezas en acción.

•
Tectónica de placas, ciencia e sociedade.

•
A orixe da vida.

•
As primeiras células: evolución celular.

•
A evolución dos seres vivos.

•
Evidencia científica: as probas da evolución.

•
O resultado da evolución: biodiversidade.

•
A orixe da especie humana.

•
O ADN: o segredo da vida.

•
Biotecnoloxía: un conxunto de tecnoloxías.

•
Tecnoloxía do ADN recombinante.

•
Técnicas de enxeñaría xenética.

•
Técnicas de clonación: clonación reprodutiva.

•
Células nai ou células troncais.

•
O xenoma humano: o noso libro de instrucións.

•
Bioética: a ética da vida.

•
Que é a saúde?

•
Estilos de vida saudable?

•
As enfermidades.

•
Que é a saúde pública?

•
A protección da saúde.

•
A prevención da enfermidade.

•
O diagnóstico da enfermidade.

•
O tratamento da enfermidade.

•
As novas medicinas.

•
A investigación médica: as patentes.

•
As terapias alternativas e naturais.

•
A ciencia ambiental: unha necesidade.

•
A sobreexplotación dos recursos: os límites do planeta.

•
O desenvolvemento sostible: o camiño que temos que seguir.

•
A auga como recurso: usos e dispendio.

•
Recursos da biosfera: precisamos o resto dos seres vivos.

•
Recursos minerais.

•
Recursos enerxéticos: un desafío para o futuro.

•
Compromisos internacionais: unha necesidade.

•
Riscos, catástrofes e desastres.

•
Análise e planificación dos riscos.

•
Risco volcánico: os dragóns da Terra.

•
Risco sísmico: cando a Terra perde os nervios.

•
Tsunami: a onda asasina.

•
Diapiros salinos: non só altera a tensión.

•
Afundimentos: cando o chan cede...

•
Solos expansivos: estirar e encoller.

•
Movementos de dunas: stop á area.

•
Movementos de ladeira: a terra vénse enriba.

•
Riscos climáticos e meteorolóxicos: a furia do vento, da auga e do lume.

•
O risco cósmico: perigo extraterrestre.

•
Impactos ambientais: comezan os problemas.

•
Impactos na atmosfera: a contaminación do aire.

•
O cambio climático: o que din os científicos.

•
Medidas de sostibilidade para a atmosfera: a loita contra o cambio climático.

•
Impactos na hidrosfera: a contaminación da auga.

•
Deforestación e desertización: sen árbores non hai fragas.

•
A perda da biodiversidade: SOS especies ameazadas.

•
O problemas dos residuos: a civilización de usar e tirar.

•
Historia e evolución dos materiais.

•
Tipos de materiais: clasificación.

•
A madeira e os seus derivados.

•
A metalurxia hoxe.

•
A corrosión metálica.

•
Polímeros, cerámicos, composites.

•
Novos materiais para o século xxi.

•
Nanotecnoloxía.

•
Análise ambiental e enerxética do emprego dos materiais.

•
Esgotamento dos materiais.

•
Da sociedade da información á sociedade do coñecemento.

•
Tecnoloxías da información e da comunicación (TIC).

•
Codificación da información.

•
O salto do analóxico ao dixital.

•
Dixitalización de imaxes e de sons.

•
A informática e os ordenadores.

•
Software.

•
Interconexión e comunicación entre ordenadores: redes.

•
Internet: rede de redes.

•
Protección de datos e seguridade en Internet.

Criterios de avaliación

a.1)
Describe as características dos principais modelos que explican a orixe e a evolución do universo e o Sistema Solar.

a.2)
Identifica as características básicas dalgúns compoñentes do universo e establece modelos a escala para representar as distancias relativas entre eles.

a.3)
Recoñece as clases e os tipos de estrelas, o seu nacemento e a súa evolución até que desaparecen.

a.4)
Describe o modelo teórico máis aceptado que explica a formación do Sistema Solar.

b.1)
Coñece as características fundamentais da teoría da tectónica de placas e os seus antecedentes históricos.

b.2)
Relaciona a distribución de sismos e volcáns nun mapamundi coas beiras das placas litosféricas.

b.3)
Identifica as principais placas e describe os fenómenos xeolóxicos relacionados cos distintos tipos de beiras.

b.4)
Explica as causas da calor interna da Terra e describe o movemento das placas litosféricas como consecuencia das correntes de convección do manto.

c.1)
Recoñece a biodiversidade actual que existe na Terra e o resultado da evolución das formas de vida primitivas que apareceron nos albores da historia da Terra.

c.2)
Valora o traballo dos científicos que levaron a cabo a clasificación dos seres vivos, un arduo traballo que favoreceu o avance doutros moitos campos da ciencia.

d.1)
Describe en que consiste a biotecnoloxía e algunhas das técnicas que emprega.

d.2)
Analiza en que consiste a desnaturalización e a hibridación do ADN.

d.3)
Explica en que consiste o proceso de clonación do ADN e que son as xenotecas de ADN.

d.4)
Indica como se produce a localización específica dun xene e a súa secuenciación.

e.1)
Describe de que maneira o estilo de vida das persoas, as súas actitudes e condutas e as súas capacidades sociais poden afectar o seu estado de saúde.

e.2)
Explica os factores ambientais dos que depende a saúde e cuxo desequilibrio produce enfermidades.

e.3)
Valora a incidencia das enfermidades sobre outros factores e identifica as súas consecuencias económicas e sociais a nivel individual e colectivo.

f.1)
Coñece cales son as principais medidas encamiñadas á protección da saúde e que están relacionadas co tratamento e a desinfección da auga, o tratamento dos residuos e a seguridade alimentaria.

f.2)
Distingue as técnicas máis cotiás que se empregan para identificar e diagnosticar as enfermidades.

g.1)
Identifica as principais actividades humanas que producen unha sobreexplotación dos recursos naturais, valorando a importancia de tomar medidas que rectifiquen algunhas desas actividades e así contribuír á mitigación dos efectos derivados desa sobreexplotación.

g.2)
Coñece os factores que se teñen que ter en conta para o estudo dos recursos naturais e o seu emprego e aplica eses factores nalgún exemplo concreto.

h.1)
Recompila información de distintas fontes relacionada cos riscos naturais e interprétaa.

h.2)
Formula problemas e cuestións relacionados cos riscos naturais.

i.1)
Diferencia os conceptos de impacto ambiental, contaminación e contaminante.

i.2)
Clasifica os diferentes tipos de contaminantes naturais en función da súa orixe e os seus efectos sobre o ambiente.

i.3)
Describe os principais métodos de xestión e xustifica a importancia das medidas de redución, reutilización e reciclaxe.

l.1)
Obtén e selecciona información sobre os distintos grupos de materiais e comunica as conclusións empregando diversos soportes.

l.2)
Coñece os últimos avances na creación de materiais e mellora dos xa existentes.

m.1)
Identifica as principais tecnoloxías da información e da comunicación.

m.2)
Coñece as bases do funcionamento das principais tecnoloxías da información e da comunicación.

m.3)
Recoñece a contribución das tecnoloxías da información e da comunicación ao desenvolvemento da sociedade da información.

PROGRAMACIÓN POR UNIDADES

Unidade 1: A orixe do universo. O Sistema Solar

Obxectivos

a)
Recoñecer a complexidade dos problemas que provoca o estudo da orixe do universo e dos elementos químicos e as formas metodolóxicas que emprega a ciencia para os atinxir, o significado das teorías e os modelos como actividade humana en permanente construción para explicar os fenómenos da natureza, a provisionalidade do coñecemento científico e os seus límites.

b)
Describir o desenvolvemento histórico das teorías que explican a orixe do universo, explicar o papel que desempregan os datos, as teorías e os paradigmas na construción dos coñecementos científicos e desenvolver unha visión contemporánea da ciencia, en especial da astronomía e a cosmoloxía, entendida como proceso social en constante actualización.

c) 
Explicar como un grande fito científico, como o descubrimento por parte de Edwin Hubble do desprazamento cara ao vermello das liñas espectrais de determinados elementos químicos presentes en galaxias afastadas transformou o pensamento científico e contribuíu ao cambio de paradigma científico e á comprensión do universo.

d)
Describir como os modelos teóricos e matemáticos sobre o universo precisan da evidencia científica proporcionada pola tecnoloxía para estudar a orixe e os compoñentes do universo.

e)
Recoñecer que a aparición de novos modelos teóricos e a mellora do desenvolvemento tecnolóxico no transcurso do tempo, desde o telescopio óptico aos grandes radiotelescopios, aceleradores de partículas e sondas espaciais permitiron dar respostas a moitos interrogantes e facilitaron a comprensión do universo.

f)

Analizar a influencia do contexto social para a aceptación ou o rexeitamento de determinadas explicacións científicas, como a orixe do universo e a natureza dos seus compoñentes.

g)
Comprender a necesidade de empregar escalas para explicar as enormes distancias que se dan no universo, comparar algunhas distancias próximas e afastadas á Terra e interpretar algúns modelos que representan a estrutura do universo.

h)
Comprender a formación dos elementos máis sinxelos durante o Big Bang, que as estrelas producen enerxía mediante reaccións nucleares e que estes e outros procesos nas estrelas conduciron á formación do resto dos elementos que forman a materia.

i)

Recoñecer a falsidade das pseudociencias, como a astroloxía, e distinguir as cuestións sobre a orixe e a composición do universo e do Sistema Solar que poden ser actualmente respondidas pola ciencia das que non, así como os problemas que poden ser resoltos na actualidade pola tecnoloxía dos que non poden selo.

l)

Familiarizarse co traballo e as discusións en grupo, co fin de afianzar o respecto, a confianza nun mesmo, a apertura ás novas ideas, a análise crítica e a responsabilidade, e valorar o emprego das tecnoloxías da información e a comunicación para obter, xerar, transmitir informacións sobre o universo e o Sistema Solar.

Contidos

Conceptos

•
Os primeiros astrónomos.

•
A cultura grega: o nacemento do pensamento científico.

•
A cosmoloxía moderna.

•
Modelo do universo estático e infinito.

•
Modelo do universo dinámico e finito: o Big Bang.

•
Modelo do universo dinámico e infinito: o estado estacionario.

•
A expansión do universo.

•
Medida da velocidade de afastamento das galaxias.

•
Medida das distancias a outras galaxias.

•
O Big Bang: a grande explosión.

•
A conta atrás: o amencer do tempo.

•
Recreación do universo primitivo.

•
Era de Planck: o primeiro instante

•
Era da grande unificación.

•
Era da inflación.

•
Era electrodébil: a enerxía convértese en materia.

•
Era hadrónica.

•
Era leptónica.

•
Era da nucleosíntese.

•
Era dos átomos e da radiación.

•
Era das galaxias.

•
Estrutura do universo: distancias e escalas.

•
As galaxias: illas no universo.

•
As estrelas: fraguas onde se forxan os elementos químicos.

•
Estrelas e nebulosas.

•
Nunha estrela como o Sol.

•
Estrelas xigantes ou azuis.

•
Formación do Sistema Solar.

•
O Sistema Solar.

•
A exploración do espazo.

•
As viaxes espaciais.

•
Transbordadores ou lanzadeiras espaciais.

•
Sondas espaciais.

•
Estacións espaciais: a vida no espazo.

•
Satélites artificiais.

Procedementos

•
Análise da información que proporcionan os debuxos (seccións, detalles ampliados, vistas de fronte ou de perfil e modelos a escala) que permita facer deducións dos distintos niveis de complexidade co fin de facilitar a comprensión da orixe e a evolución do universo.

•
Representación e interpretación da realidade a partir da información dispoñible para construír escalas e realizar debuxos que axuden a comprender as enormes distancias do universo.

•
Emprego do efecto Doppler para comprender o fenómeno do desprazamento cara ao vermello das bandas espectrais de absorción de determinados elementos químicos presentes nas galaxias e interpretación de gráficas, manexo e emprego de datos para cuantificar a relación lineal entre a velocidade de afastamento das galaxias e as súas distancias á Terra.

•
Recollida de datos que permiten discutir o papel das tecnoloxías sofisticadas, tales como telescopios, computadoras, sondas espaciais e aceleradores de partículas, na realización de simulacións espaciais e modelos matemáticos para poder elaborar unha explicación científica do universo e da orixe da materia.

•
Aplicación de estratexias de resolución de problemas astronómicos relacionados co cálculo de distancias mediante a paralaxe e emprego das unidades apropiadas das medidas astronómicas de distancias, como o pársec, o ano luz e a unidade astronómica.

•
Clasificación das estrelas segundo a súa masa e interpretación dos diferentes estadios polos que atravesan as diferentes estrelas no transcurso da súa evolución.

•
Descrición das traxectorias e os movementos dos diferentes tipos de obxectos no noso Sistema Solar, incluíndo planetas, satélites, cometas e asteroides.

•
Aplicación da fórmula de Drake e realización de cálculos sinxelos que permitan estimar o número de civilizacións que puideron desenvolver na nosa galaxia unha civilización tecnolóxica similar á dos seres humanos.

•
Emprego de libros, revistas especializadas e Internet para recoller información sobre investigacións recentes en astronomía, como a cartografía do universo pola sonda WMAP, a materia escura e a enerxía escura.

Actitudes

•
Diferenciación crítica entre a astronomía e a astroloxía e rexeitamento das crenzas e supersticións que asocian determinados fenómenos e andrómenas, como o horóscopo, á personalidade dos seres humanos.

•
Toma de conciencia da achega que as diferentes culturas fixeron á evolución e o progreso da humanidade e disposición e interese por reunir información e entender as explicacións que se deron historicamente aos fenómenos astronómicos, desde a perspectiva global destes momentos.

•
Recoñecemento de que a ciencia non é o modo no que facemos as cousas, senón a forma na que deducimos que se ten que facer; que a ciencia (e en concreto a astronomía e a cosmoloxía) non foi o invento dunha soa persoa e que é unha vía cara ao coñecemento que creou a humanidade a medida que avanza o devir histórico.

•
Valoración da actitude de perseveranza e risco presente no traballo científico, e de determinados comportamentos éticos dalgúns científicos, no presente e ao longo da historia.

•
Coñecemento e valoración das repercusións sociais e históricas que tiveron (e teñen) determinadas concepcións non científicas sobre algúns fenómenos astronómicos e cosmolóxicos.

•
Valoración crítica das explicacións científicas como base do carácter non dogmático e cambiante da ciencia.

Criterios de avaliación

a.1)
Identifica o concepto de cosmoloxía e recoñece a diferenza entre a teoría xeocéntrica e a teoría heliocéntrica.

b.1)
Describe as características dos principais modelos que explican a orixe e a evolución do universo.

b.2)
Explica as características principais das nove eras nas que se divide a historia do cosmos.

c.1)
Emprega a lei de Hubble e interpreta a gráfica que cuantifica a relación lineal entre as velocidades de afastamento das galaxias e as súas distancias á Terra para explicar correctamente a expansión do universo.

d.1)
Identifica as características básicas dalgúns compoñentes do universo e establece modelos a escala para representar as distancias relativas entre eles.

d.2)
Explica os principais acontecementos que tiveron lugar na exploración do espazo e describe como se pode empregar os vehículos espaciais, con ou sen homes a bordo, para aumentar o noso coñecemento e comprensión do universo.

e.1)
Describe as achegas dos grandes colisionadores, como o LEP e o LHC, a comprensión da orixe das materia no universo.

f.1)
Explica correctamente o papel que desempeñan a materia escura e a enerxía escura na distribución das galaxias e na posible evolución no universo.

g.1)
Identifica o significado de pársec, ano luz e unidade astronómica como unidades de distancia no universo.

h.1)
Recoñece as clases e tipos de estrelas, o seu nacemento e a súa evolución até desapareceren.

h.2)
Recoñece as características do Sol e a orixe da súa enerxía.

i.1)
Describe o modelo teórico máis aceptado que explica a formación do Sistema Solar.

i.2)
Explica correctamente as diferenzas entre planetas e planetas ananos.

i.3)
Identifica as características dos planetas e as condicións para que se dea a vida na Terra.

l.1)
Elabora un informe sobre a achega que as diferentes culturas fixeron á evolución e o progreso da cosmoloxía e a astronomía e cita algúns exemplos da influencia do contexto social no desenvolvemento das ideas científicas sobre o universo e os seus compoñentes.

Orientacións metodolóxicas

Comprender o universo, a súa orixe e evolución, os conceptos científicos e técnicos sobre a observación astronómica, e as teorías científicas básicas sobre as galaxias, as nebulosas e as estrelas implica unha habilidade progresiva para pór en práctica os procesos de indagación científica: realizar observacións, formular preguntas; localizar, observar, analizar e representar información cualitativa e cuantitativa sobre os distintos compoñentes do universo, as distancias entre eles e as escalas de observación; formular e contrastar hipóteses sobre a orixe do universo e do Sistema Solar, realizar predicións e inferencias sobre a existencia de vida extraterrestre e a exploración do espazo, etc.

O estudo do Zodíaco na actividade da pseudociencia da páxina 10 pretende contribuír a que os alumnos e as alumnas entendan a achega que as diferentes culturas fixeron á evolución e o progreso da humanidade, comprendan criticamente a realidade social do mundo e desenvolvan unha imaxe deles mesmos racional e esperanzadora, desmitificando as andrómenas e aparentes verdades coas que pretenden disfrazarse os horóscopos.

Os estudantes teñen que comprender que só os modelos matemáticos proporcionan o marco axeitado para comprender a natureza do universo en expansión: as matemáticas son unha ferramenta empregada nas ciencias que axuda a solucionar problemas, tomar decisións e entender o mundo que nos rodea. Pero tamén se ten que destacar o papel que desempeñan as tecnoloxías sofisticadas, tales como os telescopios, computadoras, sondas espaciais e aceleradores de partículas, na realización de simulacións espaciais e modelos matemáticos para poder elaborar unha explicación científica do universo. Neste sentido, a actividade Evidencia científica reúne un conxunto de exemplos que pretenden destacar o carácter de predición da ciencia e amosan a influencia do desenvolvemento tecnolóxico e a necesidade da experimentación científica para comprobar a veracidade das teorías científicas, como a teoría da inflación (páxina 19), e validar os grandes modelos sobre a natureza da materia, a orixe do universo e a súa evolución, como o modelo estándar (páxina 20).

As actividades Observa e Descubre son un conxunto de observacións e actividades que tratan de contextualizar a ciencia, adaptando os principios ou teorías xerais ás condicións particulares da nosa contorna, para que nos aventuremos a emitir hipóteses sobre as causas responsables dos acontecementos da actualidade. Tratan de establecer comparacións entre algúns contidos científicos cos fenómenos cotiáns, como as distintas formas de concibir o universo en expansión (páxina 17), o significado do efecto Doppler (páxina 15) ou a captura da radiación cósmica de fondo de microondas mediante un televisor permite «ver» o eco do Big Bang (páxina 22).

A actividade Influencia do contexto social trata de amosar a importancia das ideoloxías imperantes na sociedade no desenvolvemento da ciencia e iniciar os alumnos e alumnas na historia das ciencias, mediante textos que relatan o modo, ás veces dramático, de producirse os descubrimentos, teorías e principios científicos, como o dominio do modelo xeocéntrico na Idade Media e a condena de Galileo por herexía (páxina 11) ou as formas distintas de ver a Lúa mediante o telescopio de Thomas Harriot e Galileo (páxina 35).

A actividade Contexto histórico (páxinas 12 e 13) é unha liña do tempo que amosa a época na que viviron os homes e mulleres dedicados ao estudo do universo e os momentos nos que tiveron lugar os descubrimentos dos grandes modelos do cosmos, en relación con outros acontecementos históricos que puideron influír no desenvolvemento da astronomía e a cosmoloxía.

O obxectivo principal da actividade Sabíalo? da páxina 29, sobre astrobioloxía e busca de vida extraterrestre, é proporcionar unha información «extra», achegando un dato curioso que esperte o interese ou asombro, e polo tanto incite a facer preguntas e estimule a participación.

Serendipia son actividades que amosan os descubrimentos casuais da ciencia, como o descubrimento da radiación cósmica de fondo de microondas en 1964 por R. Wilson e A. Penzias (páxina 22).

Erros da ciencia son actividades encamiñadas a amosar o carácter antidogmático, aberto e inacabado da ciencia, as dúbidas e os fracasos e, en definitiva, as luces e sombras que acompañan o quefacer científico, como o erro que cometeu Einstein coa introdución da súa constante cosmolóxica (páxina 12) ou o cometido pola NASA coa sonda Mars Climate Orbiter (páxina 36).

A actividade Laboratorio e procedementos desenvolve as habilidades matemáticas e lóxicas que constitúen ferramentas esenciais para a aprendizaxe e propoñen un problema cuxa solución require empregar procedementos do método científico (consultas, deseño de investigacións e experimentos, realización de observacións, formulación de teorías baseadas na evidencia, etc.) para medir as distancias ás estrelas mediante a paralaxe.

As actividades Razoa (páxina x), Cuestións de final da páxina e Actividades finais propoñen tarefas que procuran non estar excesivamente afastadas das capacidades do alumnado e, ao mesmo tempo, non resultar demasiado familiares. Están encamiñadas a buscar novas fontes de información, organizar as ideas e desenvolver  estratexias para resolver problemas e á comprobación e verificación do grao de adquisición de coñecemento. Para iso, os conceptos, procedementos e actitudes xa traballados nun contexto, expóñense novamente en contextos diferentes; esta reiteración favorece a transferencia e a funcionalidade do aprendido, xa que os coñecementos adquiridos en situacións anteriores se empregan de novo para explicar situacións reais.

Debate e opina (páxina 40) son textos que proporcionan información adicional e amosan a relación existente entre a ciencia, a cultura e a sociedade, como o proceso de Galileo e a fórmula empregada para a súa abxuración da teoría heliocéntrica. Amosan problemáticas sociais e hábitos culturais en relación coa actividade científica, que procuran, de xeito preferente, unha resposta na actitude dos alumnos e alumnas: valorar, decidir, comprometerse, preservar, etc.

As Webquests son un tipo de actividades de ensinanza-aprendizaxe que se levan a cabo con recursos que se atopan na rede (Internet). O seu obxectivo fundamental é lograr que os estudantes fagan bo uso do tempo asignado para realizar unha tarefa (neste caso a elaboración dun traballo sobre os aspectos máis destacables do universo) mediante un proceso baseado na investigación, a selección e a análise da información, de xeito que melloren a súa comprensión sobre o tema proposto nesa tarefa.

Recursos didácticos

Materiais

•
Encerado dixital e canón para proxectar imaxes do universo, vídeos e animacións que se poden atopar na proposta didáctica e en Internet.

•
Suplementos de ciencias de diversos xornais.

•
Colección de fotografías sobre galaxias, nebulosas e estrelas.

•
Papel milimetrado, lapis e regra.

•
Cámara fotográfica para fotografar o ceo nocturno.

Libros

•
BROMAN, L. y COL. Experimentos en Astronomía. Editorial Alhambra.

•
BRUNIER, S. Atlas de las estrellas. Editorial Larousse.

•
COUPER, H. y COL. Atlas visual del Espacio. Editorial Bruño.

•
COUPER, H. y HENBEST, N. Big Bang. La historia del universo. Editorial SM.

•
COUPER, H. y HENBEST, N. ¿Hay vida extraterrestre? Editorial SM.

•
COUPER, H. y HENBEST, N. Agujeros negros. Editorial SM.

•
GARLICK, M. A. Atlas del universo. Libros Cúpula.

•
GARLICK, M. A. Astronomía. Libros Cúpula.

•
GREENE, B. El universo elegante. Editorial Crítica.

•
KERROD, R. El gran libro del universo. Editorial Susaeta.

•
LEVY, D. H. Observar el cielo. Editorial Planeta.

•
MAY, B.; MOORE, P. y LINTOTT, C. ¡Bang! La historia completa del universo. Editorial Crítica.

•
MORRISON, P. y COL. Potencias de diez. Editorial Scientific American.

•
PÉREZ MERCADER, J. ¿Qué sabemos del universo. De antes del Big Bang al origen de la vida? Debate. 

•
RONAN, C. Los amantes de la Astronomía. Editorial Blume.

•
RONAN, C. Historia natural del universo. Editorial del Prado.

•
ROS, R. M. y COL. Coordenadas y Telescopios. Editorial Equipo Sirius.

•
SAGAN, C. Cosmos. Editorial Planeta

•
VARIOS. Astronomía. El universo en tus manos. Editorial Orbis-Fabri.

•
VARIOS. Universo. Editorial Pearson-Alhambra.

•
Viaja por el universo. SM Saber. Biblioteca interactiva. Editorial SM.

Xornais e revistas

•
Astronomía.

•
Espacio.

•
Investigación y Ciencia.

•
Muy Interesante.

•
National Geographic.

•
Enseñanza de las Ciencias de la Tierra.

•
Alambique.

Vídeos

•
Hubble. 15 años de descubrimientos. Esa-Espacio. Publicado por Grupo V.

•
Las catedrales de la ciencia: CERN. Muy Interesante.

•
Vida en el espacio. BBC-El País.

•
El fin de la galaxia. BBC-El País.

•
Enciclopedia galáctica. Ediciones Antares.

•
Astronomía. El universo en tus manos. Ed. Orbis-Fabri.

•
Serie Cosmos, Carl Sagan.

•
Consultar na Asociación Española de Cine e Imaxe Científicos (programa de cine científico FECYT). Tel.: 915 646 912

Software

•
La danza de los planetas. Ediciones KST.

•
Stargate. Ediciones KST.

•
EZ Cosmos. Ediciones Antares.

•
Planetario. Sirius división multimedia.

Ambientais

•
Observación do ceo nocturno, preferentemente no campo.

•
Visitas a planetarios e museos interactivos da ciencia.

•
Asistir a conferencias e a charlas coloquio sobre o universo.

Persoais

•
Aproveitar as vacacións para observar o ceo nocturno en zonas non contaminadas.

•
Contactar con agrupacións astronómicas locais.

Internet

•
http://www.nasa.gov/index.html

É unha páxina web sobre a NASA que ofrece abondosa información e actividades educativas sobre aspectos científicos e tecnolóxicos relacionados co Sistema Solar, as viaxes espaciais e a exploración do universo.

•
http://www.nineplanets.org/

Unha descrición moi completa e polo miúdo da historia, mitoloxía e descubrimentos científicos do Sistema Solar, con abondosas imaxes dos planetas e os seus satélites en cada páxina, algunhas das cales ofrecen sons e animacións.

•
http://www.paisvirtual.com/ciencia/naturaleza/soraya/

Esta páxina ofrece astronomía para novatos, unha información sobre o noso Sistema Solar, as estrelas, galaxias, o universo, etc., cun interesante glosario astronómico e un repertorio de fotografías e enlaces con outras páxinas.

•
http://astrocity.net/

Materiais curriculares e cursos sobre o universo e o Sistema Solar, imaxes e animacións, historia da astronomía, vistas do ceo profundo e outros recursos astronómicos.

•
http://www.stsci.edu/top.html

É a páxina do telescopio Hubble. Ofrece unha excelente colección de fotografías espectaculares e tamén recursos educativos interactivos que permite explorar o universo e aprender os principios fundamentais da cosmoloxía e da astronomía.

•
http:www.windows.umich.edu/

Unha páxina de ciencias da Terra e do espazo que estuda a Terra, o Sistema Solar e o universo e ofrece un repertorio de actividades e recursos educativos.

•
http://spacelink.nasa.gov/Educational.Services/

Colección de servizos e recursos educativos da NASA para estudantes e profesores das áreas de ciencias: astronomía, ciencias aeroespaciais, cosmoloxía, etcétera.

Unidade 2: Tectónica de placas

Obxectivos

a)
Valorar e debater as repercusións que tiveron lugar ao longo da historia algunhas teorías erróneas das ciencias xeolóxicas, como o catastrofismo, subliñando a elegancia e a meticulosidade das observacións, e o rigor intelectual das investigacións que permitiron corrixilas.

b)
Analizar como os coñecementos científicos (por exemplo, a hipótese da deriva continental formulada por Alfred Wegener) evolucionan coa achega de novos datos e descubrimentos e, polo tanto, as teorías son restrinxidas, revisadas ou substituídas por outras que se cinxen máis á verdade achegada polas novas probas, como a teoría da tectónica de placas.

c)
Descubrir algúns exemplos nos que a comprensión científica dun fenómeno xeolóxico, como a estrutura interna da Terra, foi mellorada pola invención e o desenvolvemento dunha tecnoloxía, como a análise sismolóxica.

d)
Recoñecer a necesidade de elaborar modelos que permitan desenvolver un marco conceptual para facilitar a comprensión dos fenómenos xeolóxicos complexos, como o vulcanismo e a sismicidade, as estreitas relacións que existen entre eles.

e)
Describir os modelos estruturais do noso planeta que permitan explicar as características fisicoquímicas e o comportamento dinámico do interior da Terra.

f)
Establecer as relacións causa-efecto entre a manifestación dalgúns fenómenos xeolóxicos, como a expansión dos fondos oceánicos, a deriva dos continentes, a sismicidade, o vulcanismo, os depósitos minerais e a formación de montañas, e a causa que os provoca, que é o movemento das placas litosféricas inducido pola calor interna da Terra.

g)
Adquirir estratexias que permitan explorar a realidade e resolver problemas: observar e describir obxectos e situacións, clasificar a información, planificar actividades, facer a secuencia das distintas actuacións dun proceso previamente planificado, analizar os resultados obtidos na investigación e comunicar os resultados mediante informes e murais.

h)
Observar e recoller datos de xeito sistemático sobre fenómenos xeolóxicos (sismicidade, paleomagnetismo, etc.), ordenalos en táboas, representar gráficas e diagramas, formular hipóteses e deseñar experiencias para a súa comprobación.

i)
Relacionar os recursos xerados pola dinámica interna da Terra cos riscos e os impactos ambientais xerados por esa dinámica, en relación coa teoría da tectónica de placas.

Contidos

Conceptos

•
O nacemento das ciencias xeolóxicas: desenvolvemento da teoría da tectónica de placas.

•
Modelo estático do interior da Terra:

— Codia.

— Manto.

— Núcleo.

•
Tectónica de placas: a superficie cambiante:

— Fenómenos xeolóxicos relacionados coas beiras das placas litosféricas.

— O motor que move as placas.

— A teoría da tectónica de placas é unha teoría global.

•
Volcáns: montañas de lume:

— Vulcanismo nos puntos quentes.

— Vulcanismo nas dorsais oceánicas.

— Vulcanismo nas zonas de subdución.

— As erupcións volcánicas.

•
Sismos: cando a Terra treme:

— Tipos de ondas sísmicas.

— Magnitude e intensidade dun sismo.

•
Dorsais oceánicas: expansión do fondo oceánico.

•
Zonas de subdución: colisión entre placas:

— Subdución de litosfera oceánica baixo litosfera oceánica.

— Subdución de litosfera baixo litosfera continental.

— Choque continental.

•
Deriva continental: o quebracabezas en acción: o ciclo de Wilson.

•
Tectónica de placas, ciencia e sociedade:

— Recursos xerados pola dinámica interna da Terra.

— Riscos asociados á dinámica interna da Terra.

· Impactos ambientais xerados pola dinámica interna da Terra.

Procedementos

•
Interpretación de gráficas e ilustracións científicas que permitan comprender algúns fenómenos xeolóxicos, como a dinámica interna da Terra, o vulcanismo e a sismicidade.

•
Construción dunha gráfica a partir dos datos dunha táboa sobre velocidades de propagación das ondas sísmicas P e S no interior da Terra que permite deducir a estrutura do noso planeta.

•
Localización nun mapa das principais rexións sísmicas e volcánicas e das principais oroxenias e relacionalo cos procesos de tectónica de placas.

•
Comparación do mapa da distribución dos volcáns e terremotos co mapa das placas litosféricas e identificación das súas beiras.

•
Emprego dos datos achegados polos mapas de distribución das inversións magnéticas nos basaltos dos fondos oceánicos e das idades das rochas da codia oceánica para chegar a deducir o fenómeno da expansión do fondo dos océanos.

•
Interpretación de esquemas, debuxos e diagramas que representan o proceso do rifting, a formación de dorsais oceánicas e de zonas de subdución.

•
Observación de distintos mapas, sobre a distribución de oróxenos na superficie terrestre, sobre as pegadas de antigas glaciacións, sobre a distribución de determinados fósiles, etc., que fan máis doada a comprensión do proceso da deriva continental e a formación de supercontinentes como Panxea.

•
Localización do epicentro dun sismo coa axuda da información achegada polos sismogramas rexistrados en tres observatorios sismolóxicos distintos.

•
Cálculo da magnitude dun sismo medida na escala de Richter.

Actitudes

•
Disposición e interese por reunir información e entender as explicacións que se deron historicamente aos fenómenos xeolóxicos desde a perspectiva global dos coñecementos actuais.

•
Valoración da actitude de insistencia e risco presente no traballo científico, e do comportamento ético dalgúns científicos, no presente e ao longo da historia.

•
Recoñecemento e valoración da eficacia do traballo en grupo para a resolución de problemas, e desenvolvemento do sentido crítico e do rigor intelectual, respectando a realidade dos datos e observacións, aínda que contradigan as hipóteses propias.

•
Valoración crítica das explicacións científicas como base do carácter non dogmático e cambiante da ciencia.

•
Toma de conciencia sobre a necesidade de cumprir as recomendacións da Dirección Xeral de Protección Civil nos casos de desastres naturais, como as erupcións volcánicas e os terremotos.

Criterios de avaliación

a.1)
Analiza algunhas teorías e concepcións erróneas da ciencia no pasado.

a.2)
Coñece e valora as repercusións sociais e históricas que tiveron determinadas concepcións non científicas sobre algúns fenómenos naturais.

b.1)
Coñece as características fundamentais da teoría de placas e os seus antecedentes históricos.

c.1)
Explica a natureza das ondas sísmicas, os seus tipos e a forma de propagación que posúen, e describe as súas aplicacións.

c.2)
Localiza o epicentro dun sismo a partir do cálculo do desfase entre os tempos de chegada das ondas S e das ondas P e das distancias entre o epicentro e, polo menos, tres observatorios distintos.

c.3)
Calcula a magnitude dun sismo, medida na escala Richter, mediante o emprego dun nomograma, que é unha representación gráfica que permite realizar de présa cálculos numéricos, xa que facilita a lectura dunha variable dependente (neste caso, a magnitude) en función de dúas variables independentes (neste caso, o tempo de desfase S-P e a amplitude máxima das ondas S).

d.1)
Relaciona a distribución de sismos e volcáns nun mapamundi coas beiras das placas litosféricas.

d.2)
Identifica as principais placas e describe os fenómenos xeolóxicos relacionados cos distintos tipos de beiras.

e.1)
Explica a causa da calor interna da Terra e describe o movemento das placas litosféricas como consecuencia das correntes de convección do manto.

f.1)
Deduce o proceso de expansión dos fondos oceánicos a partir dos datos achegados polo paleomagnetismo e polas técnicas de datación de rochas.

f.2)
Explica o proceso de rifting e as etapas nas que se desenvolve o proceso de apertura dun océano.

f.3)
Identifica nun mapamundi as zonas do planeta onde ten lugar o fenómeno de subdución e coñece os fenómenos xeolóxicos que se manifestan por mor da colisión entre placas.

g.1)
Describe os distintos tipos de volcáns, a súa localización, os diferentes tipos de erupcións e a seu perigo en función do índice de explosión volcánica.

g.2)
Diferencia un oróxeno de beira continental activa ou pericontinental e outro intercontinental ou de colisión.

h.1)
Coñece as principais oroxenias que tiveron lugar ao longo da historia da Terra.

h.2)
Sinala nun mapamundi a localización das principais oroxenias, así como as causas da súa formación en relación co proceso de deriva dos continentes.

i.1)
Expón algúns argumentos e probas xeográficas, xeolóxicas e biolóxicas que apoien a hipótese da formación de Panxea, describe a súa formación e a súa posterior fragmentación até conformar o noso mundo actual.

Orientacións metodolóxicas

A idea fundamental que aflora nesta unidade é que os fenómenos xeolóxicos están intimamente ligados aos procesos que teñen lugar no cosmos. A peculiar formación do noso planeta a partir da nebulosa de gas e po cósmico que deu orixe ao Sistema Solar é responsable da calor que almacena no seu interior, responsable á súa vez da súa actividade interna e de que manifeste tectónica de placas. E polo feito de que as correntes de convección transcorran incesantemente desde o núcleo até a litosfera, o fondo dos océanos nace continuamente a expensas do magma xurdido do manto e, ao cabo do tempo, volve de novo a el, nun incesante proceso cíclico que é causa dunha grande variedade de fenómenos xeolóxicos, como a actividade sísmica e volcánica, a formación de montañas, a expansión dos océanos, a deriva dos continentes e os depósitos minerais.

Ademais, estes procesos cíclicos son responsables de novos ciclos, como o que describen os fragmentos continentais a colidiren entre eles para formaren grandes supercontinentes, os cales se volven fragmentar para viaxaren erráticos pola superficie do globo terrestre até volver a formar un novo supercontinente. Todo o que nos rodea está sometido ao inexorable paso do tempo que transcorre xunto ao incesante proceso cíclico de cambio e renovación.

Recoñecer que a teoría da tectónica de placas proporciona unha explicación conxunta dos grandes fenómenos xeolóxicos, coñecer os seus antecedentes históricos e os descubrimentos que lexitimaron esta teoría, comprender os conceptos científicos e técnicos sobre o paleomagnetismo, a análise sismolóxica do interior da Terra e os modelos que explican a deriva continental implica a habilidade progresiva para pór en práctica os procesos de indagación científica:

•
Calcular a magnitude e a intensidade sísmica.

•
Localizar o epicentro do sismo.

•
Formular e contrastar hipóteses sobre a formación das montañas, a natureza dos puntos quentes e a súa relación co proceso de rifting e o nacemento das dorsais.

•
Realizar predicións e inferencias sobre os recursos xerados pola dinámica interna da Terra, os riscos e os impactos ambientais xerados por esa dinámica en relación coa tectónica de placas (a localización de determinados depósitos minerais está asociada á actividade das dorsais, como os de cobre na illa de Chipre, que son os restos dunha antiga dorsal emerxida).

•
Realizar observacións, formular hipóteses, localizar, obter, analizar e representar información cualitativa e cuantitativa sobre a localización de sismos e volcáns, a distribución das placas litosféricas e as súas beiras, os diferentes tipos de volcáns e a natureza das súas erupcións.

Ten que destacarse o papel que desempeñan as tecnoloxías xeofísicas tales como o emprego do magnetómetro para medir o paleomagnetismo dos basaltos oceánicos ou as técnicas de datación isotópica para medir a idade das rochas, así como as probas achegadas pola paleontoloxía e a xeografía, así como as probas xeolóxicas e paleoclimáticas para poder elaborar unha explicación científica da dinámica interna da Terra. Neste sentido, a actividade Evidencia experimental (páxina 55) reúne un conxunto de exemplos que pretenden destacar o carácter de predición da ciencia e amosan a influencia do desenvolvemento tecnolóxico e a necesidade da experimentación científica para comprobar a veracidade das teorías científicas, como a teoría da expansión do fondo oceánico, e validar os grandes modelos sobre a dinámica interna da Terra e a teoría da tectónica de placas.

As actividades Observa e Descubre tratan de establecer comparacións entre algúns contidos científicos cos fenómenos cotiáns, como o movemento da placa que subduce (páxina 47); interpretar a información, extrapolar, interpolar, inferir, predicir, observar regularidades, establecer causa-efecto e obter conclusións, como a localización do epicentro dun sismo (páxina 53); teñen que servir aos alumnos e alumnas para describiren as novas observacións, ordenalas, agrupalas, clasificalas e identificar semellanzas e diferenzas, como o estudo da formación dun atol coralino (páxina 56) ou a deriva dos continentes (páxina 59).

A actividade Influencia do contexto social trata de amosar a importancia das ideoloxías imperantes na sociedade no desenvolvemento da ciencia e de iniciar os alumnos e alumnas na historia das ciencias, mediante textos que relatan o modo, ás veces dramático, de producirse os descubrimentos, teorías e principios científicos, como se amosa nos acontecementos que tiveron lugar no nacemento das ciencias xeolóxicas e as relacións, ás veces tormentosas, entre a ciencia e a relixión (páxina 43).

A actividade Contexto histórico (páxina 42 e 43) é unha liña de tempo que amosa a época na que viviron os homes e mulleres dedicados ao estudo da xeoloxía e os momentos nos que tiveron lugar os descubrimentos dos grandes modelos da tectónica de placas, en relación con outros acontecementos históricos que puideron influír no desenvolvemento das ciencias xeolóxicas.

O obxectivo principal da actividade Sabíalo? da páxina 57 relaciona o feito insólito coa actividade das dorsais oceánicas: a aparición de ecosistemas submarinos en rexións onde reina a escuridade máis absoluta, grazas a que os produtores deste particular ecosistema non son organismos fotosintéticos, senón un tipo particular de bacterias que obteñen a súa enerxía mediante o proceso da quimiosíntese.

A actividade Laboratorio e procedementos propón un problema cuxa solución require empregar procedementos do método científico (consultas, deseño de investigacións e experimentos, realización de observacións, formulación de teorías baseadas na evidencia, etc.) para calcular a magnitude dun sismo medida na escala Richter.

As actividades Razoa (páxinas 46, 55 e 57), Cuestións de final da páxina e Actividades finais están encamiñadas a procurar novas fontes de información, organizar as ideas e desenvolver estratexias para resolver problemas e á comprobación e verificación do grao de adquisición de coñecementos. Para iso, os conceptos, os procedementos e as actitudes xa traballados nun contexto, expóñense de novo en contextos diferentes; esta reiteración favorece a transferencia e a funcionalidade do aprendido, xa que os coñecementos adquiridos en situacións anteriores se empregan de novo para explicar situacións reais.

Debate e opina (páxina 64) amosa a relación existente entre a ciencia, a cultura e a sociedade, como a incomprensión que sufriu Alfred Wegener por parte do mundo científico da súa época en contraste coa ansia de coñecemento que amosou, a intuición e a capacidade intelectual precisas para levar adiante diversas expedicións na procura de probas que lle permitiron formular por vez primeira, en 1912, a hipótese da deriva continental. Amosan problemáticas sociais e hábitos culturais en relación coa actividade científica, que procuran, de xeito preferente, unha resposta da actitude dos alumnos e alumnas: valorar, decidir, comprometerse, perseverar, etc.

A actividade Webquests desta unidade pide que os estudantes elaboren un traballo sobre os aspectos máis destacables da tectónica de placas mediante un proceso baseado na investigación, a selección e a análise da información, de xeito que mellore a súa comprensión sobre o tema proposto nesa tarefa.

Recursos didácticos

Materiais

•
Recursos gráficos da Proposta Didáctica Dixital.

•
Diapositivas, carteis e mapas sobre a deriva dos continentes.

•
Papel milimetrado para construír gráficas.

•
Compás, lapis de cores, regras e outros utensilios.

•
Diapositivas sobre o mapamundi dos fondos oceánicos, o mapa das placas e as súas beiras e o da distribución de sismos e terremotos.

•
Diapositivas sobre o mapa de distribución das idades das rochas na codia continental e oceánica e mapa da distribución das inversións magnéticas nos basaltos do fondo do océano Atlántico.

•
Mapamundi para recortar as placas continentais e reconstruír Panxea.

Libros

•
Aguilera, A. y cols. Geología en imágenes. Rueda. 

•
Allaby M. y Curtis N. Enciclopedia visual El planeta Tierra. Everest. 

•
Anguita, F. Origen e historia de la Tierra. Rueda. 

•
Anguita, F. y Moreno, F. Geología: procesos externos. Luis Vives. 

•
Attenborough, D. y col. El planeta vivo. P&J-Tusquets-Museu de la Ciéncia. Barcelona.

•
Beautier, F. y Davot, F. Descubrir la Tierra. Larousse. 

•
Brown B. y Morgan, L. El planeta milagroso. Destino.

•
Cattermole, P. La Tierra y otros planetas. Debate. 

•
Centeno, J. y cols. Geomorfología práctica. Rueda.

•
Corberó, V. y col. Trabajar mapas. Alhambra-Longman. 

•
Dapples, E. Geología básica en ciencias e ingeniería. Omega. 

•
Duran, H. y Col. Atlas de Geología. Editorial Edibook. 

•
Elson, D. La Tierra. Ediciones del Prado.

•
Erickson, J. El misterio de los océanos. McGraw-Hill.

•
Farndon, J. La Tierra en tus manos. Plaza & Janés, Tusquets.

•
Foucault, A. y Raoult, J.F. Diccionario de Geología. Masson. 

•
Ganeri, A. y Corbella, L. Atlas visual de los océanos. Editorial Bruño.

•
Geological Museum. Historia de la Tierra. Ed. Akal.

•
Lambert, D. Guía Cambridge de la Tierra. Ed. Edaf.

•
Lantcoëf, A. y col. La Tierra se enfada. Edelvives. 

•
Melendez, B. y Fuster, M. Geología. Ediciones Paraninfo.

•
Rothery, D. Aprende tú solo Geología. Pirámide.

•
Strahler, A. N. Geografía física. Omega.

•
Thackray, J. La edad de la Tierra. Ed. Akal.

•
van Rose, S y col. Atlas visual de la Tierra. Editorial Bruño. 

•
van Rose, S. Los terremotos. Ed. Akal. 

•
van Rose, S. y col. Los volcanes. Ed. Akal. 

•
Varios. ¿Qué es qué? Santillana. 

•
Varios. Atlas de geomorfología. Ed. Alianza. 

•
Varios. Cómo funciona la naturaleza. Debate. 

•
Varios. Diccionario visual Altea de la Tierra. Santillana. Omega.

•
Watt, A. Diccionario ilustrado de la Geología. Everest.

Xornais e revistas

•
Investigación y Ciencia.

•
Muy Interesante.

•
National Geographic.

•
Enseñanza de las Ciencias de la Tierra.

•
Alambique.

•
Geo.

Vídeos

•
Serie Ciencias de la Tierra. Enciclopedia Británica Educacional.

•
Serie El planeta milagroso. TVE - IBM.

•
Serie Planeta Tierra. TVE - IBM.

•
Consultar na Asociación Española de Cine e Imaxe Científicos (programa de cine científico FEYCT).


Tel.: 915 646 912.

•
Pola grande abundancia e diversidade de títulos, é conveniente contactar cos servizos da videoteca dos centros de profesores e diferentes editoriais, como Enciclopedia Británica, Open University, Serveis de Cultura Popular; San Pablo, T.V.E., Ministerio de Educación, Cultura e Deportes, U.N.E.D. e coas diferentes cadeas de televisión.

Software

•
Geología. Enciclopedia temática CD - ROM. Editorial Lafer.

•
Geode. Ciencias de la Tierra. Introducción a la geología física. Editorial Prentice Hall.

•
The Theory of Plate Tectonics Version 2.1 é un CD-ROM que amosa unha exploración dinámica de como as placas litosféricas da Terra mudan a través do tempo. Poden adquirirse en: 


http://www.tasagraphicarts.com/ progplate.html.

•
Earth Science educational software en Version 2.1, amosa unha nova forma de estudar a dinámica terrestre.

Ambientais

•
Excursións e itinerarios xeolóxicos previamente programados para identificar no terreo os distintos tipos de volcáns e outras formacións xeolóxicas.

•
Visitas a museos interactivos e casas da ciencia.

•
Visitas a puntos de interese xeolóxico (PIX).

Persoais

•
Recollida de información en revistas e nos xornais sobre a actividade sísmica e volcánica no planeta.

•
Fotografar paisaxes volcánicas e montañosas nas excursións e durante as vacacións e analizar as causas da súa morfoloxía.

•
Asistir a conferencias sobre os fenómenos xeolóxicos relacionados coa tectónica de placas.

Internet

•
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/manuales/tectonica_animada/tectonanim.htm

Animacións de tectónica global, volcáns e sismos.

•
http://w3.cnice.mec.es/eos/MaterialesEducativos/mem2000/tectonica/index_1.htm

Unidade didáctica sobre a tectónica de placas con excelentes ilustracións e actividades.

•
http://web.educastur.princast.es/proyectos/biogeo_ov/4a_ESO/02_placas/INDICE.htm

Unidade didáctica de 4º de ESO sobre a deriva continental e a tectónica de placas.

•
http://www.portalciencia.net/geolotec.html

Contidos sobre tectónica de placas.

•
http://www.ign.es/ign/es/IGN/home.jsp

É a web do Instituto Xeográfico Nacional que proporciona informaciónm sobre sismoloxía e vulcanoloxía referidas a todo o territorio español.

•
http://www.ugr.es/~iag/

É a páxina do Instituto Andaluz de Xeofísica, da Universidade de Granada, que proporciona abondosa información sobre os terremotos actuais e sobre os grandes terremotos históricos en Andalucía. Tamén contén información sobre algunhas normas de comportamento neste tipo de catástrofes.

•
http://www.proteccioncivil.org/es/Recomendaciones/

Recomendacións da Dirección Xeral de Protección Civil en caso de emerxencias.

•
http://www.angelfire.com/nt/terremotos 

Web sobre terremotos e outros desastres naturais.

Para obter máis información sismolóxica poden visitarse as seguintes páxinas pertencentes a universidades e centros de investigación españois:

•
http://www.icc.es/sismes/home.html

•
http://www.readysoft.es/observebre/sismi/9sismi.htm

•
http://www.ucm.es/info/Geofis/seismos/last.html

•
http://caribe.ija.csic.es/dg.html

•
http://www.galbis.org

•
http://www.nationalgeographic.com/volcanoes/index.html

•
http://www.soton.ac.uk/~imw/earthqk.htm 

•
http://denali.gsfc.nasa.gov/research/lowman/lowman.html 

•
http://volcano.und.nodak.edu/downloads/stack.htmI 

•
http://www.ucmp.berkeley.edu/geology/tectonics.html 

•
http://pubs.usgs.gov/publications/text/dynamic.html 

•
http:// www.geolsoc.org.uk/gs3etfrm.htm

•
http:// www.uh.edu/ ~jbutler/anon/anoncoursessub.html

•
http:// agc.bio.ns.ca/schools/EarthNet/french/index.html

•
http:// www.prenhall.com/tarbuck  

Unidade 3: Orixe e evolución da vida

Obxectivos

a)
Coñecer e valorar as ideas científicas mantidas en épocas pasadas, descubrir e debater as distintas hipóteses e teorías elaboradas no transcurso da historia para explicar a orixe da vida.

b)
Describir a orixe e a evolución das células, e a súa relación coas bacterias primitivas e actuais.

c)
Coñecer as diferentes hipóteses que explican a evolución biolóxica, facendo especial énfase nos principios nos que se fundamentan as ideas revolucionarias de Lamarck e Darwin.

d)
Formular hipóteses sobre a forma de actuación da selección natural no proceso evolutivo.

e)
Comprender o significado e a causa das adaptacións ao medio que presentan os organismos.

f)
Identificar a evolución como un feito biolóxico que está fundamentado en distintos tipos de probas amparadas polo método de traballo científico.

g)
Comprender o proceso de especiación e identificalo co fundamento da diversificación da vida na Terra.

h)
Recoñecer a necesidade de clasificar os seres vivos e identificar os principais grupos de organismos que se inclúen nos cinco reinos.

i)
Distinguir as principais características dos primates e diferencialas das doutros grupos de mamíferos.

l)
Comprender cales son as características do cerebro humano que o fan diferente do de calquera outra especie animal.

Contidos

Conceptos

•
A orixe da vida.

— As primeiras teorías sobre a orixe da vida.

— Teorías modernas sobre a orixe da vida.

•
As primeiras células: evolución celular.

•
A evolución dos seres vivos.

— Antigas teorías sobre a orixe das especies.

— Do fixismo ao evolucionismo: teorías evolucionistas.

— Novas teorías sobre a evolución.

•
Evidencia científica: as probas da evolución.

— Evidencias clásicas.

— Evidencias recentes.

•
O resultado da evolución: biodiversidade.

— O proceso de especiación.

— A clasificación dos seres vivos.

•
A orixe da especie humana.

— A orde Primates.

— Cambios xenéticos condicionantes da especie humana.

— A evolución dos homínidos.

— O desenvolvemento tecnolóxico e cultural: humanización.

Procedementos

•
Procura de información e elaboración dun informe sobre a orixe das células e a súa evolución.

•
Análise da teoría endosimbionte.

•
Descrición de exemplos sinxelos que faciliten a comparación entre as ideas evolucionistas de Lamarck e as de Darwin.

•
Recollida de información sobre o pensamento científico evolucionista ao longo da historia.

•
Construción de árbores evolutivas segundo a teoría sintética da evolución (neodarwinismo) e o modelo do equilibrio puntuado ou teoría saltacionista.

•
Análise crítica do creacionismo contemporáneo ou teoría do deseño intelixente.

•
Estudo comparado de distintos tipos de órganos homólogos co fin de comprobar como pode afectar a adaptación a un medio á anatomía deses órganos.

•
Traballo con árbores evolutivas para identificar os fitos máis importantes da evolución dos homínidos.

•
Emprego de claves dicotómicas sinxelas para a determinación de categorías taxonómicas.

•
Comparación das características anatómicas e culturais das diferentes especies de homínidos que constitúen a árbore filoxenética humana.

•
Elaboración de gráficos e árbores filoxenéticas sinxelas baseadas na comparación de secuencias de proteínas e de ácidos nucleicos de diferentes especies.

•
Emprego de láminas que representen a anatomía do encéfalo humano para recoñecer os diferentes órganos e estruturas que o constitúen.

Actitudes

•
Interese por coñecer a orixe das células e a súa evolución.

•
Valoración da teoría endosimbionte, así como os métodos de investigación.

•
Comprensión e valoración das distintas hipóteses e teorías que se formularon para explicar a orixe da vida e a evolución das especies.

•
Análise crítica e valoración dos principios nos que se fundamentan os modelos evolucionistas que propoñen o neodarwinismo e a teoría do equilibrio puntuado.

•
Comprensión das estreitas vinculacións que se establecen entre os seres vivos e o ambiente no que viven, o cal facilitará o coñecemento dos mecanismos de evolución, a mellora da autoestima e o desenvolvemento de actitudes solidarias e tolerantes.

•
Concienciación da importancia que ten a biodiversidade e a protección do ambiente para a conservación da vida na Terra e para a supervivencia da especie humana.

•
Asunción dunha conduta de tolerancia e non discriminación cara a outras persoas por razón de sexo ou de raza.

•
Interese polo coñecemento das probas que permiten avalar o proceso evolutivo que deu lugar á especie humana.

•
Valoración da importancia do contexto histórico no desenvolvemento das teorías científicas que explican a orixe e a evolución da especie humana.

•
Sensibilización ante a influencia que un cambio climático global pode ter sobre a civilización humana actual.  

Criterios de avaliación

a.1)
Comprende e valora as distintas hipóteses e teorías que se formularon ao longo da historia para explicar a orixe da vida e a evolución das especies.

a.2)
Comprende que a orixe da diversidade dos seres vivos comeza cun proceso de evolución química, que continúa cun proceso de evolución biolóxica.

a.3)
Entende que a orixe da vida na Terra puido ter lugar tras un proceso de evolución do máis simple ao máis complexo.

b.1)
Vincula a teoría endosimbionte co desenvolvemento evolutivo celular.

b.2)
Analiza a teoría endosimbionte e a súa relación co desenvolvemento evolutivo celular.

c.1)
Explica os principios nos que se fundamentan as ideas evolucionistas de Lamarck e de Darwin.

c.2)
Comprende a necesidade de empregar modelos científicos para explicar os grandes acontecementos da natureza, como a evolución dos seres vivos, tal e como propoñen o modelo gradualista do neodarwinismo e o modelo do equilibrio puntuado.

d.1)
Describe o papel que xoga a variabilidade xenética das poboacións e a selección natural no proceso evolutivo, segundo a teoría sintética ou neodarwinista.

d.2)
Explica a función que desempeñan as mutacións e a reprodución sexual no mantemento da variabilidade xénica das poboacións, así como o papel que desempeñan ambos os dous fenómenos biolóxicos no proceso evolutivo.

e.1)
Explica a forma de actuación dos principais axentes ambientais encargados de levar a cabo a selección natural.

f.1)
Coñece as probas da evolución e identifícaas como a base fundamental que avala este proceso desde a aplicación do método científico.

f.2)
Recoñece que a biodiversidade actual que existe na Terra é o resultado da evolución das formas de vida primitivas que apareceron nos albores da historia da Terra.

g.1)
Comprende que é unha especie e recoñece os mecanismos mediante os que o proceso de especiación permite a aparición de especies novas.

h.1)
Valora o traballo dos científicos que levaron a cabo a clasificación dos seres vivos, un arduo traballo que favoreceu o avance doutros moitos campos da ciencia.

i.1)
Identifica o proceso de hominización como un longo proceso que deu lugar a diferentes especies e cuxo resultado final é a especie humana actual, Homo sapiens.

i.2)
Coñece a historia evolutiva da especie humana e diferencia as característica esenciais das especies de homínidos relacionadas co Homo sapiens.

i.3)
Distingue os cambios que acompañan o proceso de hominización como o resultado de importantes mudanzas xenéticas que son as condicionantes da especie humana.

i.4)
Coñece cales foron as especies de homínidos que nos precederon e as súas características máis importantes.

l.1)
Recoñece as características únicas do cerebro que permitiron o éxito evolutivo da nosa especie.

l.2)
Comprende que a especie humana presenta unha diversidade que enriquece xeneticamente e culturalmente á especie e é un factor necesario para a continuidade.

Orientacións metodolóxicas

Esta unidade trata de explicar como se puido orixinar a vida no noso planeta, como apareceron as células e como a estrutura celular evolucionou desde as células primitivas até as células actuais. Tamén se tratan as teorías sobre a orixe e a evolución das especies, incluída a orixe e a evolución da especie humana.

A unidade comeza co estudo das primeiras teorías que nos explican a orixe da vida. Temos que facer fincapé nos sinxelos experimentos de Redi, e posteriormente, de Pasteur, que demostraron de xeito irrefutable que non existía a xeración espontánea e que os seres vivos só proceden doutros seres vivos. Despois estudaranse as teorías modernas que supoñen que a materia viva é o resultado dunha evolución química que tería precedido á evolución biolóxica.

A seguir analízase a orixe e a evolución das células, explicando como a través da simbiose con organismos procariotas primitivos se conseguiu a organización eucariota (teoría endosimbionte). Isto lévanos ao estudo polo miúdo da evolución dos seres vivos e á análise das diferentes teorías, antigas e modernas, que dan resposta a este grande acontecemento da natureza. A explicación máis aceptada actualmente do proceso evolutivo e do papel desenvolvido pola selección natural ofrécea a teoría sintética, ou neodarwinismo, que non satisface a todo o mundo. De feito, algúns acontecementos, como as extincións en masa e a posterior radiación adaptativa que experimentan algúns grupos de organismos, explícanse dun xeito máis satisfactorio mediante o modelo evolucionista do equilibrio puntuado. Temos que aclarar ao alumnos que a selección natural non ten ningún propósito nin dirixe os cambios nas poboacións, xa que os únicos mecanismos que interveñen nos procesos evolutivos son os acontecementos fortuítos: cada éxito evolutivo é un acontecemento casual e impredicible. Por outro lado, ten que poñerse unha especial énfase no feito de que a evolución non sempre selecciona o máis forte, tras unha feroz competencia e loita pola existencia, concepción que foi manipulada ao longo da historia para xustificar ideoloxías e actitudes racistas; en ocasións tamén se seleccionan as relacións de endosimbiose ou cooperación mutua entre especies diferentes, como o proba a orixe da célula eucariota que propón a teoría endosimbionte.

As evidencias científicas das páxinas 66 e 67 teñen como obxectivo demostrar aos estudantes os experimentos científicos máis concluíntes contra a idea de xeración espontánea e a importancia da aplicación do método científico de traballo á resolución dos interrogantes que formula a ciencia.

O apartado Sabíalo? da páxina 69 expón ao alumnos a idea de que a materia que forma o po interestelar presenta unha organización e unha estrutura complexa, mentres que a evidencia científica da mesma páxina recolle o experimento de Stanley Miller como unha demostración práctica da aplicación do método científico para tratar de corroborar unha hipótese, neste caso a de Oparin.

O Descubre da páxina 71 ten como finalidade a de presentar de xeito moi sinxelo a idea actual sobre a orixe dos diferentes tipos de organización celular desde un antepasado común.

No Razoa da páxina 73 incídese no coñecemento dos mecanismos da evolución e, neste caso concreto, de analizar un dos erros da teoría transformista de Lamarck.

Sabíalo? Na páxina 74 ofrece un exemplo da relevancia social que teñen algúns aspectos da ciencia e que poden alcanzar ámbitos moi diversos en función do contexto social no que se formulen.

O apartado Descubre da páxina 76 expón un dos estudos clásicos que permite analizar os mecanismos mediante os que actúa a selección natural sobre as especies. E o de Pseudociencia da páxina 77 expón as novas ideas creacionistas xurdidas a partir da interpretación dos textos relixiosos e a importancia de distinguir as crenzas das ideas científicas baseadas no razoamento e na aplicación do método científico.

No apartado Sabíalo? da páxina 80 reafírmase a idea de illamento reprodutivo e polo tanto de incidir no concepto de especie e a súa importancia desde o punto de vista da evolución, mentres que o Descubre da mesma páxina ofrece a información clásica sobre os chinchóns de Darwin, como unha das primeiras probas dos mecanismos de especiación.

Na páxina 87, Descubre ofrece información sobre os caracteres humanos que presentan unha transmisión hereditaria específica desde un só proxenitor, como son aqueles que son determinados polo ADN mitocondrial e os que o son polo ADN correspondente ao cromosoma Y.

Recursos didácticos

Materiais

•
Fotografías de variedades da couza apincarada Biston betularia pousada sobre a cortiza dos bidueiros con diferentes graos de ennegrecemento por mor da contaminación.

•
Láminas coa clasificación dos cinco reinos.

•
Láminas e pósteres sobre a evolución humana e sobre os principais depósitos de fósiles de homínidos no mundo.

Libros

•
Agustí, J.  Fósiles, genes y teorías. Metatemas. Tusquets Editores.

•
Alberoni, F. El árbol de la vida. Editorial Gedisa.

•
Arsuaga, J.L. La especie elegida. Ediciones Temas de Hoy.

•
Ayala, F. J. Darwin y el diseño inteligente. Creacionismo, cristianismo y evolución. Alianza Editorial.

•
Ayala, F., Cela Conde C. Senderos de la evolución humana. Alianza Editorial.

•
Bernal, J.D. El origen de la vida. Ediciones Destino.

•
Dembski, W.A. Diseño inteligente. Homo Legens.

•
Dunbar, R. La odisea de la humanidad: una nueva evolución de la raza humana. Ed. Crítica.

•
Evans, D. y Selina, H. Evolución para todos. Paidós.

•
Freeman, S. y Jon C. H. Análisis evolutivo. Prentice Hall.

•
Haaf, G. La nueva historia de Adán y Eva. Círculo de Lectores.

•
Hicks Gómez, J. J. Bioquímica. McGraw Hill.

•
Knoll, A. H. La vida en un joven planeta. Crítica.

•
Larson, E.J. Evolución. La asombrosa historia de una teoría científica. Debate. 

•
Lenay, Ch. La evolución. De la bacteria al hombre. Conocer la ciencia. RBA Editores.

•
López, W.P. Diario de la historia de la vida. Ed. SM.

•
Margulis, L. Planeta simbiótico: un nuevo punto de vista sobre la evolución. Ed. Debate.

•
Margulis, L., Schwartz, K. Cinco reinos: guía ilustrada de los phyla de la vida en la Tierra. Ed. Labor.

•
Moorehead, A. Darwin. La expedición en el Beagle (1831-1836). Círculo de Lectores.

•
Nabors, M. W. Introducción a la botánica. Editorial Pearson.

•
Parker, S. La evolución humana. Edilupa Ediciones.

•
Pueves, W. K., Sadava, D., Orinas, G. H. y Séller, C. La vida. Editorial Médica Panamericana.

•
Punset, E. El alma está en el cerebro. Aguilar.

•
Raulin, F. La aparición de la vida. Conocer la ciencia. RBA Editores.

•
Sampedro, J. Deconstruyendo a Darwin: los enigmas de la evolución a la luz de la nueva genética. Editorial Crítica.

•
Szathmáry, E. y Smith, J. M. Ocho hitos de la evolución. Del origen de la vida a la aparición del lenguaje. Tusquets Editores.

•
Terradas, J. Biografía del mundo. Del origen de la vida al colapso ecológico. Ed. Destino. 

•
VV.AA. La evolución del ser humano. Editex.

Revistas

•
Nature.

•
Conocer.

•
Investigación y Ciencia.

•
Mundo Científico.

•
QUO.

•
Ciencia & Vida.

•
Muy Interesante.

•
National Geographic.

Vídeos

•
Enciclopedia Británica Educacional. Serie: Ciencias de la vida.

•
La evolución humana. Discovery Channel.

•
Atapuerca: el misterio de la evolución humana. Divisa.

•
Ape Man: historia de la evolución humana. BBC.

•
La evolución biológica a través de la selección natural, de las bacterias al hombre. Serie COSMOS. Carl Sagan.

Software

•
Biología. Enciclopedia temática. CD-Rom Interactivo. Editorial Argos Vergara.

•
Ciencias naturales. Enciclopedia temática en CD-ROM. Lafer.

•
Enciclopedia multimedia Encarta. Microsoft.

•
Enciclopedia universal Micronet DVD, Edición 2008.

Ambientais

•
Visitas a museos de ciencias naturais.

•
Visitas a exposicións fixas e itinerantes sobre a evolución humana.

Internet

•
http://www.vi.cl/foro/index.php?showtopic=5805&pid=263522&st=60&#entry263522

Páxina con diversos temas: proceso evolutivo, funcionamento da evolución, probas da evolución, evolución humana.

•
http://www.tecnologiahechapalabra.com/ciencia/miscelanea/articulo.asp?i=1818

Nova hipótese mineral sobre a orixe da vida.

•
http://fai.unne.edu.ar/biologia/evolucion/evo1.htm#Evolutionary%20Thought%20 During%20the

Desenvolvemento da teoría da evolución.

•
http://www.lector.net/vernov98/darwin.htm 
Charles Darwin: a evolución. Ofrece un breve contexto histórico do autor e a súa obra.

•
http://www.pbs.org/wgbh/evolution/ 

Un estudo para saber de onde vimos e a onde imos. 

•
http://www.iieh.org/ 

Evolución e ambiente.

•
http://www.pakosimarro.com

Páxina sobre as principais teorías da evolución da vida. A evolución das formas celulares. A evolución: mecanismos e probas.

•
http://www.atapuerca.org/

Páxina da Fundación Atapuerca.

Unidade 4: A revolución xenética: biotecnoloxía

Obxectivos

a)
Coñecer que son os ácidos nucleicos.

b)
Recoñecer que é o ADN e os xenes.

c)
Recoñecer que é o ARN.

d)
Distinguir entre os procesos de replicación do ADN, transcrición e tradución.

e)
Coñecer o cometido da biotecnoloxía e a tecnoloxía do ADN recombinante.

f)
Explicar que é un organismo transxénico.

g)
Recoñecer a importancia da terapia xénica.

h)
Comprender as consecuencias do estudo do xenoma en diferentes especies.

i)
Descubrir o traballo con células nai como unha das promesas para a medicina do futuro.

l)
Distinguir os problemas éticos e ambientais derivados da biotecnoloxía.

Contidos

Conceptos

•
O ADN: o segredo da vida.

•
Biotecnoloxía: un conxunto de tecnoloxías.

•
Tecnoloxía do ADN recombinante.

•
Técnicas de enxeñaría xenética.

•
Técnicas de clonación: clonación reprodutiva.

•
Bioética: a ética da vida.

Procedementos

•
Procura de información sobre o descubrimento da dupla hélice do ADN.

•
Representación esquemática da estrutura dos nucleótidos.

•
Confección de debuxos que expliquen a estrutura do ADN.

•
Procura de información sobre a investigación biotecnolóxica e as súas perspectivas.

•
Confección dun plásmido que poida servir como vector de clonación.

•
Identificación das endonucleasas de restrición e ligasas do ADN.

•
Análise do proceso de localización dun xene e a reacción en cadea da polimerasa.

•
Realización de traballos sobre as aplicacións industriais dos vectores de expresión.

•
Debate sobre as vantaxes e os inconvenientes dos organismos transxénicos e a terapia xénica.

•
Análise de artigos de revistas científicas e xornais.

•
Exposición de traballos de documentación sobre clonación terapéutica e reprodutiva.

Actitudes

•
Interese por coñecer a estrutura dos ácidos nucleicos e a súa importancia biolóxica.

•
Reflexión sobre as estruturas do ADN.

•
Valoración do traballo dos diferentes investigadores, que cos seus estudos fixeron posible coñecer a estrutura da dupla hélice do ADN.

•
Interese por coñecer o campo da biotecnoloxía.

•
Valoración da aplicación da tecnoloxía do ADN recombinante.

•
Recoñecemento da importancia da hibridación do ADN como fundamento da biotecnoloxía.

•
Reflexión sobre a clonación (vantaxes e inconvenientes).

•
Valoración das técnicas da investigación biotecnolóxica.

•
Espírito crítico fronte aos organismos transxénicos.

•
Aceptación da terapia xénica como método de curación e prevención dalgunhas enfermidades.

•
Interese por coñecer o xenoma humano.

•
Reflexión sobre o emprego das células nai en diferentes enfermidades dexenerativas.

•
Espírito crítico fronte á clonación terapéutica e, sobre todo, fronte á clonación reprodutiva.

•
Reflexión sobre a importancia que ten para a humanidade o coñecemento da estrutura xenómica dos seres vivos.

•
Reflexión sobre os problemas éticos e ambientais que formula a biotecnoloxía.

Criterios de avaliación

a.1)
Identifica que son os nucleicos.

b.1)
Analiza a formación dun nucleótido.

b.2)
Describe que compoñentes forman o ADN.

b.3)
Define xene.

c.1)
Describe que compoñentes forman o ARN.

d.1)
Explica os procesos de replicación do ADN, transcrición e tradución.

e.1)
Describe que é a biotecnoloxía e algunhas das técnicas que emprega.

e.2)
Analiza en que consiste a desnaturalización e a hidratación de ADN.

e.3)
Explica o proceso de clonación do ADN e que son as xenotecas de ADN.

e.4)
Indica como se produce a localización específica dun xene e a súa secuenciación.

e.5)
Explica para que se emprega a reacción en cadea da polimerasa e que son os vectores de expresión.

f.1)
Identifica que é un organismos transxénico.

f.2)
Analiza bacterias, lévedos, animais e plantas transxénicas.

g.1)
Realiza un traballo de investigación sobre a importancia da terapia xénica no campo da medicina.

h.1)
Analiza a importancia do estudo do xenoma en diferentes especies.

i.1)
Explica en que consiste o traballo con células nai e os seus tipos.

l.1)
Describe que é a bioética.

l.2)
Identifica algúns problemas ambientais aos que se enfronta a biotecnoloxía.

Orientacións metodolóxicas

Podemos comezar a unidade buscando en xornais e revistas noticias relacionadas coa biotecnoloxía, para demostrar aos alumnos e ás alumnas a candente actualidade do que nos propoñemos estudar.

Unha vez introducida a unidade pasaremos a estudar o ADN. Sería interesante comentar como Watson e Crick chegaron a descubrir a estrutura da dupla hélice do ADN; podemos recomendarlles a lectura do libro de James D. Watson La doble hélice (Plaza & Janés). A seguir, pasaremos a describir a estrutura do ADN, observando as pentosas, as bases nitroxenadas e o ácido fosfórico até chegar á estrutura primaria pasando pola formación de nucleótidos. Tamén analizaremos o ARN e as súas diferenzas co ADN. Seguidamente, falaremos dos dous procesos de transcrición e de tradución. Os nosos estudantes teñen que ter claro en que consisten estes procesos e cal é a súa diferenza, xa que na tradución se produce a descodificación da mensaxe que contén o ARNm para a síntese dunha proteína. Á hora de levar a cabo a tradución teremos que ter en conta que tres bases de ARNm constitúen un triplete (codón) que codifica para un aminoácido.

Chegados a este punto, pasaremos a comentar que é a biotecnoloxía e cales son as técnicas de traballo para a construción de ADN recombinante. Analizaremos desde as ferramentas básicas para a construción de ADN recombinante e a clonación do ADN, pasando polas xenotecas de ADN, a hibridación del e a secuenciación dun xene, até chegar á reacción en cadea da polimerasa e os vectores de expresión. Analizaremos a súa forma de obtención, a súa utilidade, así como as vantaxes e os inconvenientes que poden presentar. Podemos propoñer aos alumnos unha charla sobre os organismos transxénicos.

Outra das facetas que estudaremos nesa unidade é a das aplicacións da terapia xénica no campo da medicina e a importancia do estudo do xenoma humano, secuenciando, con técnicas distintas pero con resultados iguais, por un proxecto público e por unha empresa privada (Celera Genomics). É interesante destacar a importancia do labor de investigación e a posibilidade de chegar a resultados óptimos por camiños diferentes. É moi interesante estudar o emprego, cada vez con máis frecuencia, das células nai para substituír tecidos danados, ou a aplicación da clonación terapéutica por solucionar as grandes limitacións dos transplantes actuais.

O remate da unidade introdúcenos no estudo ético e ambiental da biotecnoloxía. Para iso, analizaremos os apartados estudados, vendo as vantaxes e os problemas que formula á sociedade.

Recursos didácticos

Libros

•
Berkaloff, A. y col. Biología y fisiología celular. Omega.

•
Binder, P. y Lepick, O. Qué son las armas bacteriológicas. Integral.

•
Cardona, L. Genética. De Darwin al genoma humano. Océano.

•
De Duve, C. La célula viva. Labor.

•
García Barreno, P. 50 años de ADN. La doble hélice. Espasa Fórum.

•
Griffitths A., Gelbart W., Mille J., Lewontin R. Genética moderna. McGraw-Hill. Interamericana.

•
Izquierdo Rojo, M. Ingeniería genética. Pirámide.

•
Jones, S. y Van Loon, B. Genética para todos. Paidós.

•
Kreuzer, H. y Massey, A. ADN Recombinante y Biotecnología. Acribia.

•
López Guerrero, J. A. Células madre. La madre de todas las células. Editorial Hélice.

•
Lorente, J. A. Un detective llamado ADN. Temas de Hoy.

•
Manson, A., Jones, E., Morris, A. Lo esencial en célula y genética. Elsevier.

•
Mayor Zaragoza, F., Alonso Bedate, C. y otros. Genética. Ariel.

•
Murria W. Nabors. Introducción a la botánica. Editorial Pearson.

•
Neil A. Campbell y Jane B. Reece. Biología. Editorial Médica Panamericana.

•
Nombela, C. Células madre. Encrucijadas biológicas para la Medicina: del tronco embrionario a la regeneración adulta. Editorial Edaf.

•
Perera, J., Tormo, A. y García J. L. Ingeniería genética. Preparación, análisis, manipulación y clonaje del ADN. Volumen I. Editorial Síntesis.

•
Perera, J., Tormo, A. y García J. L. Ingeniería genética. Expresión de ADN en sistemas heterólogos. Volumen II. Editorial Síntesis.

•
Platt, R. En la escena del crimen. Pearson Alhambra.

•
Richard Walker. Genes y ADN. Edilupa Ediciones.

•
Rubio Cardiel, J. Los genes. Qué son y qué hacen en el organismo. Síntesis.

•
Smith, C. A. y Word, E. J. Biología celular. Addison-Wesley Iberoamericana.

•
Smith, G. La era de la genética. Ediciones Robinbook.

•
Soutullo, D. Las células madre, el genoma y las intervenciones genéticas. Ensayos sobre las implicaciones sociales de la biología. Talasa Ediciones.

•
Velázquez Arellano, A., Alba Loi, L., Domínguez López, A. y otros. Lo que somos y el gen humano. Desvelando nuestra identidad. Universidad Nacional Autónoma de México. Fondo de Cultura Económica. México.

•
VV. AA. Biotecnología y Enseñanza. Colegio Oficial de Biólogos. Ministerio de Educación y Cultura. 

•
Walquer, R. Genes y ADN. Edilupa.

•
Wilmut, I., Campbell, K. y Tudge, C. La segunda creación. De Dolly a la clonación humana. Ediciones B. Grupo Z.

Revistas

•
Nature.

•
Conocer.

•
Investigación y Ciencia.

•
Mundo Científico.

•
Ciencia & Vida.

•
Science.

•
Scientific American.

•
Proceedings of the Nacional Academy of Sciencies USA.

•
Muy Interesante.

•
National Geographic.

Vídeos

•
Tecnología genética (44 minutos). Ministère de la Communauté Française. Serveis de Cultura popular. 

Na tecnoloxía xenética preséntanse diferentes métodos, como a síntese artificial do ADN, a creación de plásmidos ou a síntese dun xene para producir a proteína desexada. O vídeo atinxe a reprogramación xenética dun ovo fecundado e os ámbitos nos que a enxeñaría xenética é especialmente importante: agroalimentación e farmacoloxía, e analiza a clonación e os problemas legais e éticos que formula.

•
Genética y mejora de las plantas. Encyclopedia Britannica Educational. Ancora audiovisual.

Imaxinemos froitas e verduras resistentes ás pragas, árbores que maduran en poucos anos, etc.: o estudo da xenética vexetal podería facerse posible no futuro.

Internet

•
http://www.bioeticanet.info/

Páxina sobre bioética. 

•
http://www.aceb.org/bioet.htm

Páxina sobre bioética.

•
http://www.aabioetica.org/

Declaración bioética de Xixón 2000.

•
www.biotech.bioetica.org/

Regulación xurídica das Biotecnoloxías.

•
http://geosalud.com/Clonacion/clonacion_aspectos_cient%EDficos.htm

Aspectos específicos e implicacións da clonación.

•
http://news.bbc.co.uk/hi/spanish/science/newsid_3812000/3812079.stm

Historia breve da clonación humana.

•
http://www.portaley.com/biotecnologia/bio8.shtml

Diversos temas sobre biotecnoloxía.

•
http://www.cytochemistry.net/Cell%2Dbiology/ribosome.htm

Esta páxina ofrece unha revisión sobre a estrutura da célula, así como dos orgánulos citoplasmáticos e as súas funcións.

•
http://genomics.energy.gov/

Páxina sobre o proxecto xenoma humano. Ofrece vídeos e unha galería de imaxes, entre as cales se poden visualizar os diferentes cromosomas.

•
http://www.cdc.gov/genomics/

Sitio dedicado á xenética e prevención de enfermidades.

Unidade 5: Saúde e enfermidade

Obxectivos

a)
Identificar a saúde como un estado de equilibrio que depende de diversos factores interrelacionados.

b)
Comprender como os factores xenéticos, biolóxicos, ambientais e persoais condicionan a saúde e a enfermidade das persoas.

c)
Coñecer cales son os hábitos que configuran un estilo de vida saudable.

d)
Recoñecer as enfermidades infecciosas máis importantes que afectan aos seres humanos, os axentes que as orixinan e as súas vías de transmisión.

e)
Identificar os distintos tipos de enfermidades non infecciosas e coñecer as súas causas.

f)
Comprender que o cancro ten unha orixe celular e que está condicionado por algúns factores ambientais e persoais sobre os que se pode exercer certo control.

g)
Valorar a importancia que a ciencia e a tecnoloxía e o traballo dos científicos e investigadores tiveron no descubrimento da causa das enfermidades.

Contidos

Conceptos

•
Que é a saúde.

•
Factores xénicos.

•
Factores biolóxicos.

•
Factores ambientais.

•
Factores persoais.

•
Estilos de vida saudables.

— A alimentación.

— A actividade física.

— Tabaco, alcol e drogas.

— Prevención e defensas fronte ao estrés.

— O gozo do tempo libre e outros hábitos saudables.

•
As enfermidades.

— As enfermidades infecciosas.

— Enfermidades non infecciosas.

Procedementos

•
Emprego de informes de organismos nacionais e internacionais sobre a saúde, a enfermidade e os datos epidemiolóxicos para extraer conclusións sobre o estado de saúde no mundo.

•
Investigación das causas das diferenzas que existen na saúde da poboación entre distintas rexións e a transmisión das enfermidades infecciosas.

•
Análise de gráficas que amosan a relación causa-efecto existente entre algúns factores e os seus efectos sobre a saúde das persoas.

•
Deseño dunha dieta equilibrada adaptada ás condicións persoais.

•
Emprego de representacións e modelos para o estudo dos mecanismos de transmisión das enfermidades infecciosas.

•
Elaboración de táboas e informes sobre as enfermidades que maior incidencia teñen e maior mortaldade producen en España e no resto do mundo.

•
Formulación dunha hipótese sobre a orixe de brotes epidémicos recentes e análise crítica dos mecanismos empregados para o seu control.

•
Avaliación e debate sobre propostas relacionadas cos coñecementos científicos sobre a orixe das enfermidades e dos seus factores de risco.

Actitudes

•
Interese na adopción duns hábitos de vida saudables que contribúan a gozar dunha mellor calidade de vida.

•
Sensibilización sobre os problemas de saúde que afectan as persoas no mundo.

•
Respecto polos demais como unha contribución ao benestar social e, polo tanto, á saúde da comunidade.

•
Adopción dunha conduta responsable no uso de automóbiles ou outras máquinas que poidan afectar a saúde das persoas.

•
Control das situacións que xeran estrés e que poidan ser causa da aparición de enfermidades.

•
Recoñecemento do avellentamento como un proceso natural que afecta as persoas e dá lugar a cambios que afectan o estado de saúde.

•
Rexeitamento cara a calquera actitude de discriminación por razón de sexo.

•
Valoración do traballo dos científicos que investigaron e investigan actualmente sobre as causas das enfermidades.

•
Desenvolvemento duns hábitos de hixiene persoal que contribúan a mellorar a calidade de vida persoal e a previr enfermidades.

•
Sensibilización polo coidado do ambiente como un factor determinante da saúde das persoas.

•
Valoración da importancia dun sistema sanitario que vele pola saúde de todas as persoas que con independencia das súas características persoais ou sociais.

•
Tolerancia e igualdade de trato cara ás persoas que teñen algunha malformación xenética ou que padecen algún tipo de doenza ou enfermidade.

Criterios de avaliación

a.1)
Identifica a saúde como un estado de equilibrio que depende de factores xenéticos, biolóxicos, ambientais e persoais.

a.2)
Relaciona o proceso de avellentamento con algúns procesos que teñen lugar a nivel celular.

b.1)
Describe de que maneira o estilo de vida das persoas, as súas actividades e condutas e as súas capacidades sociais poden afectar o seu estado de saúde.

b.2)
Recoñece os factores ambientais dos que depende a saúde e cuxo desequilibrio é a causa de enfermidades.

b.3)
Valora a incidencia das enfermidades sobre outros factores e identifica as súas consecuencias económicas e sociais a nivel individual e colectivo.

c.1)
Coñece os fundamentos necesarios para elaborar unha dieta equilibrada.

c.2)
Recoñece a importancia que a dieta equilibrada, o exercicio físico e o consumo de tabaco, alcol e drogas teñen sobre o estado de saúde e enfermidade das persoas.

d.1)
Distingue os principais tipos de enfermidades non infecciosas e parasitarias, a súa orixe e as súas consecuencias para as persoas.

e.1)
Coñece cales son as enfermidades non infecciosas máis importantes, a súa orixe e as súas consecuencias para as persoas.

e.2)
Explica as bases xenéticas dalgunhas enfermidades e malformacións.

f.1)
Identifica os factores de risco dalgunhas enfermidades, como as cardiovasculares ou o cancro, coas causas que dan lugar á aparición desas enfermidades.

g.1)
Analiza as achegas dos científicos que puxeron de manifesto a orixe microbiana das enfermidades.

g.2)
Recoñece a importancia do contexto histórico e social nos avances sobre o coñecemento da saúde e a enfermidade.

Orientacións metodolóxicas

Nesta unidade trátase o tema Saúde e enfermidade, de cuxo interese para os cidadáns non existe dúbida ningunha, xa que a todos afecta. O texto inicial xa indica cales son algúns dos condicionantes actuais para o estado de saúde das persoas nun mundo globalizado, no que as enfermidades, moitas delas novas, poden alcanzar millóns de persoas en moi pouco tempo, máxime se pensamos que nesta época a humanidade alcanzou o máximo tamaño da súa historia e vai seguir medrando.

Trátase o concepto de saúde coa intención de que os estudantes comprendan que hai múltiples factores que están implicados no estado de equilibrio ao que chamamos saúde. No Descubre da páxina 118 preséntase o nivel de saúde dos individuos como un punto dinámico situado nunha liña cuxos extremos marcan un nivel moi baixo e un nivel moi alto de saúde. O coñecemento dos factores xenéticos, biolóxicos, ambientais e persoais e da influencia que teñen sobre a saúde atínxese desde distintos aspectos e recóllense os máis importantes de entre os innumerables factores que poden influír sobre a saúde.

Na páxina 122 inclúese, no apartado de Influencia do contexto social, un tema para o debate, como é o enorme contraste entre a parte máis desenvolvida do mundo, na que existe unha alta taxa de enfermidades orixinadas polo exceso de alimentos, e as rexións pobres e subdesenvolvidas, nas que as enfermidades carenciais e a fame producen a morte dun elevado número de persoas.

Os estilos de vida saudables constitúen o segundo apartado da unidade, coa clara intencionalidade de marcar unha ideoloxía de prevención dos factores de risco. Faise especial fincapé na importancia da alimentación, a actividade física, os efectos perniciosos do tabaco, o alcol e as drogas, así como a prevención do estrés e o desenvolvemento de hábitos saudables.

No epígrafe Pseudociencia da páxina 123, inclúese a mensaxe de precaución fronte ás dietas milagre e as súas mentiras. O apartado Razoa da páxina 126, se ben inclúe imaxes bastante desagradables, é un punto de partida para a análise dos efectos que o tabaco ten para a saúde dos individuos, algo que se complementa cunha sinxela actividade incluída no apartado Laboratorio e procedementos da páxina 138, no que se intenta que os estudantes descubran por eles mesmos algunhas das substancias perigosas que existen no fume do tabaco. Unha actividade relacionada co resto e que consideramos de grande interese é o debate sobre os efectos do tabaco sobre os fumadores pasivos e a valoración das leis e regulamentos que normativizan o emprego do tabaco, o cal pode facerse extensivo ao alcol e outras drogas. O apartado Sabíalo? da páxina 127 expón o risco que supón a exposición a radiacións ultravioletas e inclúe as recomendacións elementais para a protección fronte ao risco que elas supoñen.

As enfermidades sitúanse como o resultado da rotura do equilibrio que caracteriza o estado de saúde. A súa clasificación en dous grupos, infecciosas e non infecciosas, pode analizar as características dos distintos tipos. O apartado Evidencia científica, da páxina 130, permite introducir o experimento clásico mediante o que Robert Koch estableceu os postulados que permiten diagnosticar a orixe microbiana dunha enfermidade.

O estudo das enfermidades infecciosas faise diferenciándoas en función dos axentes que as orixinan (bacterias, fungos, protozoos, virus, prións, animais parasitos) e permite establecer as características. O informe sobre a incidencia da sida no mundo, recollido na páxina 123, permite que os estudantes coñezan a importancia dunha das pandemias máis importantes da historia.

O estudo das enfermidade non infecciosas permite dar a coñecer aos estudantes cales son as causas máis frecuentes de mortaldade no mundo. O apartado Erros da ciencia, da páxina 134, serve para debater sobre os cambios nas recomendacións ás persoas en materia de dieta e prevención de enfermidades a medida que se producen os avances das ciencias biomédicas. O estudo das enfermidades oncolóxicas pode atinxirse desde un coñecemento básico da súa orixe a nivel celular para describir despois as fases máis importantes da súa evolución.

Recursos didácticos

Materiais

•
Táboas nutricionais completas con información sobre o contido calórico e nutritivo dos distintos tipos de alimentos.

•
Informes periódicos sobre o estado de saúde e sobre as enfermidades máis importantes que afectan os distintos países do mundo, elaborados polas administracións e pola OMS.

•
Carteis, gráficas e informes da evolución da poboación, distribución de idades, enquisas sobre actividade física e outras actividades realizadas no tempo libre.

Libros

•
Alfaro. T. Un cuerpo para toda la vida. Ediciones B.

•
Carmelo, A. Enfermedad y vida: una nueva oportunidad. Taranna Edicions.

•
Comellas, J. Hábitos inteligentes para su salud. Editorial Amat.

•
Foucault, M. Enfermedad mental y personalidad. Editorial Paidos Ibérica.

•
Fuster, V. La ciencia de la salud. Editorial Planeta.

•
Grande Covián F. Nutricion y salud. Mitos, peligros y errores de las dietas de adelgazamiento. Ediciones Temas de Hoy.

•
Janson, M. Corazón sano: cómo controlar el colesterol, la hipertensión y mantener una óptima salud cardiovascular. Ediciones Nowtilus.

•
Lebas, M. A. La vida, una enfermedad mortal. Editorial Síntesis.

•
Méndez Cobos, R. La salud en la despensa: soluciones naturales para enfermedades de hoy. Editorial Almuzara.

•
Palacios, G. J. El cáncer: detectarlo a tiempo. Cómo vivir con la enfermedad. Edimat Libros.

•
Peters, D. Manual de enfermedades comunes. Editorial Blume.

•
VV. AA. Manual Merck de información médica para el hogar. Editorial Océano.

•
Weil, A. Las fuentes de la eterna juventud: cómo alcanzar la madurez de forma saludable. Ediciones Temas de Hoy.

Xornais e revistas

Son especialmente interesantes, como un recurso de aula, as informacións concretas sobre a saúde e os suplementos de saúde dalgúns diarios e algunhas revistas especializadas.

•
El País.

•
ABC.

•
El Mundo.

•
Público.

•
CuerpoMente.

•
Discovery Salud.

•
QUO.

•
Investigación y Ciencia.

Vídeos

•
Los alimentos y la salud. Editado pola Dirección General de Salud.

•
El triángulo de la salud. Editado pola Fundación de Ayuda contra la Drogadicción (FAD).

•
Sol, piel y fotoprotección. Editada por ISDIN.

•
Un corazón una vida. Las enfermedades cardiovasculares. Editada pola Fundación Española del Corazón. 

•
A tu salud. Editado por MEC-CAM.

Software

•
Gran enciclopedia del cuerpo humano. Discovery Channel.

•
Enciclopedia multimedia Encarta. Microsoft.

•
Enciclopedia universal. Micronet DVD Edición 2008.

Ambientais

•
Charlas coloquio a cargo do persoal responsable de saúde (Atención Primaria) sobre os factores de risco para os distintos tipos de enfermidades.

•
Visitas a museos e exposicións interactivas sobre temas relacionados coa saúde e a enfermidade.

Persoais

•
Acudir a conferencias relacionadas coa saúde e a enfermidade.

•
Interesarse pola información relacionada cos temas da saúde, a seguridade laboral e os riscos do tráfico rodado.

•
Participar en actividades de prevención de riscos derivados das actividades cotiás (domésticas, actividade laboral, deporte).

Internet

•
http://www.cnice.mec.es/padres/salud_corporal/

Recurso educativo do Ministerio de Educación e Ciencia con información sobre diferentes aspectos relacionados coa saúde e a enfermidade.

•
http://www.tuotromedico.com/

Páxina con información actualizada sobre a saúde e as enfermidades.

•
http://www.infosalud.com

Revista médica que inclúe unha ampla gama de temas relacionados coa nutrición, a saúde e as enfermidades.

•
http://www.salud.com/

Revista con información sobre distintos aspectos relacionados coa saúde.

Unidade 6: Medicina e saúde pública

Obxectivos

a)
Identificar a saúde pública como unha actividade multidisciplinar cuxa finalidade é a protección da saúde e a cura da enfermidade.

b)
Asumir a necesidade da protección da saúde e a prevención das enfermidades, tanto a nivel individual como colectivo, mediante a vacinación obrigatoria da poboación.

c)
Coñecer cales son as principais técnicas empregadas para o diagnóstico das enfermidades.

d)
Identificar os principais tipos de medicamentos e as accións que se levan a cabo no tratamento da enfermidade.

e)
Diferenciar os distintos tipos de tratamento que se aplican contra o cancro, tanto os tradicionais como os que son o resultado da aplicación da terapia xénica.

f)
Entender que os avances da cirurxía foron parellos ao avance da tecnoloxía e ao desenvolvemento doutras disciplinas médicas como a anestesia.

g)
Recoñecer a importancia dos transplantes de órganos e comprender cal é o fundamento do rexeitamento dos órganos.

h)
Coñecer de forma básica as aplicacións da terapia xénica ao tratamento dalgunhas enfermidades máis importantes, como é o cancro.

i)
Coñecer as técnicas de reprodución humana asistida e valorar a súa importancia para as persoas que teñen algunha dificultade para teren fillos.

l)
Recoñecer a importancia do labor que as empresas farmacéuticas levan a cabo para desenvolveren  e poren no mercado novos medicamentos ou procedementos clínicos para o tratamento das enfermidades; valorar criticamente os efectos que ten o actual modelo de patentes de medicamentos sobre a saúde pública dos países subdesenvolvidos.

m)
Coñecer cales son as medicinas alternativas e naturais e valorar na súa xusta medida a eficacia que teñen no tratamento das enfermidades.

Contidos

Conceptos

•
Que é a saúde pública?

•
A protección da saúde.

— Tratamento e desinfección da auga.

— Tratamento de residuos.

— Seguridade alimentaria.

•
Prevención da enfermidade.

— Defensas inespecíficas. Defensas específicas. A vacinación. 

•
O diagnóstico da enfermidade.

•
O tratamento da enfermidade.

— O uso de medicamentos: quimioterapia.

— O tratamento do cancro.

— O emprego racional dos medicamentos.

— A cirurxía.

— Transplantes e solidariedade.

•
As novas medicinas.

— As aplicacións da terapia celular.

— As aplicacións da terapia xénica.

— Reprodución asistida.

— Telemedicina.

•
A investigación médica: as patentes.

— O desenvolvemento dos medicamentos.

— As patentes de medicamentos.

— A sanidade nos países subdesenvolvidos.

•
As terapias alternativas e naturais.

— Medicina nutricional e ambiental.

— Homeopatía.

— Acupuntura.

— Osteopatía e quiropráctica.

— Reflexoloxía ou terapia zonal.

— Terapias corpo-mente.

· A medicina alternativa: pseudociencia?

Procedementos

•
Avaliación da importancia da calidade da auga sobre a saúde da poboación.

•
Estudo do calendario de vacinacións vixente na Comunidade Autónoma de residencia.

•
Revisión das etiquetas dalgúns alimentos para coñecer que aditivos presentan.

•
Emprego de informes de organismos nacionais e internacionais relacionados coa saúde no mundo.

•
Análise da composición, indicacións e posoloxía de diferentes tipos de medicamentos recollidas nos seus prospectos.

•
Estudo dos efectos que ten o abuso dos medicamentos sobre o estado de saúde das persoas.

•
Investigación das causas e elaboración dun informe sobre as diferenzas que existen no tratamento das enfermidades en distintas rexións do planeta.

•
Aplicación do método científico na resolución de cuestións e problemas asociados coa investigación de novos medicamentos.

•
Recollida de información en xornais sobre as aplicacións da terapia xénica e a terapia celular no tratamento de enfermidades.

•
Debate sobre a importancia da doazón de órganos para a saúde das persoas.

•
Análise crítica das prácticas que impliquen a experimentación con animais.

•
Elaboración de informes sobre as distintas técnicas de reprodución asistida e as implicacións éticas que teñen.

Actitudes

•
Desenvolvemento duns hábitos de hixiene e coidado dos alimentos encamiñados a previr a aparición de enfermidades.

•
Sensibilización polo coidado do ambiente como un factor determinante da saúde das persoas.

•
Valoración da importancia dun sistema sanitario que vele pola saúde de todas as persoas con independencia das súas características persoais, económicas ou sociais.

•
Recoñecemento da importancia do traballo desenvolvido polos científicos para aplicar os últimos achados tecnolóxicos á solución das enfermidades.

•
Comprensión da problemática que supón para moitas persoas a imposibilidade de teren fillos e da importancia de novas técnicas de reprodución humana asistida.

•
Concienciación da importancia que ten para a sanidade pública a doazón de órganos.

•
Adopción duns hábitos responsables que fomente o consumo racional dos medicamentos.

•
Valoración do traballo desenvolvido polas empresas farmacéuticas que permiten a posta no mercado de novos medicamentos.

•
Sensibilización ante a problemática que para moitas persoas e moitos países do mundo supón a falta de acceso aos medicamentos necesarios para curar as súas enfermidades.

•
Concienciación da necesidade de que as valoracións éticas sexan consideradas como un complemento imprescindible de calquera avance científico que poida afectar a dignidade das persoas.

•
Valoración da importancia que ten o contexto social sobre o avance da sanidade e sobre a aplicación de novas técnicas ao tratamento das enfermidades.

•
Implicación activa na defensa dos valores éticos que teñen que presidir a investigación con órganos ou tecidos humanos, así como a experimentación con animais. 

Criterios de avaliación

a.1)
Identifica a sanidade pública como o resultado da interacción de distintas disciplinas cuxo obxectivo común é o de procurar o benestar das persoas.

a.2)
Recoñece a importancia do contexto histórico e social nos avances no tratamento de enfermidades.

b.1)
Comprende a importancia que teñen o tratamento e a desinfección da auga e o tratamento dos residuos e das augas residuais para a protección da saúde das persoas.

b.2)
Coñece cales son as principais medidas encamiñadas á protección da saúde e que están relacionadas co tratamento e desinfección da auga, o de residuos e a seguridade alimentaria.

b.3)
Valora a necesidade da vacinación obrigatoria da poboación como un mecanismo de prevención da enfermidade a nivel individual e colectivo.

c.1)
Distingue as técnicas máis cotiás que se empregan para identificar e diagnosticar as enfermidades.

d.1)
Recoñece a importancia que o uso dos medicamentos ten para mellorar a calidade de vida das persoas.

d.2)
Distingue os principais tipos de medicamentos e cales son as súas principais aplicacións.

d.3)
Comprende que o uso racional dos medicamentos é imprescindible para poderen desempregar as súas funcións e que só teñen que administrarse baixo prescrición médica.

d.4)
Recoñece os esforzos dos científicos que investigan para atoparen novos tratamentos fronte ás enfermidades.

d.5)
Describe as consecuencias que para as persoas e a sociedade ten o mal uso dos medicamentos.

e.1)
Recoñece e describe os distintos tratamentos que se aplican fronte ao cancro.

f.1)
Diferencia os campos de actuación que teñen as especialidades cirúrxicas e as técnicas máis importantes da cirurxía actual.

g.1)
Recoñece que os transplantes de órganos son imprescindibles para salvar a vida dalgunhas persoas e asumir que a doazón de órganos é un acto altruísta que beneficia a todos.

h.1)
Describe as aplicacións da terapia celular e da terapia xénica no tratamento das enfermidades.

i.1)
Coñece as principais técnicas de reprodución asistida e a importancia que teñen para as persoas que non poden ter fillos sen a súa aplicación.

i.2)
Asume a necesidade de regular as prácticas que impliquen a manipulación de embrións desde os fundamentos da ética e de previr e sancionar os abusos ou usos perversos.

i.3)
Valora desde o punto de vista da ética as consecuencias derivadas das técnicas de reprodución asistida e da investigación biomédica.

l.1)
Identifica as causas que fan imposible o acceso de moitas persoas aos medicamentos para tratar as súas enfermidades.

l.2)
Entende que os medicamentos xenéricos poden ser de grande axuda para solucionar o problema sanitario dos países subdesenvolvidos e para reducir o gasto sanitario nos países desenvolvidos.

m.1)
Coñece as terapias alternativas e naturais, os seus campos de aplicación e a súa relación coa medicina clásica.

Orientacións metodolóxicas

Nesta unidade trátase o tema Medicina e saúde pública, como continuación necesaria da unidade anterior referida á saúde e enfermidade. O texto inicial inclúe unha reflexión sobre os obxectivos que ten que perseguir a actividade médica, cuxo obxectivo fundamental é conseguir o benestar das persoas e facelo tanto nos países desenvolvidos como nos países pobres.

O concepto de saúde pública serve para introducir os principais aspectos e as actuacións dos que depende o mantemento do estado de saúde e a restauración da saúde cando se perde debido á enfermidade. Esta é a idea que persegue o Descubre da páxina 142, que serve para presentar os conceptos de promoción e de protección da saúde, prevención da enfermidade e restauración da saúde.

O apartado Descubre da páxina 143 informa aos estudantes sobre a situación de desnutrición que afecta unha grande parte do mundo e que ten consecuencias directas sobre a saúde das persoas. Ademais, déixase constancia das formulacións das autoridades sanitarias para tratar de paliar ese problema.

Razoa na páxina 144 introduce a reflexión sobre a importancia da vacinación como unha técnica de prevención da enfermidade que está baseada no coñecemento do funcionamento do sistema inmunolóxico e das súas características, que se aproveita para presentar de xeito elemental. O apartado Contexto histórico das páxinas 146 e 147 fai especial fincapé nalgúns dos principais fitos, feitos e descubrimentos que permitiron o avance da saúde pública ao longo da historia. No apartado Descubre da páxina 147 preséntase o concepto de antibiograma como unha técnica fundamental para identificar que antibiótico pode ser o máis eficaz para combater unha determinada infección e evitar a prescrición de medicamentos pouco efectivos.

O apartado Erros da ciencia da páxina 148 presenta un dos erros máis graves da historia médica, causado pola posta no mercado dun medicamento do cal non se estudaran todos os seus posibles efectos secundarios e prexudiciais para as persoas. Serve como un punto de reflexión para xustificar os procedementos de ensaios previos á posta no mercado de novos medicamentos. No apartado Fraudes da ciencia trátase o problema da dopaxe, unha práctica ilegal que emprega os coñecementos científicos para mellorar o rendemento deportivo dos atletas con consecuencias moi graves para a súa saúde.

Na páxina 149 o apartado Descubre presenta os últimos achados na investigación da quimioterapia fronte ao cancro, coa nova xeración de medicamento cuxa orixe está en especies de procedencia mariña, o que se avala no apartado Evidencia científica da mesma páxina, que expón os resultados dun destes medicamentos ao tratamento dun caso concreto de cancro.

O apartado Comproba da páxina 150 amplía a información sobre os mecanismos que permiten que os microorganismos desenvolvan resistencia fronte aos antibióticos, un dos maiores problemas da sanidade actual. No Descubre da páxina 151 ponse de manifesto unha técnica novidosa de cirurxía cardíaca que non invade como é o cateterismo cardíaco, que permite realizar operacións complexas cun proceso de recuperación moi rápido. O apartado Sabíalo? da páxina 152 informa de novas liñas de investigación que están a tratar de solucionar os problemas que existen para a dispoñibilidade de órganos compatibles para transplantes. As implicacións éticas dos transplantes en relación coa solidariedade trátanse no apartado Lazos coa ética, no que se destaca a importancia das doazóns de órganos como unha decisión que pode axudar a salvar a vida de persoas que só teñen esa última opción para recuperar a saúde. O apartado Descubre da páxina 153 expón aos alumnos a necesidade de valorar axeitadamente os riscos que as novas terapias como son as aplicacións clínicas dos últimos achados científicos poden ter para as persoas e a necesidade de aplicar o principio de precaución no seu desenvolvemento.

O Descubre da páxina 154 expón aos estudantes unha das posibilidades máis rechamantes das novas terapias, como é a posibilidade de intervir directamente nun feto que sufra algún tipo de enfermidade xenética co fin de aplicar unha terapia xénica na que se implanten copias normais de xenes que o individuo ten defectuosos. Na páxina 155 empréganse os apartados Sabíalo? para informar aos alumnos sobre as posibilidades que a nanotecnoloxía pode ofrecer ás técnicas a terapia xénica e sobre os fundamentos dun proxecto internacional de terapia xénica contra o cancro.

O Razoa da páxina 156 ten como obxectivo que os estudantes pensen nas enormes implicacións éticas que as técnicas de reprodución asistida ten debido a que implican a manipulación de embrións, algo que ten que estar regulamentado e controlado polas leis, inspiradas por unhas normas éticas estritas, que regulamenten estas actividades e respecten a dignidade das persoas. O Descubre da páxina 157 ilustra a técnica de diagnóstico preimplantacional, cuxo obxectivo é detectar se un preembrión ten algunha enfermidade xenética. O Descubre da páxina 158 introduce o concepto de medicamento orfo e enfermidade rara, de grande importancia para comprender algúns dos problemas que afectan á sanidade pública no mundo.

No apartado Laboratorio e procedementos proponse unha actividade sinxela que se basea na reacción de oxidación da vitamina C pola acción do iodo para recoñecer a presenza dela nun preparado farmacéutico. 

Recursos didácticos

Materiais

•
Prospectos de distintos tipos de medicamento que inclúan a súa composición, indicacións e posoloxía.

•
Cadros de vacinacións dos sistemas de saúde das diferentes comunidades autónomas.

•
Informes sobre a incidencia das infeccións hospitalarias e a súa relación co abuso dos antibióticos.

•
Informes da Organización Mundial da Saúde sobre a situación da sanidade nos diferentes países do mundo.

•
Informes oficiais sobre a evolución do consumo de medicamentos en España e a Unión Europea.

•
Folletos publicitarios de diferentes clínicas e dos seus tratamentos, tanto da medicina clásica como alternativa.

Libros

•
Alfaro. T. Un cuerpo para toda la vida. Ediciones B.

•
Antoñanzas, F. Los medicamentos en los países menos desarrollados: apuntes económicos para un debate social. Universidad de la Rioja.

•
Azmani, M. Manual de acupuntura del deporte. Editorial Paidotribo.

•
Beyersdorff, D. La medicina natural en la lucha contra el cáncer. RBA Libros.

•
Buhner, S.H. Antibióticos naturales: alternativas naturales para combatir bacterias resistentes a los fármacos. 
Ed. Obelisco.

•
Fuster, V. La ciencia de la salud. Editorial Planeta.

•
Gómez Luis, R.  De los cazadores de microbios a los descubridores de antibióticos. Institución Fernando el Católico.

•
López Castellano, A. Manual de farmacología: guía para el uso racional del medicamento. Elsevier España, S.A.

•
López Guzmán, J. Medicamentos genéricos. EUNSA.

•
Méndez Cobos, R. La salud en la despensa: soluciones naturales para enfermedades de hoy. Editorial Almuzara.

•
Moynihan, R. Medicamentos que nos enferman e industrias farmacéuticas que nos convierten en pacientes (el gran engaño). Terapias verdes, S. L.

•
Parr, E. y Mize, J. Vivir un trasplante de órgano: una guía para comprender y prepararse. Paidós Ibérica.

•
Salvador, R. Diario de una fecundación in vitro: cómo sobrellevar un tratamiento de reproducción asistida. Ediciones B. 

•
Shealy, C. Medicina alternativa: guías de salud. Ed. Susaeta.

•
Torres Manrique, C. La resistencia bacteriana a los antibióticos: ¿cuestión de inteligencia o azar? Universidad de La Rioja. Servicio de publicaciones.

•
Trudeau, K. Alternativas naturales al gran negocio de la salud. Ediciones Temas de Hoy.

•
VV.AA. Manual Merck de información médica para el hogar. Editorial Océano.

•
VV. AA. Patentes e industria farmacéutica. J.M. Bosch, Editor. 

•
VV.AA. Trasplante de órganos: problemas técnicos, éticos y legales. Universidad Pontificia de Comillas.

•
Wiesenauer, M. Los remedios homeopáticos: origen y aplicación de los medicamentos naturales. Ed. Paidotribo.

Xornais e revistas

Son especialmente interesantes como recurso de aula as informacións concretas sobre a saúde e os suplementos de saúde e sanidade dalgúns diarios e algunhas revistas especializadas:

•
El País.

•
ABC.

•
El Mundo.

•
Público.

•
CuerpoMente.

•
Discovery Salud.

•
QUO.

•
Investigación y Ciencia.

Vídeos-DVD

•
La medicina del siglo XXI: explorando nuestro cuerpo a través de la imagen. Discovery Salud.

•
Medicina alternativa (6 DVDs). Discovery Salud.

•
Operando en el futuro: la técnica aplicada a la cirugía. Discovery Salud.

•
Las aplicaciones de la genética (1994): Dr. John Pyle. Conocer la Ciencia.  RBA Editores S.A.

•
A tu salud. Editado por MEC-CAM.

Software

•
Gran enciclopedia del cuerpo humano. Discovery Channel.

•
Enciclopedia multimedia Encarta. Microsoft.

•
Enciclopedia universal Micronet DVD. Edición 2008.

Persoais

•
Conferencias sobre os efectos do abuso dos medicamentos e a importancia do uso racional deles.

•
Visita a museos e exposicións interactivas sobre temas relacionados con enfermidades e o seu tratamento.

Internet

•
http://www.agricolas.upm.es/organizacion/industrias/pps/LIBRO%20BLANCO1.pps

Libro branco sobre seguridade alimentaria, que recolle as accións que teñen que desenvolver as autoridades para potenciar a seguridade alimentaria na Unión Europea.

•
http://www.boe.es/boe/dias/2006/05/27/pdfs/A19947-19956.pdf

Lei 14/2006 sobre técnicas de reprodución humana asistida.

•
http://www.msc.es/

Páxina do Ministerio de Sanidade e Consumo. Ofrece información interesante sobre distintos aspectos da sanidade, incluíndo un apartado sobre o emprego racional dos antibióticos.

•
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/encyclopedia.html

Enciclopedia médica en español que inclúe información sobre múltiples enfermidades, os seus signos e síntomas e o seu tratamento.

•
http://www.tuotromedico.com/
Páxina con información actualizada sobre a saúde e as enfermidades.

•
http://www.infosalud.com
Revista médica que inclúe unha ampla gama de temas relacionados coa nutrición, a saúde, as enfermidades e os seus tratamentos.

Unidade 7: Os recursos e o desenvolvemento sostible

Obxectivos

a)
Coñecer datos sobre os recursos naturais e o seu emprego ao longo da historia da humanidade e relacionalos co incremento da poboación.

b)
Formular preguntas sobre problemas e cuestións científicas relacionadas coa utilización dos recursos e tratar de buscar respostas, como o desenvolvemento sostible, empregando de xeito crítico información proveniente de diversas fontes, como os medios de comunicación.

c)
Obter, analizar e organizar informacións de carácter científico sobre determinados recursos como os combustibles fósiles e as enerxías alternativas, formular hipóteses e realizar reflexións que permitan tomar decisións fundamentadas e comunicalas aos demais con coherencia, precisión e claridade.

d)
Argumentar, debater e avaliar propostas do coñecemento científico, para valorar as informacións dos medios de comunicación sobre os recursos, a evolución das reservas mundiais e a súa dispoñibilidade futura.

e)
Valorar a contribución da ciencia e a tecnoloxía á mellora da calidade de vida, no referente á análise e planificación no emprego dos recursos, coa finalidade de preservar o benestar das xeracións futuras.

f)
Recoñecer nalgúns recursos como os combustibles fósiles, a pesca, etc., a importancia e influencia das actividades humanas no esgotamento destes recursos e valorar a necesidade de modificar moitas pautas de conduta da civilización actual para alcanzar os principios do desenvolvemento sostible.

g)
Discernir entre o científico e a pseudociencia, no referente ás interpretacións que se deron e que en ocasións se dan sobre a explotación dos recursos naturais enerxéticos, que responden a intereses principalmente económicos e que non teñen en conta os valores do desenvolvemento sostible. 

Contidos

Conceptos

•
A ciencia ambiental: unha necesidade.

•
A sobreexplotación dos recursos: os límites do planeta.

— A explosión demográfica: somos unha praga?

•
O desenvolvemento sostible: o camiño que temos que seguir.

— A pegada ecolóxica: como pisamos na Terra?

— Os principios do desenvolvemento sostible: o xeito de actuar.

•
A auga como recurso: usos e dispendio.

— Usos da auga.

— A sobreexplotación da auga: cando cremos que é inesgotable.

— A xestión da auga: planificar con medidas.

•
Recursos da biosfera: precisamos o restos dos seres vivos.

— A biodiversidade: os habitantes do planeta.

— O solo: soporte da vida.

— Os recursos agrícolas e gandeiros: a domesticación de plantas e animais.

— A agricultura e a gandaría ecolóxicas: alimentos máis saudables.

— Os recursos pesqueiros: «peixiños» non...

— Os recursos forestais.

•
Recursos minerais.

•
Recursos enerxéticos: un desafío para o futuro.

— As enerxías convencionais: o combustible cotián.

— As enerxías alternativas: necesarias para o desenvolvemento sostible.

•
Compromisos internacionais: unha necesidade

· A responsabilidade da cidadanía: pensar globalmente e actuar localmente.

Procedementos

•
Elaboración e interpretación de gráficas que conteñan datos do consumo da extracción, consumo e esgotamento dos recursos das causas que provocan e provocarán ese esgotamento.

•
Recollida de datos que permitan realizar unha análise crítica das actividades humanas que causan problemas na dispoñibilidade dos recursos naturais, principalmente na contorna rexional máis próxima ao centro onde estudan os alumnos.

•
Manexo e interpretación de mapas de datos sobre algúns recursos como a auga, a biodiversidade, os bosques e os recursos enerxéticos.

•
Establecer debates para o deseño de estratexias e medidas de sostibilidade fronte á sobreexplotación dos recursos naturais e a súa dispoñibilidade para as novas xeracións.

•
Realizar lecturas sobre textos científicos, de divulgación ou xornalísticos, sobre os problemas ambientais relacionados coa extracción e o emprego dos recursos naturais e analizar a interpretación e o comportamento humano fronte a eses problemas.

•
Elaboración de conclusións e comunicación dos resultados mediante a redacción de informes, exposicións orais, elaboración de murais, etcétera.

Actitudes

•
Sensibilización fronte ao problema da sobreexplotación dos recursos naturais e implicación na procura de cambios nos estilos de vida que producen eses problemas.

•
Valoración da importancia da ciencia na análise e o estudo dos problemas ambientais relacionados cos recursos naturais e a súa sostibilidade e na comunicación de resultados e conclusións en informes científicos, para que a humanidade tome conciencia do camiño que temos que seguir.

•
Toma de conciencia sobre a importancia de establecer acordos e compromisos internacionais, para facer fronte aos grandes problemas ambientais, derivados das actividades humanas e a dispoñibilidade de recursos.

Criterios de avaliación

a.1)
Diferencia os conceptos de recurso, risco e impacto, como resultado das relacións entre os seres humanos e a natureza.

a.2)
Explica a necesidade dunha ciencia ambiental, integrada por un conxunto de coñecementos moi diverso, para analizar e estudar a influencia do home no medio.

b.1)
Identifica as principais actividades humanas que producen unha sobreexplotación dos recursos naturais, valorando a importancia de tomar medidas que rectifiquen algunhas desas actividades e así contribuír á mitigación dos efectos derivados desa sobreexplotación.

c.1)
Coñece os factores que se teñen que ter en conta para o estudo dos recursos naturais e o seu emprego e aplica eses factores nalgún exemplo concreto.

c.2)
Comprende o significado do concepto pegada ecolóxica, como unha forma de valorar a explotación dos recursos naturais e a súa dispoñibilidade e describe as diferenzas entre uns países e outros respecto á utilización dos recursos naturais.

d.1)
Coñece os aspectos máis importantes da auga como recurso natural, identificando as actividades humanas que provocan a súa sobreexplotación e que a converten nun recurso limitado.

d.2)
Describe as medidas de sostibilidade para facer fronte á escaseza de auga.

e.1)
Coñece os principios do desenvolvemento sostible e describe exemplos concretos de explotación de recursos naturais e a súa relación con cada un destes principios.

e.2)
Propón medidas de sostibilidade que contribúan á conservación dos recursos naturais, para que as xeracións futuras poidan dispor deles.

f.1)
Clasifica os principais recursos da biosfera, coñece as actividades que provoca a sobreexplotación e explica as medidas que contribúen ao emprego sostible destes recursos.

f.2)
Clasifica as principais fontes de enerxía, convencionais e alternativas, o seu carácter de recurso renovable ou non renovable, e explica as principais medidas para facer fronte ao esgotamento dalgúns recursos enerxéticos.

f.3)
Compara os principais aspectos da agricultura intensiva e da ecolóxica, explica as vantaxes e inconvenientes de cada unha delas e valora as posibilidades futuras de cada unha destas actividades.

g.1)
Valora os acordos internacionais máis importantes, como unha forma de afrontar a sobreexplotación e o esgotamento dos recursos naturais, e describe hábitos e formas de conduta nos cidadáns como a responsabilidade para se implicaren nas medidas de sostibilidade dos recursos naturais. 

Orientacións metodolóxicas

Na educación secundaria obrigatoria estudouse o emprego dos recursos naturais e a súa problemática. Nesta unidade do bacharelato, afóndase nos argumentos do desenvolvemento sostible e formúlase de xeito claro a necesidade de acordos internacionais e a responsabilidade cidadá, fronte á sobreexplotación dos recursos.

No apartado de Relacións da ciencia ambiental con outras ciencias e coñecementos da páxina 166, formúlase a importancia dunha ciencia que xorde da necesidade de afrontar os problemas ambientais. Esta ciencia ambiental é interdisciplinar e ten relacións cos demais coñecementos incluídos algúns tan distintos como a química ou o dereito.

A cuestión formulada en Razoa da páxina 166 suscita a importancia dos aspectos técnicos nos estudos ambientais, pero tamén formula a importancia de ter en conta outros aspectos como os económicos e os sociais.

Na páxina 167, o Razoa propón un problema crucial, a limitación dos recursos naturais e a explotación da maior parte destes recursos por parte dos países ricos. Polo tanto, os alumnos verán unha clara división entre a dispoñibilidade e o consumo destes recursos entre unhas rexións da Terra e outras.

No Contexto histórico das páxinas 168 e 169, indícanse brevemente algúns acontecementos importantes da historia, nos que se trata de afrontar os problemas ambientais derivados da explotación dos recursos e a xeración de impactos ambientais. Destacan por exemplo o nacemento do grupo Greenpeace e o último informe do Panel Intergobernamental sobre o Cambio Climático (IPCC). Cómpre que os alumnos valoren os esforzos de grupos e organizacións ao achegar medidas, propostas e solucións aos problemas ambientais.

O apartado Observa da páxina 170, amosa un caso concreto de sobreexplotación de recursos naturais e o esgotamento destes. Trátase do que ocorreu na illa de Pascua coa construción dos moai.  Hai que presentar ao alumnos exemplos concretos e mesmo pedirlles que procuren na abondosa información que existe.

Na páxina 171, Descubre amosa un exemplo de desenvolvemento sostible, as Reservas da Biosfera. Os alumnos poderán buscar información sobre este tipo de espazos en España e doutros países. O Razoa, desta mesma páxina, describe brevemente un exemplo de sobreexplotación de recursos e deterioración ambiental, os Monegros.

O Observa da páxina 173 describe un caso habitual nalgunhas zonas costeiras, a salgadura dos acuíferos pola súa sobreexplotación para diversas actividades, como o rego agrícola. Os alumnos poderán buscar datos sobre este problema en España. Outro caso de sobreexplotación da auga, aínda que superficial, formúlase noutro Observa desa páxina. Todos estes exemplos, e os anteriores, teñen que sensibilizar os alumnos sobre o problema da auga como recurso e a súa xestión.

Un novo Observa na páxina 176 amósanos unha medida para aforrar auga, o cambio nos métodos de rego. Trátase de afondar na necesidade de empregar medidas para un uso máis sostible da auga e para iso emprégase a actividade con maior consumo deste recurso, a agricultura.

Na páxina 178, preséntase un recurso alimenticio importante, a pesca. O Observa desta páxina formula a sobreexplotación deste recurso segundo as artes da pesca e o Descubre amosa unha medida de sostibilidade, o emprego da acuicultura como forma de producir cantidades de peixe que cos métodos tradicionais de pesca sería insostible.

Na páxina 179, temos un Observa cun mapa nocturno da Terra que pretende concienciar os alumnos sobre as diferenzas no consumo de enerxía entre unhas rexións e outras do planeta. O Razoa presenta cales son as fontes de enerxía nas que máis se ten incrementado o consumo nos 100 últimos anos que, como os alumnos observarán, é o petróleo. Máis adiante, na páxina 180, co Razoa quérese que os alumnos calculen o período de duración desta fonte enerxética segundo as taxas de extracción e consumo actuais e vexan a necesidade de afondar no emprego das enerxías alternativas e renovables.

O apartado Sabíalo? da páxina 182 é para os alumnos valoraren a importancia que algúns grupos e movementos ecoloxistas tiveron e teñen na sensibilización dos cidadáns e os gobernos sobre a necesidade de, cada día máis, empregar medidas de desenvolvemento sostible para preservar os recursos para as xeracións futuras. Algunhas medidas de tipo enerxético amósanse no Descubre da páxina 183.

Co Laboratorio e procedementos, un sinxelo cálculo da pegada ecolóxica, preténdese implicar de xeito directo os alumnos na adquisición de formas de conduta en consonancia cos principios do desenvolvemento sostible.

Recursos didácticos

Libros

•
ATTENBOROUGH, D. y col. El planeta vivo. Plaza & Janés. 

•
BARTOLOMÉ, J. y VEGA, I. Naturaleza en España. WWF/Adena, Debate. 

•
CAMPBELL, B. Ecología humana. Salvat. 

•
COMISIÓN MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE Y DEL DESARROLLO. Nuestro Futuro Común. Ed. Alianza.

•
Educación Ambiental. MOPU.

•
El Medio ambiente. Edebé. 

•
FLOR PÉREZ, J. I. Hablemos del medio ambiente. Pearson Educación S.A. 

•
GORE, A. La Tierra en juego. Emecé. 

•
GORE, A. Una verdad incómoda. Editorial Gedisa. 

•
HARE, T. Enciclopedia de la Ecología I. Ed. SM.

•
HARE, T. y GORDON, J. Enciclopedia de la Ecología II. Ed. SM. 

•
HEINRICH, D. y HERGT, M. Atlas de ecología. Ed. Alianza. 

•
LOVELOCK, J. Gaia: una ciencia para curar el planeta. Integral. 

•
Ministerio de Agricultura. Agricultura biológica y otras alternativas en el medio rural.

•
MORGAN, S. Ecología y medio ambiente. Debate, Círculo de lectores. 

•
NOVO, M. El desarrollo sostenible. Su dimensión ambiental y educativa. UNESCO-Pearson.

•
POLLOCK, S. Ciencia visual Altea: Ecología. Santillana. 

•
Proteger la Tierra. Ediciones SM.

•
SCOTT, M. Ecología. Edebé.

•
SEGURA CASTRO, F. Panorama de la Red Española de Reservas de la Biosfera. Mab.
•
SEDENBERGE, S. Ecología y conservación de la Naturaleza. Altea. 

•
VÁSQUEZ TORRE, G. Ecología y formación ambiental. McGraw-Hill. 

•
VILCHES, A.; GIL, D. Construyamos un futuro sostenible. Diálogos de supervivencia. Cambridge University Press. 

Revistas

•
Investigación y Ciencia.

•
Enseñanza de las Ciencias de la Tierra.

•
Muy Interesante.

•
National Geographic.

•
Quercus.

•
Alambique.

Vídeos e películas

•
Dada a grande abundancia de títulos, é aconsellable contactar cos servizos de videoteca de diferentes centros e institucións e coas diferentes cadeas de televisión.

Ambientais

•
Excursións a lugares e zonas onde se poida observar a importancia da escaseza da auga, por exemplo, o momento da seca nun encoro, etc. Realmente as posibilidades son moitas.

•
Visita guiada a unha central térmica, un parque eólico ou calquera outra instalación para producir enerxía. Dependerá de onde se atope cada centro escolar.

Internet

Empregando un buscador de enerxías, biodiversidade, desenvolvemento sostible, etc., a información é moi ampla e diversas, aínda que cómpre seleccionar porque non todo é igual de válido.

•
http://platea.pntic.mec.es/~jpascual/index.htm

É unha páxina dedicada á natureza e ao ambiente xestionada por un  profesor de Bioloxía e Xeoloxía.

•
http://www.mma.es

Páxina do Ministerio do Medio, onde se ofrece información ambiental sobre espazos protexidos, estratexia de desenvolvemento sostible, etc.

•
http://portalsostenibilidad.upc.edu/index.php

Un portal de sostibilidade onde se poden atopar numerosos artigos ambientais, como contaminación da atmosfera, hidrosfera, etc.

•
http://www.oei.es/decada/index.html

Páxina da Organización de Estados Iberoamericanos con información ambiental moi variada.

•
http://www.educa.aragob.es/mciencia/

Unha páxina con moitos recursos para a ESO e o bacharelato, que enlaza con moitas outras páxinas, algunhas delas sobre temas ambientais.

•
http://desarrollosostenible.wordpress.com/category/onu/

Páxina que ten como tema central o Protocolo de Kioto, pero que ten enlaces con outras páxinas, unha parte relacionada con acordos e conferencias internacionais sobre o ambiente.

Unidade 8: Riscos e catástrofes naturais

Obxectivos

a)
Recoñecer as diferenzas entre os conceptos de risco, catástrofe e desastre.

b)
Coñecer os datos sobre riscos, catástrofes e desastres naturais ao longo da historia da humanidade e a resposta do home fronte a eses fenómenos naturais.

c)
Formular preguntas sobre problemas e cuestións científicas relacionadas cos riscos naturais actuais e tratar de buscar respostas, empregando de xeito crítico a información proveniente de diversas fontes, como os medios de comunicación.

d)
Avaliar propostas do coñecemento científico, para valorar as informacións dos medios de comunicación sobre os fenómenos naturais que con maior frecuencia constitúen diferentes tipos de risco.

e)
Valorar a contribución da ciencia e a tecnoloxía á mellora da calidade de vida, no referente á análise e a planificación dos riscos naturais, coa finalidade de diminuír os danos persoais e materiais.

f)
Valorar a utilidade do traballo en grupo na resolución de problemas que contribúan á mitigación dos efectos dos riscos naturais.

g)
Recoñecer nalgúns riscos concretos, como os asolagamentos, a importancia e a influencia das actividades humanas e valorar a necesidade de modificar algunhas pautas de conduta da civilización actual para a mitigación destes riscos, en consonancia coas pautas do desenvolvemento sostible.

h)
Discernir entre o científico e a pseudociencia, no referente ás interpretacións que se deron e que en ocasións se dan sobre a orixe e a causa dalgúns fenómenos naturais que provocan riscos.

Contidos

Conceptos

•
Riscos, catástrofes e desastres.

•
Factores que incrementan os riscos: a man do home.

•
Análise e planificación de riscos.

•
Planificación dos riscos: a necesidade de empregar medidas.

•
Risco volcánico: os dragóns da Terra.

•
Factores de risco volcánico.

•
Planificación do risco volcánico: cando espertará o dragón?

•
Áreas de risco volcánico no mundo e en España.

•
Risco sísmico: cando a Terra perde os nervios.

•
O ciclo sísmico.

•
Sismógrafos e sismogramas.

•
Magnitude e intensidade sísmicas: medir a «forza» dun terremoto.

•
Planificación do risco sísmico: cando ocorrerá?

•
Tsunami: a onda asasina.

•
Diapiros salinos: non só altera a tensión.

•
Afundimentos: cando o chan cede...

•
Solos expansivos: estirar e encoller.

•
Movementos de dunas: stop á area.

•
Movementos da ladeira: a terra vénse enriba.

•
Riscos climáticos e meteorolóxicos: a furia do vento, da auga e do lume: ciclón, furacán e tifón; tornados; gota fría; inundacións: coa auga ao pescozo; secas.

•
Os incendios que arrasan.

•
O risco cósmico: perigo extraterrestre.

Procedementos

•
Elaboración e interpretación de gráficos que conteñan datos de catástrofes naturais e das causas que provocaron esas catástrofes.

•
Recollida de datos que permitan realizar unha análise crítica das actividades humanas que incrementan os riscos naturais.

•
Deseño de medidas, tanto de predición como de prevención, fronte aos diversos fenómenos naturais que constitúen un risco para a poboación e que poden producir danos.

•
Realización de lecturas sobre textos ou relatos de riscos e catástrofes naturais históricas e análises da interpretación e o comportamento humano fronte a eses riscos.

•
Elaboración de conclusións e comunicación dos resultados mediante a redacción de informes, exposicións orais, elaboración de murais, etc.

Actitudes

•
Sensibilización fronte ás catástrofes naturais que provocan numerosos danos materiais e vítimas no mundo.

•
Valoración da importancia da ciencia na análise dos riscos naturais.

•
Toma de conciencia sobre a importancia da axuda humanitaria no caso de catástrofes naturais, especialmente nas rexións máis pobres do planeta.

Criterios de avaliación

a.1)
Diferencia os conceptos de risco, catástrofe e desastre.

a.2)
Clasifica os diferentes tipos de riscos naturais en función da súa orixe e a dinámica interna e externa da Terra.

a.3)
Coñece os aspectos máis importantes dos riscos volcánico e sísmico, identificando os factores de risco e as medidas de predición e prevención que se empregan na análise e planificación deste tipo de riscos, explicando a súa importancia na mitigación dos posibles danos que se poidan producir cando se orixina un terremoto ou unha erupción volcánica.

a.4)
Relaciona os principais riscos derivados da dinámica externa do planeta coas causas máis frecuentes que os poden orixinar, como o tipo de terreo ou as circunstancias climáticas e meteorolóxicas.

a.5)
Describe os principais procesos que poden ocorrer nas ladeiras e que constitúen un risco para a poboación, relacionando as medidas de predición e prevención correspondentes para a mitigación dos danos que poidan producirse.

a.6)
Obtén, analiza e organiza informacións de carácter científico sobre determinados riscos naturais como os terremotos e as erupcións volcánicas, formula hipóteses e realiza reflexións que permiten tomar decisións fundamentadas e comunicalas aos demais con coherencia, precisión e claridade.

b.1)
Identifica os principais factores que incrementan os riscos naturais e especialmente a influencia derivada das actividades humanas.

b.2)
Valora a importancia de tomar medidas que rectifiquen algunhas desas actividades e así contribuír á mitigación dos danos derivados dos riscos naturais.

b.3)
Coñece as pautas de comportamento que ten que seguir a poboación cando se producen algúns fenómenos como os terremotos ou as inundacións para poder axudar as persoas no caso de estar inmersos nalgún destes fenómenos.

c.1)
Recompila información de distintas fontes relacionadas cos riscos naturais e interprétaa.

c.2)
Formula problemas e cuestións relacionados cos riscos naturais.

d.1)
Argumenta e debate propostas do coñecemento científico para valorar as informacións dos medios de comunicación sobre os fenómenos naturais que con maior frecuencia constitúen diferentes tipos de riscos.

e.1)
Coñece os factores que se teñen que ter en conta para a análise e a planificación dos riscos, aplica eses factores nalgún exemplo concreto e establece as medidas necesarias para facer fronte aos riscos.

f.1)
Coñece a existencia das organizacións humanitarias máis importantes e os aspectos máis destacables da súa axuda humanitaria cando interveñen en casos de catástrofes e desastres naturais.

g.1)
Relaciona a intensificación dalgúns riscos climáticos e meteorolóxicos con determinadas actividades humanas e os seus efectos como, por exemplo, a contaminación e o cambio climático.

h.1)
Formula a necesidade de diferenciar entre ciencia e pseudociencia, concedendo o valor axeitado aos mitos e lendas.

Orientacións metodolóxicas

Ao longo da etapa da educación secundaria obrigatoria estudáronse os procesos internos e externos da dinámica terrestre. Nesta unidade, xa dun curso de bacharelato, estúdanse os riscos derivados dos procesos antes mencionados.

Comezamos a unidade establecendo as diferenzas entre risco, catástrofe e desastre e clasificando os riscos en función da súa orixe.

Pode resultar interesante lembrar brevemente algunhas catástrofes históricas de certa relevancia. A existencia destes eventos é algo co que a humanidade tivo e ten que convivir, o que teñen que asimilar os alumnos, para así ver a necesidade e importancia da análise e planificación dos riscos.

É interesante establecer as relacións que existen entre a man do home e as catástrofes naturais, comprendendo os procesos que alterar os ecosistemas e as súas consecuencias para a vida.

A seguir, introdúcese a planificación de riscos como ferramenta para afrontar as catástrofes naturais e explícanse os seus principais factores.

Comezando co risco volcánico, irán analizándose todos os tipos de risco: as súas características e as medidas de predición e prevención que se aplican.

Preténdese que o alumno comprenda a necesidade de contar con sistemas de alerta para o caso de determinados riscos, para proporcionar a información necesaria e adiantarse ao fenómeno, para mitigar os seus efectos. Porén, cómpre que os alumnos tamén comprendan que a predición de que un fenómeno vai ocorrer é difícil en moitas ocasións e por iso esixe o risco de «falsas alarmas», que hai que manexar con prudencia.

Na sección Laboratorio e procedementos da páxina 206, indícase como actuar no caso de terremoto, segundo as indicacións do Instituto Xeográfico Nacional. Os alumnos teñen que valorar a importancia dos organismos oficiais, que teñen como función o estudo dos riscos ambientais, para contribuír a paliar e mitigar a intensidade dos seus efectos, como un servizo á cidadanía.

Recursos didácticos

Libros

•
Allaby, M. Fenómenos del tiempo. Tornados, huracanes, terremotos. Ediciones B-Grupo Zeta.

•
Ayala-Carcedo, F. J. y Olcina Cantos, J. Riesgos naturales. Ariel.

•
Billioud, J. M. Proteger la Tierra. Ediciones SM.

•
Instituto Geológico y Minero de España. Riesgos geológicos. 

•
Keller E. A. y Blodgett R. H. Riesgos naturales. Pearson.

•
The Best-Ever Book of Disasters. Kingfisher Publications.

•
NATIONAL GEOGRAPHIC SOCIETY. Terrenos y volcanes. 

•
Olcina Cantos, J. Riesgos naturales I. Sequías e inundaciones. Oikos Tau.

•
Olcina Cantos, J. Riesgos naturales II. Huracanes, sismicidad y temporales. Oikos Tau.

•
Tarbuck E. J. y Lutgens F. K. Ciencias de la Tierra. Prentice Hill.

•
Volcanes y terremotos. Altea Ediciones.

Revistas

•
Investigación y Ciencia.


Muy Interesante.


National Geographic.


Enseñanza de las Ciencias de la Tierra.

Vídeos

•
Dada a abundancia de títulos, especialmente sobre volcáns e terremotos, é aconsellable contactar cos servizos de videoteca de diferentes centros e institucións e coas diferentes cadeas de televisión.

•
National Geographic publicou varios vídeos sobre catástrofes naturais.

Ambientais

•
Excursións a lugares e zonas onde se poida observar a situación de risco dalgunhas edificacións que poidan sufrir danos como consecuencia de riscos, como é o caso de asolagamentos.

•
Visitas a lugares onde se poden observar as medidas de prevención, como nas ladeiras próximas ao paso de estradas, autovías ou autoestradas.

Internet

A información sobre riscos e catástrofes naturais é moi extensa. Existe un grande número de direccións, especialmente nalgúns países con alto risco de catástrofes e desastres naturais. En moitas ocasións é aconsellable o emprego dun buscador se non se coñece unha dirección concreta.

•
http://www.ign.es/ign/es/IGN/Sismologia10Espana.jsp

Páxina do servizo de sismoloxía de España. Ten moitos datos, como os correspondentes aos terremotos dos últimos 10 días en España.

•
http://www.cenapred.unam.mx/es/

Páxina do Centro Nacional de Prevención de Desastres de México, con abondosa información e seguimentos de fenómenos naturais que causan desastres.

•
http://www.usgs.gov/

Páxina do Servizo Xeolóxico dos Estados Unidos con abondosa información, como corresponde a un país con grande desenvolvemento na análise e a planificación de riscos naturais. Ten todo tipo de mapas e mesmo unha sección de educación.

Unidade 9: Grandes problemas ambientais: os impactos

Obxectivos

a)
Coñecer e diferenciar os conceptos de impacto ambiental, contaminación e contaminante e clasificar os diferentes tipos de contaminantes naturais en función da súa orixe e os seus efectos.

b)
Identificar as principais actividades humanas que producen os impactos ambientais, valorando a importancia de tomar medidas e contribuír á mitigación dos danos derivados deses impactos.

c)
Coñecer os factores que se teñen que ter en conta para o estudo dos impactos ambientais e aplicalos en exemplos concretos.

d)
Argumentar, debater e avaliar propostas do coñecemento científico para valorar as informacións dos medios de comunicación sobre os problemas ambientais que actualmente afectan os ecosistemas da Terra e a especie humana.

e)
Valorar a contribución da ciencia e a tecnoloxía á mellora da calidade de vida, no referente á análise dos problemas ambientais e á planificación de medidas coa finalidade de diminuír os efectos deses problemas ambientais.

f)
Valorar a utilidade do traballo en grupo na resolución de problemas que contribúan á diminución dos impactos e problemas ambientais.

g)
Comprender que a maioría dos impactos e problemas ambientais, como o cambio climático, son consecuencia das actividades humanas e valorar a necesidade de modificar algunhas pautas de conduta da civilización actual para a mitigación deses impactos, en consonancia coas pautas de desenvolvemento sostible.

h)
Discernir entre o científico e a pseudociencia, no referente ás interpretacións que se deron e que en ocasións se dan sobre a orixe e a causa dalgúns procesos e actividades que producen impactos ambientais.

Contidos

Conceptos

•
Impactos ambientais: comezan os problemas.

— A contaminación: substancias non desexables.

•
Impactos na atmosfera: a contaminación do aire.

— Problemas locais: un cóctel asfixiante de fume, brétema e sol.

— Problemas rexionais: a contaminación atravesa fronteiras.

— Problemas globais: problemas moi serios.

•
O cambio climático: o que din os científicos.

— O efecto invernadoiro e o quecemento global: a Terra requéntase.

— Escurecemento global: a Terra arrefría, en que quedamos?

— Os efectos do cambio climático: o futuro incerto.

•
Medidas de sostibilidade para a atmosfera: a loita contra o cambio climático.

— O Protocolo de Kyoto: difícil de cumprir.

— O Protocolo de Montreal.

— As medidas concretas: o modo de actuar.

•
Impactos na hidrosfera: a contaminación da auga.

— Tipos de contaminación e contaminantes: case todo acaba na auga.

— Contaminación das augas continentais: ríos, lagos e augas subterráneas en perigo.

— A contaminación de mares e océanos: o colector final.

— Medidas de sostibilidade: descontaminar a auga é imprescindible.

•
Deforestación e desertización: sen árbores non hai fragas.

— A desertización: cando o deserto chama á porta.

•
A perda da biodiversidade: SOS especies ameazadas.

— Medidas para a protección da biodiversidade: respostas ao SOS.

•
O problema dos residuos: a civilización de usar e tirar.

— Tipos de residuos.

— A xestión dos residuos: medidas de sostibilidade.

— A transformación e a eliminación: o rexeitamento final.

Procedementos

•
Elaboración e interpretación de gráficas que conteñan datos e impactos ambientais e das causas que os provocaron.

•
Recollida de datos que permitan realizar unha análise crítica das actividades humanas que causan algúns tipos de impactos e xeran diversos tipos de residuos.

•
Manipulación e interpretación de mapas de datos sobre algúns problemas ambientais como a deforestación, a desertización e a perda de biodiversidade.

•
Establecer debates para o deseño de estratexias e medidas de sostibilidade fronte aos impactos ambientais máis inmediatos da contorna e os grandes problemas ambientais.

•
Realizar lecturas sobre textos científicos, de divulgación ou xornalísticos, sobre os problemas ambientais e analizar a interpretación e o comportamento humano fronte a eses problemas.

•
Elaboración de conclusións e comunicación dos resultados mediante a redacción de informes, exposicións orais, elaboración de murais, etc.

Actitudes

•
Sensibilización fronte aos problemas ambientais máis importantes, como o cambio climático, e implicación na procura de cambios nos estilos de vida que producen esas mudanzas.

•
Valoración da importancia da ciencia na análise e o estudo dos problemas ambientais e na comunicación de resultados e conclusións en informes científicos, para que a humanidade tome conciencia do camiño que ten que seguir.

•
Toma de conciencia sobre a importancia de establecer acordos e compromisos internacionais, para facer fronte aos grandes problemas ambientais.

Criterios de avaliación

a.1)
Diferencia os conceptos de impacto ambiental, contaminación e contaminante.

a.2)
Clasifica os diferentes tipos de contaminantes naturais en función da súa orixe e os seus efectos sobre o medio.

a.3)
Describe os principais métodos de xestión e xustifica a importancia das medidas de redución, reutilización e reciclaxe.

b.1)
Identifica as principais actividades humanas que producen os impactos ambientais.

b.2)
Coñece os datos sobre impactos ambientais causados polas actividades humanas ao longo da historia e as respostas e solucións para os mitigar.

b.3)
Coñece os aspectos máis importantes dos grandes problemas ambientais como a choiva ácida, a deterioración da capa de ozono e o quecemento global, identifica as actividades humanas que os provocan e describe as medidas de sostibilidade para facer fronte a eses problemas ambientais.

b.4)
Relaciona o efecto invernadoiro, o quecemento global e o cambio climático; describe os efectos máis importantes derivados dese cambio e explica os obxectivos dos principais acordos internacionais como o Protocolo de Kyoto, en relación coa loita contra o cambio climático.

b.5)
Identifica e clasifica os principais contaminantes da auga, a súa orixe e os seus efectos e explica as principais medidas para facer fronte á redución e eliminación dos contaminantes, como a depuración das augas residuais.

b.6)
Relaciona a deforestación causada por diversas actividades humanas, como a corta indiscriminada de árbores, coa desertización e describe as súas consecuencias. Igualmente, explica a importancia do risco de desertización en España e describe as súas causas.

b.7)
Valora a importancia de tomar medidas que rectifiquen algunhas desas actividades e así contribuír á mitigación dos efectos e danos derivados deses impactos.

c.1)
Coñece os factores que se teñen que ter en conta para o estudo dos impactos ambientais e riscos, e aplica eses factores nalgún exemplo concreto.

c.2)
Aplica este coñecemento a exemplos concretos.

c.3)
Formula preguntas sobre problemas e cuestións científicas relacionadas cos impactos e problemas ambientais actuais e trata de buscar respostas, empregando de xeito crítico a información proveniente de diversas fontes, como os medios de comunicación.

c.4)
Obtén, analiza e organiza informacións de carácter científico sobre determinados problemas ambientais como o cambio climático.

d.1)
Formula hipóteses e realiza reflexións que permitan tomar decisións fundamentais e comunícaas aos demais con coherencia, precisión e claridade.

e.1)
Valora a contribución da ciencia e a tecnoloxía á mellora da calidade de vida, no referente á análise dos problemas ambientais e á planificación de medidas coa finalidade de diminuír os efectos deses problemas.

f.1)
Valora o traballo en grupo para a resolución de problemas que contribúan á diminución dos impactos e problemas ambientais.

g.1)
Recoñece que a maioría dos impactos e problemas ambientais, como o cambio climático, son consecuencias das actividades humanas.

g.2)
Valora a necesidade de modificar algunhas pautas de conduta da civilización actual para a mitigación destes impactos, en consonancia coas pautas de desenvolvemento sostible.

h.1)
Discirne entre o científico e as pseudociencias no referente ás interpretacións que deron e que en ocasións se dan sobre a orixe e a causa dalgúns procesos e actividades que producen impactos ambientais.

Orientacións metodolóxicas

Ao longo da etapa da educación secundaria obrigatoria, estudouse a influencia das actividades humanas no ambiente. Nesta unidade, xa dun curso de bacharelato, estúdase tamén a incidencia desas actividades sobre o ambiente, desde a perspectiva do desenvolvemento sostible.

Comezamos coa definición do concepto do impacto ambiental, establecendo varios tipos dependendo dos seus efectos e a súa extensión. No Contexto histórico descríbense brevemente algúns momentos importantes da historia da humanidade nos que na relación home-ambiente se produciron cambios significativos que marcaron o devir das épocas seguintes. É importante que os alumnos vexan a existencia das mudanzas e con especial atención ao que significou para o ambiente o descubrimento da máquina de vapor, analizando a súa importante contribución ao desenvolvemento científico e tecnolóxico, pero tamén sendo conscientes da súa incidencia nos impactos ambientais.

Unha vez relacionada a contaminación cos impactos ambientais, descríbense os principais impactos na atmosfera: smog, choiva ácida e destrución da capa de ozono. Faise unha diferenciación fundamental, a que existe entre contaminantes primarios e secundarios.

Nos puntos seguintes, trátase o cambio climático e defínense algúns fenómenos moi importantes, e que ás veces semellan ambiguos ou contraditorios, como o efecto invernadoiro e o escurecemento global. Hai que diferenciar entre este fenómeno natural e quecemento global, consecuencia da intensificación do primeiro debido ás actividades humanas.

Preténdese que o alumno sexa consciente do risco que supón para a humanidade o non actuar con tempo e coas medidas necesarias para afrontar os grandes problemas ambientais como o quecemento global, que mesmo poderían pór en perigo a supervivencia do home como especie no futuro. A actividades sobre «a síndrome da ra fervida» é unha forma metafórica de formular o problema e sería conveniente ler e analizar o texto completo, xa que no libro do alumno unicamente se plasma en parte.

O Descubre da páxina 215 pretende introducir os alumnos no coñecemento dalgunhas formulacións ou ideas sobre os sistemas caóticos, como é o caso da atmosfera, vendo a dificultade para realizar predicións no comportamento destes sistemas; todo isto cunha linguaxe sinxela e en parte empregando unha estratexia de tipo intuitivo respecto á aprendizaxe destes conceptos, realmente complexos.

Á hora de atinxir as medidas para loitar contra o cambio climático, introdúcense os principais acordos internacionais, que se pretenden ampliar no Libro Dixital, e tamén os principios básicos da sostibilidade.

Os impactos sobre a hidrosfera clasifícanse segundo a súa orixe, a súa forma de produción e o tipo de masa de auga á que afecta. É conveniente relacionar o ciclo da auga coa dispersión dos contaminantes e os riscos deste tipo de contaminación.

A desertización tamén merece un punto e á parte, ao ser un dos impactos ambientais que máis ameazan o planeta en xeral e a nosa rexión en particular.

No Descubre da páxina 222 un exemplo concreto e real sobre algunhas actividades humanas e os seus efectos catastróficos para o ambiente. Neste caso, a sobreexplotación dunha rexión e a aparición das condicións desérticas pola perda de solo fértil. Exemplos deste tipo existen moitos e ben documentados, polo que sería interesante empregar algún máis, por exemplo realizando unha procura de datos e documentos por parte dos alumnos.

En canto á perda de diversidade, convén analizar en grupo as súas consecuencias directas e indirectas; deste modo quedará patente de novo a existencia de múltiples relacións que unen os elementos dun ecosistema: a perda dunha especie inevitablemente traerá consigo o declive doutras especies estreitamente relacionadas con ela.

Por último, o estudo dos residuos e a súa xestión permite reflexionar sobre os hábitos das persoas e das sociedades que poñen en perigo a sostibilidade dos recursos e, polo tanto, a nosa propia supervivencia e a de moitas especies.

No Laboratorio e procedementos da páxina 228 descríbese unha das medidas máis importantes na xestión dos residuos e que contribúe a mitigar o problema da súa acumulación. Ademais da reciclaxe do papel, que se pode realizar na casa ou no centro escolar, é importante que os alumnos se sensibilicen vendo a importancia ou necesidade de empregar estes procesos na xestión de residuos e a implicación dos cidadáns en facilitar a súa xestión; por exemplo, separando e seleccionando os residuos domésticos.

Recursos didácticos

Libros

•
Attenborough, D. y col. El planeta vivo. Plaza & Janés. 

•
Bartolomé, J. y Vega, I. Naturaleza en España. WWF/Adena, Debate. 

•
Campbell, B. Ecología humana. Salvat.

•
El medio ambiente. Edebé.

•
Gore, A. La Tierra en juego. Emecé.

•
Gore, A. Una verdad incómoda. Editorial Gedisa.

•
Hare, T. Enciclopedia de la Ecología I. Ed. SM.

•
Hare, T. y Gordon, J. Enciclopedia de la Ecología II. Ed. SM. 

•
Hare, T. La contaminación del aire. Ed. SM.

•
Hare, T. La destrucción de los hábitats. Ed. SM.

•
Hare, T. Los residuos domésticos. Ed. SM.

•
Hare, T. Los residuos radiactivos. Ed. SM.

•
Heinrich, D. y Hergt, M. Atlas de ecología. Ed. Alianza.

•
Lovelock, J. Gaia: una ciencia para curar el planeta. Integral.

•
Llebot, J. E. El cambio climático. Rubes.

•
Ministerio de Agricultura. Agricultura biológica y otras alternativas en el medio rural. 

•
MOPU. Educación Ambiental. 

•
MOPU. Guías metodológicas para la elaboración de estudios de impacto ambiental.

•
MOPU. Paisaje y educación ambiental. 

•
Morgan, S. Ecología y medio ambiente. Debate, Círculo de lectores.

•
Novo, M. y Lara, R. La interpretación de la problemática ambiental: enfoques básicos I y II. Fundación Universidad Empresa.

•
Pollock, S. Ciencia visual Altea: Ecología. Santillana.

•
Proteger la Tierra. Ed. SM. 

•
Scott, M. Ecología. Edebé. 

•
Segura Castro, F. Panorama de la Red Española de Reservas de la Biosfera. Mab.
•
Sedenberge, S. Ecología y conservación de la Naturaleza. Altea. 

•
Vásquez Torre, G. Ecología y formación ambiental. McGraw-Hill.

•
Velázquez de Castro, F. 25 preguntas sobre el cambio climático. Conceptos básicos del efecto invernadero y del cambio climático. LIBERTARIAS/PRODHUFI.

Revistas

•
Investigación y Ciencia.

•
Enseñanza de las Ciencias de la Tierra.

•
Muy Interesante.

•
National Geographic.

•
Quercus.

•
Alambique.

Vídeos e películas

•
Dada a grande abundancia de títulos, é aconsellable contactar cos servizos de videoteca de diferentes centros e institucións e coas diferentes cadeas de televisión. É interesante o emprego do documental Una verdad incómoda, de Al Gore.

Ambientais

•
Excursións a lugares e zonas onde se poida observar o impacto das actividades humanas no ambiente, como pode ser unha explotación a ceo aberto. Realmente as posibilidades son moitas.

•
Visita guiada a un centro de tratamento de residuos (CTR) e a unha estación depuradora de augas residuais. 

Internet

A información sobre os impactos ambientais e os problemas ambientais é moi extensa. Empregando un buscador para o cambio climático, a deforestación, etc., a información é moi ampla, aínda que cómpre seleccionar porque non todo é igual de válido.

•
http://platea.pntic.mec.es/~jpascual/index.htm

É unha páxina destinada á natureza e o ambiente, xestionada por un profesor de Bioloxía e Xeoloxía.

•
http://www.ipcc-nggip.iges.or.jp/

Páxina, en inglés, do Panel Intergobernamental sobre o Cambio Climático.

•
http://www.mma.es

Páxina do Ministerio do Ambiente onde existe información ambiental sobre espazos protexidos, estratexia de desenvolvemento sostible, etc.

•
http://portalsostenibilidad.upc.edu/index.php

Un portal de sostibilidade onde se poden atopar numerosos artigos ambientais, como contaminación da atmosfera, hidrosfera, etc.

•
http://www.oei.es/decada/index.html

Unha páxina con información ambiental moi variada.

Unidade 10: Novas necesidades, novos materiais

Obxectivos

a)
Coñecer a evolución no descubrimento dos diferentes materiais e a súa influencia no desenvolvemento das diferentes sociedades.

b)
Identificar os diferentes grupos de materiais segundo as súas características básicas.

c)
Coñecer o proceso de obtención da madeira así como dos seus produtos derivados.

d)
Recoñecer os grupos principais de metais e as técnicas empregadas na actualidade para a mellora das súas propiedades.

e)
Describir as características principais así como as achegas dos novos materiais empregados en enxeñaría: polímeros, cerámicas e composites.

f)
Coñecer os campos de investigación actuais relativos aos novos materiais.

g)
Desenvolver a conciencia sobre os problemas que traerán consigo o esgotamento dos materiais, así como a degradación do ambiente polo seu emprego masivo.

Contidos

Conceptos

•
Historia e evolución dos materiais.

-Idade de Pedra.

-Idade dos Metais.

-O bronce e o ferro.

-Novas necesidades, novos materiais.

•
Tipos de materiais: clasificación.

•
A madeira e os seus derivados.

— Impacto ambiental da explotación da madeira.

•
A metalurxia hoxe.

— Metais férricos.

— Metais non férricos.

— Mellora das propiedades dos metais.

— Sinterización ou metalurxia de pos.

•
A corrosión metálica.

•
Polímeros, cerámicas, composites.

— Materiais poliméricos.

— Materiais cerámicos.

— Materiais compostos: composites.

•
Novos materiais para o século xxi.

— Materiais cerámicos avanzados.

— Novos materiais metálicos.

— Os novos polímeros.

— Biomateriais.

— Materiais supercondutores.

•
Nanotecnoloxía

— Historia dos nanomateriais.

— Repercusións da nanotecnoloxía.

•
Análise ambiental e enerxética do emprego dos materiais.

— Perturbacións debidas ás actividades extractivas.

— Xeración de emisións contaminantes.

— Emprego de grandes cantidades de enerxía.

— Xeración de residuos líquidos e sólidos.

— Posibles medidas para a redución do impacto ambiental.

•
Esgotamento de materiais.

Procedementos

•
Investigación en libros de historia sobre os períodos máis relevantes e a súa relación co uso e o descubrimento de diversas técnicas e materiais (Idade de Pedra, Idade de Bronce, Idade de Ferro, revolución industrial...).

•
Visualización de vídeos sobre os distintos procesos industriais nos que se observe a produción de materiais: aceiro, vidro, cerámicas, etc.

•
Emprego de murais nos que se expliquen diversos procesos: siderurxia, obtención de madeira, sinterización, obtención de celulosa, protección contra a corrosión (liñas de folla de lata, liñas de galvanizado en industrias do aceiro), reciclaxe de vidro, plásticos, etc.

•
Clasificación de distintas mostras de metais atendendo a diferentes criterios: ferrosos-non ferrosos, lixeiros-pesados.

•
Clasificación de distintas mostras de materiais termoplásticos empregando a simboloxía indicada nos diferentes envases.

Actitudes

•
Valoración sobre a investigación na mellora de materiais e as repercusións positivas que esta proporcionará á humanidade.

•
Interese pola adquisición de coñecementos relativos aos materiais, desde un punto de vista práctico, xa que vivimos rodeados deles e podemos prever certos comportamentos deles (fractura por fatiga, perda de elasticidade, posible corrosión, etc.).

•
Curiosidade polos avances e as investigacións.

•
Respecto ás normas de seguridade na realización de prácticas en laboratorio ou taller relativas ao recoñecemento de propiedades dos materiais.

Criterios de avaliación

a.1)
Relaciona o descubrimento e os usos dalgúns materiais con sucesos históricos.

b.1)
Obtén e selecciona información sobre os distintos grupos de materiais e comunica as conclusións empregando diversos soportes.

c.1)
Explica o proceso de obtención dos diferentes tipos de madeiras.

c.2)
Analiza as repercusións ambientais no proceso de obtención da madeira.

d.1)
Coñece os distintos pasos do proceso siderúrxico.

d.2)
Analiza as repercusións que o proceso siderúrxico leva consigo na zona onde se atope instalada unha factoría con ese fin.

d.3)
Identifica os problemas máis graves que leva consigo a corrosión.

e.1)
Analiza as achegas que desde distintos campos da investigación sobre materiais se están a incluír na medicina.

f.1)
Coñece os últimos avances na creación de materiais e mellora dos xa existentes.

g.1)
Identifica os principais problemas ambientais que traerán o esgotamento de materiais.

g.2)
Realiza algunha investigación mediante a recollida de datos sobre a explotación de materiais pétreos (canteiras de granito, lousa, etc.) e as repercusións sobre os colectivos que están relacionados directamente con elas e a súa posible evolución.

Orientacións metodolóxicas

Cómpre neste tema que o alumno relacione a evolución da humanidade coa evolución dos materiais. A finais do século pasado dicíase que a sociedade futura se sustentaría en tres elementos: materiais, enerxía e información; nestes primeiros anos do século xxi esa predición é unha realidade, especialmente no campo dos materiais. É importante remarcar aos nosos alumnos que as investigacións efectuadas na procura de novos e mellores materiais están a ser fundamentais no crecemento dos outros dous elementos: basta repasar os logros actuais no campo da enerxía solar e nuclear, ou os avances nos sistemas de información.

O desenvolvemento de novos materiais é hoxe unha empresa multidisciplinar que require o esforzo conxunto de especialistas de diferentes orixes: químicos, físicos e enxeñeiros.

O propósito deste tema é analizar de xeito xeral os principais materiais con interese ao longo da historia e procurar unha reflexión sobre os materiais que se están a crear e elaborándose ao longo do século xxi.

Ao longo da unidade propóñense actividades, que facilitan a comparación entre os materiais e métodos de obtención e produción nas distintas épocas. Tamén sería conveniente realizar diversas clasificacións con materiais de diversos tipos e de uso cotián que os alumnos poden achegar.

A observación de fenómenos como a corrosión pode facerse directamente cos alumnos sobre infinidade de obxectos de uso cotián que sofren os seus efectos, tamén se pode traballar con noticias nas que se observen os seus efectos nocivos e as consecuencias económicas e ambientais.

A actividade final «Identificación de metais» pode dar un maior interese á unidade e propiciar outro tipo semellante de actividades, que acheguen ao alumno o tema á súa vida cotiá.

Por último, sería de moito interese para completar este tema a visita a distintas factorías onde os alumnos poidan comprobar os procesos de produción de diversos materiais: siderurxia, fábricas de madeiras prefabricadas, cerámicas, etc.

O apartado Sabíalo? da páxina 242 relativo ao termo fundición e as súas diferentes acepcións, pode dar lugar na aula a un debate e análise arredor doutros termos científicos ou tecnolóxicos nos que os seus diferentes significados poden dar lugar a erros de interpretación.

A actividade Debate e opina formula as repercusións económicas que podería ocasionar o emprego de bioplásticos en substitución de moitos materiais actuais. Serve para organizar un debate entre o grupo de alumnos, que previamente preparado, tamén estimulará a capacidade de ler, escoitar, analizar e ter en conta opinións distintas á propia.

Recursos didácticos

Libros

•
Maldonado J. La España de la técnica y de la ciencia. Editorial Acento.

•
Marco Stiefel B. Fronteras de la ciencia. Editorial Narcea.

•
Sherwood M. Materia y energía. Enciclopedia Futuro Ciencia. Editorial Grijalbo.

•
Tolosana E. El aprovechamiento maderero. Editorial Mundi-Prensa.

•
Varios. Enciclopedia Ciencia y Tecnología. Editorial Salvat.

•
Varios. Enciclopedia McGraw-Hill de Ciencia y Tecnología. Editorial McGraw-Hill.

•
Varios. La madera y su tecnología. Editorial Mundi-Prensa.

•
Varios. Materiales avanzados. Cuadernos CDTI. Ministerio de Industria y Energía.

•
Varios. Materiales, estructura, propiedades y aplicaciones. Ed. Thomson.

•
Vinagre Arias F. Materiales y tecnología en las primeras civilizaciones. Editorial Filarias. 

•
Vinagre Arias F. Materiales y tecnología en la antigua Grecia. Editorial Filarias. 

•
Walker A. Enciclopedia de la madera. Editorial Blume.

Revistas mensuais

•
Investigación y Ciencia.

•
Muy Interesante.

•
National Geographic.

Internet

•
http://www.fisicanet.com.ar/cultura/integracion_cultural/ap04_edad_de_piedra.php

Historia e cultura na Idade de Pedra.

•
http://www.irabia.org/web/sociales1eso/844cubrefe.htm

Cobre, bronce e ferro.

•
http://www.monografias.com/trabajos30/materiales/materiales.shtml

Os materiais.

•
http://www.utp.edu.co/~publio17/aleaciones.htm

Aliaxes metálicas.

•
http://www.cps.unizar.es/~altemir/descargas/Dise%F1o%20Mecanico/Cap%EDtulo%2 02.pdf

Materiais.

•
http://www.kalipedia.com/tecnologia/tema/materiales/clasificacion-maderas.html?x=20070822klpingtcn _11.Kes

Clasificación das madeiras.

•
http://www.sururbano.cl/blog/?p=252

Residuos do proceso siderúrxico e control ambiental.

•
http://www.infoacero.cl/medio_a/aire.htm

Calidade do aire.

Unidade 11: A aldea global

Obxectivos

a)
Identificar e coñecer as bases das distintas tecnoloxías da información e da comunicación e recoñecer a súa contribución ao desenvolvemento da sociedade da información.

b)
Coñecer a base da teoría da información e as súas relacións cos procesos de dixitalización de sinais e coas tecnoloxías da información e da comunicación.

c)
Comprender en que consiste a codificación da información e valorar a súa importancia nos sistemas de comunicación.

d)
Coñecer e comprender as bases da informática e os ordenadores.

e)
Comprender o concepto de rede en informática e as bases do funcionamento de Internet.

f)
Valorar a utilidade do traballo realizado polos científicos e investigadores na área das comunicacións e a informática ao longo da historia.

g)
Coñecer que son un blog e unha wiki.

h)
Realizar procuras para obter información en Internet.

i)
Empregar aplicacións de Internet.

Contidos

Conceptos

•
Da sociedade da información á sociedade do coñecemento.

— A sociedade da información.

— A sociedade do coñecemento.

— A aldea global: mundialización e globalización.

— A fenda dixital e a fenda cognitiva.

•
Tecnoloxías da información e da comunicación (TIC).

— Sistemas de telecomunicacións.

— Sistemas informáticos.

— Sistemas ou medios de comunicación de masas (mass media).

— A converxencia dixital.

•
Codificación da información.

•
O salto analóxico ao dixital.

— Características dos sinais analóxicos e dixitais.

— Tratamento de sinais en medios informáticos.

•
Dixitalización de imaxes e de sons.

— Captura e dixitalización de imaxes.

— Captura e dixitalización do son.

•
A informática e os ordenadores.

— Estrutura funcional dun ordenador.

— Arquitectura física do ordenador.

— Dispositivos que almacenan a información

— Periféricos.

•
Software

— Programas de aplicación.

— Sistemas operativos.

•
Interconexión e comunicación entre ordenadores: redes.

•
Internet: rede de redes.

— Conexións a Internet.

— Servizos de Internet.

•
Protección de datos e seguridade en Internet.

Procedementos

•
Definición de conceptos e establecemento de relacións entre eles.

•
Descrición das diferentes tecnoloxías da información e da comunicación e das bases do seu funcionamento.

•
Descrición de diversas aplicacións das tecnoloxías da información e da comunicación.

•
Codificación de mensaxes empregando diferentes sistemas.

•
Diferenciación de sinais analóxicos e dixitais e descrición do proceso de dixitalización de sinais de imaxe e son.

•
Descrición da estrutura funcional e física dun ordenador.

•
Identificación dos distintos dispositivos periféricos e de almacenamento de información e descrición das súas funcións básicas.

•
Descrición dos principais sistemas operativos e as principais diferenzas entre eles.

•
Descrición do concepto de rede e recoñecemento de Internet como rede de redes.

•
Identificación dos principais conceptos relacionados con Internet: protocolo, servidor, navegador, provedor, dirección IP e nome de dominio.

•
Identificación dos distintos tipos de conexións e descrición das principais diferenzas entre eles.

•
Descrición de servizos de Internet: World Wide Web, correo electrónico, transferencia de ficheiros FTP, chats e mensaxería instantánea e aplicacións P2P.

•
Identificación das principais ameazas e sistemas de seguridade en Internet: spyware, phising, spam, virus, antivirus e firewalls ou devasas.

•
Tratamento de imaxes dixitais para relacionar tamaño de imaxe e resolución.

•
Interpretación de gráficas e esquemas relacionados coa unidade.

•
Creación de wikis e contas de correo.

•
Emprego do ordenador e de Internet para investigar e realizar tarefas.

Actitudes

•
Respecto cara ao material informático de uso individual e colectivo.

•
Interese e perseveranza na procura de información para resolver cuestións.

•
Actitude cooperativa no traballo en equipo.

•
Toma de conciencia sobre a importancia de establecer acordos e compromisos internacionais, para facer fronte aos grandes problemas ambientais.

•
Iniciativa ante as dificultades ao resolver problemas técnicos.

Criterios de avaliación

a.1)
Identifica as principais tecnoloxías da información e da comunicación.

a.2)
Coñece as bases do funcionamento das principais tecnoloxías da información e da comunicación.

a.3)
Recoñece a contribución das tecnoloxías da información e da comunicación ao desenvolvemento da sociedade da información.

b.1)
Coñece a base da teoría da información.

b.2)
Relaciona a teoría da información cos procesos de dixitalización dos sinais.

b.3)
Relaciona a teoría da información coas tecnoloxías da información e da comunicación.

c.1)
Comprende en que consiste a codificación da información.

c.2)
Valora a importancia da codificación da información nos sistemas de comunicación.

d.1)
Coñece os fundamentos da informática.

d.2)
Explica a estrutura funcional básica dun ordenador.

d.3)
Coñece a arquitectura física básica dun ordenador.

e.1)
Comprende o concepto de rede en informática.

e.2)
Coñece os distintos tipos de redes e as súas diferenzas.

e.3)
Recoñece os compoñentes físicos que interveñen nas redes.

e.4)
Coñece as bases de Internet e os seus conceptos fundamentais (protocolo, servidor, provedor, etc.).

f.1)
Describe os principais fitos históricos na área da comunicación e a informática.

f.2)
Valora o traballo dos científicos dedicados a estas disciplinas, e a súa contribución ao desenvolvemento das sociedades.

g.1)
Crea un blog, traballando individualmente ou en equipo.

g.2)
Crea unha wiki, traballando individualmente ou en equipo.

h.1)
Realiza procuras en Internet e resolve cuestións coa información obtida.

i.1)
Crea unha conta de correo electrónico.

Orientacións metodolóxicas

Vivimos inmersos na sociedade da información e sería desexable que avanzásemos cara á sociedade do coñecemento, apoiada nas novas tecnoloxías da información e a comunicación (TIC) a baixo custo e de doado acceso, e caracterizada por unha ampla difusión da información e do saber como elementos clave para o desenvolvemento humano e electrónico. O coñecemento dos fenómenos da mundialización e da globalización, e as súas repercusións nas TIC, ten que nos servir para desenvolver métodos eficaces que nos permitan reducir a fenda dixital e, por tanto cognitiva, dos países menos desenvolvidos.

A evolución de vertixe dos sistemas de telecomunicacións e, en especial, dos sistemas informáticos, separa cada vez máis esta fenda dixital e obríganos a desenvolver habilidades para determinar a información que precisamos en cada momento, para analizala e valorala criticamente, e destrezas para saber procurala e atopala en calquera medio (bibliotecas, Internet, CDs, etc.) e para empregala na construción dos coñecementos que precisamos aplicar para a resolución dos problemas que se nos formulan. Esta inxente tarefa de actualización case inmediata e permanente implica a habilidade progresiva para pór en práctica os procesos de indagación científica: realizar observacións; formular preguntas; localizar, obter, analizar e representar información cualitativa e cuantitativa; formular e contrastar hipóteses, realizar predicións e inferencias.

Os alumnos e alumnas teñen que comprender que vivimos inmersos na revolución dixital. Nos últimos tempos produciuse un avance tecnolóxico sen precedentes relacionado, en parte, co cambio das tecnoloxías baseadas en sinais analóxicos a sinais dixitais, especialmente nos medios de comunicación, cuxo impacto social foi e é de grande envergadura. As palabras de Negroponte do texto motivador da páxina 261 destacan a transcendencia desta mudanza radical: «O mundo do futuro – o futuro xa non é o que era – será dixital ou non será. Ser dixital é mudar a materia por enerxía, o átomo polo bit». Neste sentido, as ilustracións, contidos e actividades das páxinas 268-272 pretenden amosar unha versión simplificada da complexidade do mundo dixital.

Os contidos, ilustracións e actividades das páxinas 273-279 describen, tanto os compoñentes esenciais dun ordenador, a súa estrutura funcional e a súa arquitectura física, como o software. Nas páxinas 280-285, os contidos, ilustracións e actividades sobre redes de ordenadores permítennos introducir o concepto de Internet, como interconexión de rede de redes mundial, e comprender os conceptos fundamentais para entender o seu funcionamento, os tipos de conexións e os principais servizos que proporciona, así como a problemática creada polo emprego compartido da información respecto á protección de datos e a seguridade en Internet.

As actividades Observa e Descubre son un conxunto de observacións e actividades que tratan de contextualizar a ciencia, adaptando os principios ou teorías xerais ás condicións particulares da nosa contorna, para que nos aventuremos a emitir hipóteses sobre as causas responsables dos acontecementos da actualidade. Tratan de establecer comparacións entre algúns contidos científicos cos fenómenos cotiáns, como a extensión da fenda dixital que amosa o mapa de extensión da rede de Internet, que non depende da densidade de poboación, senón do nivel de vida (páxina 264), a variación da calidade dunha imaxe en función da súa resolución ou profundidade de bits (páxina 271), a evolución do ordenador (páxina 273), o esquema de como se realiza un programa (páxina 278) ou os sufixos dos nomes de dominio (páxina 281).

A actividade Influencia do contexto social trata de amosar a importancia das ideoloxías imperantes nas sociedade no desenvolvemento da ciencia e, neste caso, destacar os fortes intereses económicos que rodean o mundo da informática, co fin de iniciar os alumnos e alumnas na historia das ciencias mediante textos que relatan o modo de se produciren os descubrimentos, teorías e principios científicos. Un exemplo é Linux, un sistema de software libre (non precisa licenza para empregalo), que é o resultado da colaboración entre programadores de todo o mundo e amosa como un colectivo pode facer fronte a unha grande compañía, como Microsoft, e rachar o seu monopolio hexemónico. Este é o primeiro exemplo de colaboración entre programadores independentes que saíu adiante con realizacións prácticas importantes.

A actividade Contexto histórico (páxinas 264 e 265) é unha liña de tempo que amosa a época na que viviron os homes e mulleres dedicados ao estudo das tecnoloxías da información e os momentos nos que tiveron lugar os grandes descubrimentos dos sistemas de telecomunicacións e os sistemas informáticos en relación con outros acontecementos históricos que puideron influír no desenvolvemento da astronomía e a cosmoloxía. Pola súa especial transcendencia inclúese outra actividade de Contexto histórico (páxina 282) na que se amosan os principais acontecementos relacionados co nacemento e espectacular desenvolvemento de Internet.

A actividade Laboratorio e procedementos (páxina 286) desenvolve as habilidades matemáticas e lóxicas que constitúen ferramentas esenciais para a aprendizaxe e propón un problema cuxa solución require empregar procedementos do método científico (consultas, deseño de investigacións e experimentos, realización de observacións, formulación de teorías baseadas na evidencia, etc.) para comprobar o efecto do aumento da resolución na obtención de imaxes e relacionalo co tamaño do arquivo producido.

As actividades Pensa (páxina 266), Cuestións de fin da páxina e Actividades finais propoñen tarefas que procuran non estar excesivamente afastadas das capacidades do alumnado e, ao mesmo tempo, non resultar excesivamente familiares. Están encamiñadas a procurar novas fontes de información, organizar as ideas e desenvolver estratexias para resolver problemas e á comprobación e verificación do grao de adquisición do coñecemento. Para iso, os conceptos, procedementos e actitudes xa traballados nun contexto, expóñense de novo en contextos diferentes; esta reiteración favorece a transferencia e a funcionalidade do aprendido, xa que os coñecementos adquiridos en situacións anteriores se empregan de novo para explicar situacións reais.

Debate e opina (páxina 288) son textos que proporcionan información adicional e amosan a relación existente entre a ciencia, a cultura e a sociedade, como a problemática creada polo desenvolvemento tecnolóxico en relación coa pirataría mediante procedementos dixitais. Amosan problemáticas sociais e hábitos culturais que atentan contra a propiedade intelectual e procuran, de xeito preferente, unha resposta na actitude dos alumnos e alumnas: valorar, decidir, comprometerse, perseverar, etc.

As «WebQuest» (páxina 288) son un tipo de actividade de ensinanza-aprendizaxe que se levan a cabo con recursos que se atopan na rede (Internet). O seu obxectivo fundamental é conseguir que os estudantes fagan bo uso do tempo asignado para realizar unha tarefa (neste caso a elaboración dun traballo sobre as distintas posibilidades de conexión a Internet) mediante un proceso baseado na investigación, a selección e a análise da información, de xeito que mellore a súa comprensión sobre o tema proposto nesa tarefa. 

Recursos didácticos

Materiais

•
Mapas e diapositivas sobre a globalización e a fenda dixital.

•
Táboa do código ASCII.

•
Papel cuadriculado, lapis e regra para construír gráficas sobre a mostraxe no proceso de transformación do sinal analóxico en dixital.

•
Colección de fotografías e imaxes con distinto formato de compresión e distinta resolución e profundidade de bits.

•
Colección de diapositivas, imaxes ou elementos reais da arquitectura física do ordenador.

•
Colección de diapositivas de almacenamento masivo: discos magnéticos, discos duros, memoria flash, etc.

•
Ordenador persoal con distintos sistemas operativos e programas de aplicación.

•
Cabos de conexión, router, módem, antenas WIFI e outros sistemas de conexión a Internet.

Libros

•
ALONSO ALBA, ERICA. Informática para torpes 2005. Anaya Multimedia. 

•
ALONSO ALBA, ERICA. Internet para torpes 2005. Anaya Multimedia. 

•
BUICK, JOANNA y JEVTIC, ZORAN. Ciberespacio para principiantes. Era Naciente.

•
CASTELLANOS, JAVIER y RODERO, MIGUEL ÁNGEL. Internet para vagos. Espasa Calpe.

•
CASTELLS, MANUEL. La era de la información. Vol. 1. La sociedad red. Alianza Editorial.  

•
CASTELLS, MANUEL. La era de la información. Vol. 2. El poder de la identidad. Alianza Editorial. 

•
CASTELLS, MANUEL. La era de la información. Vol. 3. Economía, Sociedad y Cultura. Fin de Milenio. Alianza Editorial.

•
CASTELLS, MANUEL. La Galaxia Internet. Arete. 

•
CEBRIÁN, J. L. La red. Taurus. 

•
CORNWALL, HUGO. Piratas Informáticos. Manual del Hacker. Anaya. 

•
CREMADES, JAVIER. El paraíso digital. Claves para entender la revolución de Internet y las telecomunicaciones. Plaza-Janés. 

•
DAVARA RODRÍGUEZ, M. A. De las Autopistas de la Información a la Sociedad Virtual. Aranzadi. 

•
Doug Lowe. Redes Para Dummies, 6.a Edición. ST Editorial.

•
FERNÁNDEZ CALVO, R. Glosario básico inglés-español para usuarios de Internet. Asociación de Técnicos en Informática (ATI). 

•
HOWARD RHEINGOLD. La comunidad virtual. Gedisa.

•
JEANNENEY, JEAN-NOËL. Google: desafío a Europa. Universidad de Valencia.

•
LEONARDI, ANTONIO. El mundo de los ordenadores. Editex.

•
LESSIG, LAWRENCE. El código y otras leyes del ciberespacio. Taurus digital. 

•
LEVIN, RICHARD B. Virus informáticos. Tipos, protección, diagnosis, soluciones. McGraw-Hill. 

•
LUIS MORA, VICENTE. Pangea. Internet, blogs y comunicación en un nuevo mundo.

•
LYON, DAVID. El ojo electrónico. El auge de la sociedad de la vigilancia. Alianza Editorial.

•
MAKO HILL, BENJAMIN y col. El Libro oficial de Ubuntu. Anaya Multimedia. 

•
MARSHAL MCLUHAN y BRUCE R. POWERS. La aldea global. Gedisa.

•
MONSORIU FLOR, MAR. Técnicas de Hackers para padres. Creaciones Copyright.

•
NICHOLAS NEGROPONTE. El mundo digital. Ediciones B.

•
RÁBAGO, JOSÉ FÉLIX. Redes Locales. Anaya Multimedia.

•
RAY, JOHN. Guía Esencial LINUX. Prentice Hall.

•
SARTORI, GIOVANNI. Homo videns. La sociedad teledirigida. Taurus. 

•
TERCEIRO, JOSÉ B. Sociedad digital. Del homo sapiens al homo digitalis. Alianza Editorial. 

•
TIM BERNERS-LEE. Tejiendo la red. Siglo XXI.

•
VARIOS. Informática Básica. McGraw-Hill.

•
VARIOS. Informática pá burros: aprenda informática viendo las burradas que otros han cometido. El Arca de Papel Editores.

•
VARIOS. Informática para educadores: técnicas y trucos para elaborar materiales curriculares con el ordenador. Editorial CCS.

•
VARIOS. Informática para el que sabe poco. El Arca de Papel Editores. 

•
VARIOS. Informática para genios con ingenio. Ediciones Martínez Roca, S.A.

•
VARIOS. Suturando la brecha digital. Hacer Editorial. 

Revistas

•
Computing.es.

•
Linux.

•
PC Actual.

•
PC Plus.

•
PC World Digital.

•
PC Media.

•
Photoshop Newsletter.

•
iWorld.

•
Investigación y Ciencia.

•
Muy Interesante.

Software

Ware

http://multingles.net/ware.htm#directorios

Directorios de software, xestión e hardware.

Deseñadores

http://multingles.net/disenadores.htm

Deseño de páxinas web.

Titoriais de informatica

http://multingles.net/tutoriales.htm

Colección de tips e titoriales de axuda para a informática, Internet, ofimática, etc.

CNICE

http://www.cnice.mec.es/profesores/descargas_secundaria/informatica/

Zona de descarga de programas e aplicacións, como La Odisea e Proyecto Reess: La robótica y el control del contorno por ordenador.

CNICE

http://www.cnice.mec.es/profesores/descargas/premios_curriculares/

Descarga de premios por materiais curriculares.

Vídeos

Videotitoriais

http://www.illasaron.com/

Centro hispano de recursos educativos multimedia. Vinte cursos completos. Máis de mil videotitoriais en descarga directa e para ver online.

Apeos

http://www.spansklararforeningen.se/PedagogiaeInformatica.htm#Informatica

Aquí poderás atopar vídeos educativos, exemplos, exercicios e todo o relacionado coa pedagoxía e a informática.

Webeducativa.net/

http://webeducativa.net/

Portal educativo que difunde as súas investigacións produto da súa experiencia na inclusión das tecnoloxías nas aulas dos diversos niveis educativos.

Vídeos educativos

http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/profesor/videos/videos_actividades.htm

TV educativa y producción audiovisual

http://tv_mav.cnice.mec.es/enlacesdeint.htm

Enlaces de interese.

Ambientais

•
Visitar exposicións sobre o ciberespazo e a realidade virtual.

•
Visitar a sección de robótica en museos interactivos da ciencia.

•
Asistir a conferencias e charlas coloquio sobre a sociedade da información e do coñecemento, a fenda dixital, a globalización, etc.  

Persoais

•
Realizar excursións e aproveitar as vacacións para visitar centros onde se deseñan novas tecnoloxías.

•
Contactar con colectivos de afeccionados á informática.

•
Intercambiar coñecementos de informática e Internet cos teus compañeiros e amigos.

Internet

•
http://iie.fing.edu.uy/ense/asign/hciencia/docs/otero/revsigloXX.htm

Páxina web de Luís Otero Carvajal, profesor titular de Historia Contemporánea da Universidade Complutense.

•
http://www.cnice.mec.es/profesores/asignaturas_optativas/informatica/

Diversos contidos de informática.

•
http://www.3globos.com.ar/tic/index.htm

O sitio das tecnoloxías da información e a comunicación ofrece descargas, apuntamentos, enlaces, etc.

•
http://www.eduteka.org:80/Web20Ideas.php

Seis grandes ideas que subxacen na web 2.0.

•
www.internality.com/web20

Mapa visual da Web 2.0.

•
http://www.aula21.net/

Esta páxina ofrece unha grande variedade de consellos e recursos útiles para desenvolver o labor docente empregando as tecnoloxías da información e a comunicación: enlaces a webs educativas, consellos para realizar procuras en Internet, recursos e consellos útiles para deseñar páxinas web, unha introdución ao programa HotPotatoes, un titorial do programa WebQuestions 2.0 que permite elaborar exercicios interactivos en forma de páxinas web dunha forma moi sinxela, unha introdución ao programa Clic 3.0, etc.

•
http://www.aui.es/index.php?body=v1ppal

Páxina da asociación de usuarios de Internet.

•
http://www.avizora.com/glosarios/glosarios_i/glosarios_i_0001.htm

Glosarios temáticos de informática e Internet. 

•
http://www.lawebdelprogramador.com:80/index.php

A web do programador contén unha grande variedade de recursos e, entre eles, un dicionario que contén todo tipo de definicións de interese relacionadas co mundo da informática e Internet.

•
http://www.monografias.com/trabajos37/tic-en-educacion/tic-en-educacion.shtml

TIC aplicado á educación.

•
http://dewey.uab.es/pmarques/

Páxina do profesor Pere Marqués que contén abondosos contidos e recursos sobre a sociedade da información e as TIC.
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