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Especialización en Oftalmología
Resolución Ministerial: 892 / 2009

OBJETIVOS

Presentar el núcleo esencial de la formación oftalmológica.

Desarrollar al estudiante para una medicina concebida con criterio moderno en cuanto al diagnóstico y tratamiento, inculcándole la responsabilidad que le cabe y haciéndolo participar activamente desde el comienzo bajo supervisión de un cuerpo docente idóneo.

Infundir en el residente un sentido de respeto, consideración y empatía por los pacientes.

Inculcarle que una vez obtenido el título de Especialista debe continuar con su entrenamiento, superación y actualización, en permanente contacto y colaboración con el Hospital, la Universidad, las sociedades médicas y cualquier otro organismo o medio de educación médica permanente.

Desarrollar el pensamiento lógico, deductivo e inductivo y la lectura crítica

Capacitarlos para detectar “vacíos” en el conocimiento, generar preguntas para contribuir a subsanarlas y brindarles herramientas y ejercitación para contestarlas.

Generar estructuras de pensamiento para la toma de decisiones en la práctica diaria.

Capacitar a los alumnos para analizar maniobras y estrategias quirúrgicas, y para comprender sus fundamentos y mejorarlas.

Generar estrategias para la solución de problemas tanto médicos como administrativos.

Desarrollar metodologías de estudio eficientes y efectivas para su educación médica continua.


CARACTERÍSTICAS DE LA CARRERA


Nivel de la Carrera: Carrera de posgrado.

Acreditación: Especialista en Oftalmología.

Perfil del título:

El egresado será un médico capacitado para llevar a cabo las acciones necesarias para realizar la prevención, diagnóstico y tratamiento de las enfermedades oculares más frecuentes tanto clínicas como quirúrgicas. Además poseerá los elementos necesarios para solucionar problemas administrativos y será un profesional preparado para desarrollar plenamente su educación y actualización médica continua.


Requisitos de ingreso

· Médico 

· Haber obtenido por concurso un cargo de Médico Residente del Servicio de Oftalmología del Hospital Italiano.


Organización del Plan de estudios

. Organización general. Organización especial y estructura.

El plan de la carrera está adscripto al programa de la Residencia.

La carrera tiene una duración de 3 años. El contenido teórico está dividido en 20 módulos obligatorios, de los cuales, los primeros 3 son consecutivos, no correlativos, se desarrollarán en el primer cuatrimestre y tienen que ver con los conocimientos básicos. Luego se desarrollan el resto de los módulos de la manera que se detalla a continuación:   

1er año: Primer Cuatrimestre: Módulo 1. Semiología y Emergencias Oftalmológicas: 30 hs (Bimensual)

Módulo 2. Fundamentos y principios de la Oftalmología: 26 horas (Bimensual)

Módulo 3. Herramientas Informáticas y de Acceso a Fuentes de Información Biomédica : 20 horas (Cuatrimestral “virtual”)

Segundo Cuatrimestre: Módulo 4: Óptica, Refracción y Lentes de Contacto: 22 horas (Cuatrimestral) 

Módulo  5: Enfermedades del ojo externo y córnea: 28 horas (Cuatrimestral)

Módulo 6: Glaucoma: 20 horas (Cuatrimestral)

Módulo 7: Cristalino y catarata: 20 horas (Cuatrimestral)

2do año: Primer Cuatrimestre: Módulo 8: Retina y Vítreo: 20 horas (Cuatrimestral)

Módulo 9: Órbita, Párpados y Vía Lagrimal: 20 horas (Cuatrimestral)  

Módulo 10: Inflamación Intraocular y Uveítis: 20 horas (Cuatrimestral)

Módulo 11: Neurooftalmología: 20 horas (Cuatrimestral)

Segundo Cuatrimestre: Módulo 12: Tumores Intraoculares y Anatomía Patológica: 22 horas (Cuatrimestral)  Módulo 13: Oftalmología Pediátrica y Estrabismo: 32 horas (Cuatrimestral)

Módulo 14: Medicina basada en la evidencia: 20 horas (Cuatrimestral)

3er año: Primer Cuatrimestre: Módulo 15: Actualización en Medicina General: 22 hs (Mensual)

Módulo 16: Etica médica: 8 horas (2 semanas)

Módulo 17: Prevención de la ceguera, rehabilitación y estimulación visual: 12 horas (3 semanas)

Módulo 18: Atención Médica Gerenciada: 8 horas (2 semanas)

Módulo 19: Nociones de Gestión Médica (Economía y Administración Médica): 8 horas (2 semanas)

Módulo 20: Toma de decisiones en la práctica oftalmológica: 8 horas (2 semanas)

Las actividades prácticas se desarrollarán en 3 áreas: 

1- Cirugía: Desde el inicio de la carrera. 

2- Consultorio: Desde el inicio de la carrera. 

3- Guardias: Desde segundo año.

 A partir de segundo año el alumno deberá optar por una de las siguientes actividades curriculares teórico-prácticas según su orientación por subespecialidades: Enfermedades del ojo externo y córnea -  Glaucoma - Retina y vítreo - Oftalmología Pediátrica y Estrabismo - Orbita, Párpados y Vía lagrimal - Inflamación intraocular y uveítis - Neuroftalmología - Tumores Intraoculares y Anatomía Patológica. La carga horaria total de cada una es de 880 horas, y tendrán una duración de 96 semanas.

Articulación horizontal.

	Módulo
	Carga horaria total
	Régimen de cursado

	1. Semiología y Emergencias Oftalmológicas
	30 hs.
	bimensual

	2. Fundamentos y principios de la Oftalmología
	30 hs.
	bimensual

	3. Herramientas Informáticas y de Acceso a Fuentes de Información Biomédica
	10 hs.
	cuatrimestral

	4. Óptica, Refracción y Lentes de Contacto 
	32 hs.
	cuatrimestral

	5. Enfermedades del ojo externo y córnea
	28 hs.
	cuatrimestral

	6. Glaucoma
	20 hs.
	cuatrimestral

	7. Cristalino y catarata
	20 hs.
	cuatrimestral

	8. Retina y Vítreo
	20 hs.
	cuatrimestral

	9. Órbita, Párpados y Vía Lagrimal 
	20 hs.
	cuatrimestral

	10. Inflamación Intraocular y Uveítis
	20 hs.
	cuatrimestral

	11. Neurooftalmología
	20 hs.
	cuatrimestral

	12. Tumores Intraoculares y Anatomía Patológica
	22 hs.
	cuatrimestral

	13. Oftalmología Pediátrica y Estrabismo
	32 hs.
	cuatrimestral

	14. Medicina basada en la evidencia
	20 hs.
	cuatrimestral

	15. Actualización en Medicina General
	22 hs.
	mensual

	16. Etica médica
	8 hs.
	2 semanas

	17. Prevención de la ceguera, rehabilitación y estimulación visual
	12 hs.
	3 semanas

	18. Atención Médica Gerenciada
	8 hs.
	2 semanas

	19. Nociones de Gestión Médica (Economía y Administración Médica)
	8 hs.
	2 semanas

	20. Toma de decisiones en la práctica oftalmológica
	8 hs.
	2 semanas

	21. Cirugía I 
	288 hs.
	anual

	22. Cirugía II 
	288 hs.
	anual

	23. Cirugía III 
	288 hs.
	anual

	24. Consultorio I
	550 hs.
	anual

	25. Consultorio II
	550 hs.
	anual

	26. Consultorio III
	550 hs.
	anual

	27. Guardias
	1300 hs.
	2 años


Total de horas de Ateneos y Retinofluoresceínografías: 648 horas
Total de horas de Investigación: 454 horas
Carga horaria total: 5306 hs
Contenidos mínimos.

Semiología y Emergencias Oftalmológicas

· Introducción a la práctica de la Oftalmología 

· Generalidades de la evaluación oftalmológica 

· Realizando la  historia clínica

· Examen de agudeza visual

· Refracción

· Examen de la motilidad ocular

· Examen pupilar

· Examen del campo visual 

· Examen externo 

· Biomicroscopía con lámpara de hendidura

· Examen del segmento anterior

· Tonometría 

· Examen del segmento posterior

· Emergencias oftalmológicas

· Medicaciones oculares comunes

Fundamentos y principios de la Oftalmología

Parte 1: Anatomía 

I. Órbita y anexos oculares

II Características topográficas del ojo

III. El ojo 

IV. Pares craneales: conexiones centrales y periféricas

Parte 2: Embriología

V. Desarrollo ocular

VI. Anomalías congénitas 

Parte 3: Genética 

VII. Introducción

VIII. Genética molecular

IX. Genética clínica

Parte 4: Bioquímica y Metabolismo

X. Film lagrimal

XI. Córnea

XII. Iris-Cuerpo ciliar

XIII. Humor acuoso

XIV. Cristalino

XV. Vítreo

XVI. Retina

XVII. Epitelio pigmentario de la retina

XVIII. Radicales libres y antioxidantes

Parte 5: Farmacología ocular

XIX. Introducción

XX. Principios farmacológicos

XXI. Farmacoterapéutica ocular

Herramientas Informáticas y de Acceso a Fuentes de Información Biomédica

Parte 1: Introducción al mundo de la informática 

1. Cómo elegir una computadora 

1. Aprendiendo a manejar el entorno Windows XP 

1. Optimizando el uso de archivos, carpetas y directorios. 

1. Aprovechando al máximo los Recursos Multimedia 

1. Pasado y presente de Internet 

1. Comenzando a navegar, sin naufragar, por la web 

1. Comunicándonos a través de internet 

1. Informática en la vida diaria 

Parte 2: Aprendiendo a utilizar el Office 2003 

1. Primeros pasos en el procesamiento de texto 

2. Procesamiento de texto, uso avanzado 

3. Utilidades de una Planilla de Cálculos 

4. Cómo hacer una buena presentación multimedia. 

5. Optimice su presentación utilizando gráficos, imágenes y objetos animados. 

6. Introducción a las Bases de Datos 

7. Manipulación de la información  en una Base de Datos: las consultas 

8. Informes y formularios 

Parte 3: La Base de referencias bibliográficas: MEDLINE 

1. Sistemas de almacenamiento y recuperación de información 

2. El proceso de búsqueda 

3. Conociendo la base de datos Medline 

4. Medline a través de PubMed 

5. Búsqueda de información y manejo de resultados 

6. Herramientas que optimizan mi búsqueda (Límites, SCM, CQ, My NCBI) 

7. Endnote: base de datos personal de referencias bibliográficas 

Parte 4: Traspasando las fronteras de Medline 

1. Otras bases de datos de la NLM 

2. Conociendo la BVS: puerta de acceso a la base de datos LILACS 

3. Revisiones sistemáticas y los efectos en la atención sanitaria: La Colaboración Cochrane 

4. El buscador favorito: Google 

5. Calidad de información en Internet 

6. Texto completo de libre acceso 

Óptica, Refracción y Lentes de Contacto 

I. Óptica física 

II. Óptica geométrica

III. El ojo humano como sistema óptico

IV. La biología del ojo en el sistema óptico

V. Refracción clínica

VI. Lentes de contacto

VII. Lentes intraoculares

VIII. Consideraciones ópticas en cirugía refractiva

IX. Enfoque del paciente con baja visión

X. Principios operativos de elementos e instrumentos oftálmicos seleccionados

Enfermedades del ojo externo y córnea

Parte 1. Conceptos básicos y clínicos de las enfermedades del ojo externo y córnea

I. Estructura y función de la córnea y ojo externo

II. Técnicas de examen del ojo externo y córnea

III. Principios de farmacología y cirugía corneal

Parte 2. Enfermedades de la superficie ocular

IV. Fisiología normal de la superficie ocular

V. Abordaje diagnóstico a la patología de la superficie ocular

VI. Aspectos clínicos de las enfermedades de la superficie ocular

Parte 3. Enfermedades infecciosas de los párpados, conjuntiva, córnea y esclera 

VII. Conceptos básicos de infección  ocular

VIII. Aspectos clínicos de enfermedades infecciosas de los párpados, conjuntiva, córnea y esclera

Parte 4. Enfermedades mediadas por el sistema inmune de los párpados, conjuntiva, córnea y esclera 

IX. Inmunología ocular

X. Abordaje clínico a enfermedades del ojo externo relacionadas con la inmunidad 

Parte 5. Enfermedades neoplásicas de los párpados, conjuntiva y córnea 

XI. Biología celular tumoral y abordaje diagnóstico de las neoplasias de la superficie ocular

XII. Abordaje clínico a las enfermedades neoplásicas de la conjuntiva y la córnea

Parte 6. Anomalías congénitas de la córnea y  de la esclera 

XIII. Conceptos básicos de anomalías congénitas de la córnea y esclera

XIV. Aspectos clínicos de las anomalías congénitas de la córnea y esclera

Parte 7. Distrofias corneales y enfermedades metabólicas que comprometen la conjuntiva, córnea y esclera

XV. Genética molecular de las distrofias de córnea y enfermedades metabólicas

XVI. Abordaje clínico de las distrofias de córnea y enfermedades metabólicas

Parte 8. Enfermedades degenerativas de la conjuntiva, córnea y esclera

XVII. Procesos degenerativos y de envejecimiento de la conjuntiva, córnea y esclera

XVIII. Abordaje clínico de los depósitos y degeneraciones de la conjuntiva, córnea y esclera

Parte 9. Lesiones tóxicas y traumáticas del segmento anterior

XIX. Cicatrización de heridas de la conjuntiva, córnea y esclera

XX. Aspectos clínicos  de lesiones tóxicas y traumáticas del segmento anterior

Parte 10. Cirugía de la superficie ocular

XXI. Introducción a la cirugía de la superficie ocular

XXII. Procedimientos quirúrgicos de la superficie ocular

Parte 11. Transplante de córnea 

XXIII. Conceptos básicos del transplante de córnea

XXIV. Abordaje clínico al transplante de córnea

Parte 12. Cirugía queratorrefractiva

XXV. Ciencias básicas de la cirugía queratorrefractiva

XXVI. Procedimientos incisionales

XXVII. Procedimientos con láser

Glaucoma

I. Introducción al glaucoma: terminología, epidemiología y herencia

II. Presión intraocular y dinámica del humor acuoso

III. Evaluación clínica

IV. Glaucoma de ángulo abierto

V. Glaucoma de ángulo cerrado

VI. Glaucoma infantil

VII. Manejo médico del glaucoma

VIII. Terapia quirúrgica del glaucoma

Cristalino y catarata

I. Anatomía

II. Bioquímica

III. Fisiología

IV. Embriología

V. Patología

VI. Epidemiología de las cataratas

VII. Evaluación y manejo de las cataratas en adultos

VIII. Cirugía de catarata

IX. Complicaciones de la cirugía de catarata

X. La cirugía de catarata en situaciones especiales

Retina y Vítreo

Parte 1. Fundamentos y abordajes diagnósticos

I. Anatomía básica

II. Abordaje diagnóstico de la enfermedad retinal

III. Fisiología y psicofísica retinal

Parte 2. Enfermedades  de la retina y el vítreo

IV. Enfermedades adquiridas que afectan la mácula

V. Enfermedad vascular retinal

VI. Enfermedad coroidea

VII. Inflamación coriorretinal focal y difusa 

VIII. Enfermedades  retinales  congénitas y estacionarias

IX. Distrofias hereditarias de retina y coroides

X. Degeneraciones retinales asociadas a enfermedades sistémicas 

XI. Anomalías retinianas periféricas

XII. Enfermedades del vítreo

XIII. Trauma de segmento posterior

XIII. Efectos adversos de la energía electromagnética en la retina

Parte 3. Tópicos terapéuticos selectos

XIV. Fotocoagulación y terapia fotodinámica

XV. Vitrectomía

Órbita, Párpados y Vía Lagrimal 

Parte 1. Órbita

I. Anatomía Orbitaria

II. Evaluación de los trastornos orbitarios

III. Anomalías congénitas

IV. Infecciones e inflamaciones

V. Tumores orbitarios

VI. Trauma orbitario

VII. Cirugía orbitaria

VIII. La cavidad anoftálmica

Parte 2. Párpados

IX. Anatomía

X. Principios de cirugía de párpados

XI. Clasificación y manejo de los trastornos de los párpados

XII. Posiciones anómalas de los párpados y cambios involucionales

Parte 3. Sistema Lagrimal

XIII. Anatomía y fisiología

XIV. Evaluación y manejo del paciente con epífora
Inflamación Intraocular y Uveítis

Parte 1. Inmunología

I. Conceptos Básicos en Inmunología

II. Inmunización e inmunidad adaptativa: El arco de la respuesta inmune

III. Respuestas inmunes oculares

IV. Mecanismos de la reactividad del efector inmunológico

V. Temas especiales en Inmunología Ocular

Parte 2. Inflamación intraocular y uveítis

VI. Abordaje clínico a la uveítis

VII. Uveítis anterior

VIII. Uveítis intermedia y pars planitis

IX. Uveítis posterior

X. Panuveítis

XI. Endoftalmitis

XII. Complicaciones de las uveítis

XIII. Compromiso ocular en SIDA

Neurooftalmología

I. El examen neuroftalmológico

II. Neuroimágenes en Neuroftalmología

III. El sistema visual sensorial

IV. Pupila

V. Sistema motor ocular

VI. Anormalidades clínicas del sistema motor ocular

VII. VII par craneal, el par facial

VIII. Selección de condiciones sistémicas con signos neuroftalmológicos

IX. Reintervención funcional y manejo de la disfunción visual neuroftalmológica

X. Conclusión

Tumores Intraoculares y Anatomía Patológica

Parte 1: Patología Oftálmica

I. Introducción a la Parte 1

II. Reparación de las heridas

III. Manipulación de las muestras

IV. Procedimientos especiales

V. Conjuntiva

VI. Córnea

VII. Cámara Anterior y Malla Trabecular

VIII. Esclera

IX. Cristalino

X. Vítreo

XI. Retina

XII. Tracto uveal

XIII. Párpados

XIV. Órbita

XV. Nervio Óptico

Parte 2: Tumores Intraoculares: Aspectos Clínicos

XVI. Introducción a la Parte 2

XVII. Tumores Melanocíticos

XVIII. Tumores angiomatosos

XIX. Retinoblastoma

XX. Tumores Secundarios del Ojo

XXI. Tumores Linfomatosos

XXII. Leucemia

XXIII. Tumores raros

Oftalmología Pediátrica y Estrabismo

Introducción.  Relación con los niños: Perlas para un examen productivo.

Parte 1. Estrabismo

I. Anatomía de los músculos extraoculares y sus fascias

II. Fisiología Motora

III. Fisiología Sensorial y Patología

IV. Ambliopía

V. Introducción al estrabismo

VI. Técnicas de diagnóstico para estrabismo y ambliopía

VII. Esodesviaciones

VIII. Exodesviaciones

IX. Desviaciones verticales

X. Patrones en A y en V

XI. Formas especiales de estrabismo

XII. Nistagmus de la infancia

XIII. Cirugía de los músculos extraoculares

XIV. Tratamiento de estrabismo y blefaroespasmo por denervación química utilizando toxina botulínica

Parte 2. Oftalmología Pediátrica

XV. Anomalías congénitas

XVI. Patología Palpebral

XVII. Infecciones y reacciones alérgicas oculares

XVIII. Sistema de drenaje lagrimal

XIX. Enfermedades de la córnea y segmento anterior

XX. Anomalías del iris

XXI. Glaucomas pediátricos

XXII. Cataratas infantiles y otros desórdenes pediátricos del cristalino

XXIII. Uveítis en el grupo pediátrico

XXIV. Enfermedades y desórdenes del vítreo y la retina

XXV. Trastornos del Nervio óptico

XXVI. Tumores oculares en la infancia

XXVII.  Facomatosis

XXVIII. Malformaciones craneofaciales

XXIX. Hallazgos oculares en errores congénitos del metabolismo

XXX. Trauma ocular en la infancia

XXXI. Visión disminuida en infantes y niños 

XXXII. Discapacidades de aprendizaje, dislexia y visión

Medicina basada en la evidencia

· ¿Por qué la Medicina Basada en la Evidencia?

· Definición de Medicina Basada en la Evidencia. Qué es y qué no es.

· Cómo encontrar en la literatura la evidencia  relevante para la práctica clínica. Tipos de evidencia POEM vs DOE.

· Tipos de estudio y grados de evidencia.

· Confección de preguntas que puedan ser respondidas por la evidencia.

· Recursos disponibles en Internet para encontrar evidencia de buena calidad. Ventajas y desventajas de cada una.

· Recursos en formato magnético.

· Publicaciones secundarias: Best evidence, Clinical evidence

· Estrategias de búsqueda en MEDLINE: búsqueda básica y avanzada. Filtros metodológicos.

· Interpretar críticamente un estudio sobre tests diagnósticos.

· Calcular y Definir la sensibilidad, especificidad y el valor predictivo de un test diagnóstico.

· Definir e interpretar likehood ratio positivo y negativo.

· Emplear un nomograma.

· Sensibilidad, especificidad y valor predictivo. Tablas de 2 por 2.

· Curvas ROC

· Prevalencia de enfermedad en la práctica e influencia de los test diagnósticos.

· Evaluación de la calidad de un estudio sobre diagnóstico. Preguntas que debemos formularnos.

· Estudios sobre pronóstico: cohortes.

· Sesgos que pueden afectar la interpretación del pronóstico de una enfermedad.

· Reporte de resultados en estudios sobre pronóstico: interpretación. Medidas de asociación y efecto

· Set de derivación y set de validación.

· Preguntas que debemos formularnos ante un trabajo sobre pronóstico.

· El impacto según el grado de evidencia en el establecimiento de la causalidad.

· Sesgos en estudios de causalidad.

· Riesgo relativo y odds.

· Ajustes y confundidores.

· Temporalidad, dosis respuesta, pausibilidad biológica y epidemiológica.

· Preguntas a responder ante un artículo de causalidad.

· Los estudios randomizados y controlados. Calidad de evidencia. Sesgos. Errores tipo uno y tipo dos. Resultados: POEM o DOE. Significancia estadística y clínica.

· Riesgo absoluto, riesgo relativo, riesgo atribuible y NNT. Intervalos de confianza

· Preguntas a responder en un artículo sobre tratamiento.

· Punto de vista: paciente, sociedad, prestador.

· Análisis de costo y minimización de costos.

· Análisis costo-efectividad.

· Análisis costo-utilidad.

· Discounting.

· Análisis incremental.

· Análisis de sensibilidad.

· Limitaciones.

· Preguntas a responder ante un artículo de análisis económico.

· Evaluación de la calidad de una revisión: la pregunta, la búsqueda, la evaluación de la calidad de la literatura, combinación de los datos.

· Revisiones sistemáticas. Metaanálisis

· Homogeneidad.

· Preguntas a responder al evaluar una revisión.

Ética médica

· Historia de la Ética Médica

· Ética en relación al los pacientes

· Ética en relación a los colegas

· Ética en relación a la Sociedad y al Estado

· Ejercitación en casos problemas

Prevención de la ceguera, rehabilitación y estimulación visual

1- Identificación del paciente con discapacidad visual. Definiciones numéricas y funcionales de ceguera y baja visión (disminución visual).

2- Evaluación interdisciplinaria del paciente discapacitado visual. Clasificación funcional de las patologías discapacitantes.

3- Principios ópticos de magnificación.

4-Ayudas ópticas y no ópticas.

5- Montaje de sistemas ópticos.

6- Ayudas electrónicas.

7- Manejo de casos clínicos.

8- Recursos disponibles dentro de la comunidad para favorecer la integración del paciente discapacitado.

Atención Médica Gerenciada

· ¿Qué es la atención médica gerenciada?

· ¿Por qué la atención médica gerenciada?

· Beneficios de la atención médica gerenciada.

· Peligros de la atención médica gerenciada

· Conflictos éticos en la atención médica gerenciada

Nociones de Gestión Médica (Economía y Administración Médica)

· Concepto de tablero de control

· Nociones de costos

· Toma de decisiones para la inversión en equipamiento

· Evaluación de contratos capitados

· Organización de turnos

· Técnicas de satisfacción del cliente aplicadas a la relación médico paciente

Toma de decisiones en la práctica oftalmológica

Presentación de casos con combinación problemática del contenido de los tres años
Cirugía I 

Cirugías de patología palpebral y conjuntival: chalazion – papilomas

Cirugía II 

Cirugías de catarata:

Facoemulsificación: Anestesia subtenoneana, parabulbar. Toma de músculo recto superior. Peritomía. Cauterización. Túnel escleral. Inyección intraocular de viscoelástico,  de aire, de azul tripán. Incisión de 2da. mano. Surcos en núcleo. Aspiración de las masas. Inyección subconjuntival de antibiótico.

Extracción extracapsular: Anestesia parabulbar. Toma de músculo recto superior. Peritomía. Cauterización. Entrada en cámara anterior. Capsulotomía bajo aire o sustancia viscoelástica. Incisión corneal. Expresión del núcleo. Aspiración de las masas. 

Evisceración: Anestesia parabulbar. Peritomía. Extracción de córnea. Vaciamiento del contenido ocular. Colocación de la prótesis. Suturas.

Trabeculectomía: Flap conjuntival. 

Trauma ocular: Reparación de herida de piel

Láser: Capsulotomía posterior con YAG láser. Panfotocoagulación

Cirugía III 

· Cirugías de catarata:

Facoemulsificación: Capsulorrexis. Hidrodelaminación.  Rotación del núcleo. Facoemulsificación. Implante de lente intraocular. Suturas.

Extracción extracapsular: Ampliación de la herida. Implante de lente intraocular. Suturas.

· Trauma ocular: Reparación de herida de esclera.

· Láser: Iridotomía.

· Trabeculectomía: Flap escleral. Trabeculectomía. Iridectomía. Suturas.

· Recubrimiento conjuntival: Peritomía. Divulsión de conjuntiva. Incisiones de descarga. Suturas.

· Tarsorrafia: Colocación de capitones.

· Ectropion/Entropion: Incisiones. Suturas.

Rotaciones quirúrgicas:

· Retina: Desprendimiento de retina clásico: Peritomía. Toma de rectos. Drenaje externo. Criocoagulación. Colocación de exoplante circular.
· Estrabismo: Peritomía. Toma de rectos. Miectomía. Reinserción escleral. Suturas
· Plastica: entropión, ectropion, blefaroplastia, lesiones palpebrales.
· Cornea: puntos
Consultorio I

· Confección de historia clínica oftalmológica.

· Agudeza visual: de lejos, con agujero estenopeico, de cerca; punto cercano de acomodación y de convergencia; agudeza visual en pacientes con baja visión; capacidad visual en un niño. Autorrefractometría. 

· Lensometría manual; poder bifocal; poder y orientación de prisma; centrado óptico de anteojos; distancia al vértice.

· Esquiascopía. 

· Queratometría.

· Prescripción de lentes.

· Movimientos oculares. Razón acomodación/convergencia. Test de reflejo corneal de la luz (método de Hirschberg, método de Krimsky). Test cover- uncover. Test de cover alternante. 

· Test de Hess Lancaster.

· Campo visual por confrontación. 

· Grilla de Amsler. 

· Perimetría de Goldmann. 

· Examen neurosensorial de la cabeza y cuello. 

· Exoftalmometría. Desplazamiento del globo. Posición del párpado. 

· Eversión del párpado. 

· Estimación de la profundidad de la cámara anterior. Iluminación del ojo interno para visualización externa. 

· Palpación de la órbita. 

· Flujo de salida lagrimal en paciente con epífora. 

· Tests de producción lagrimal para el ojo seco. Tiempo de ruptura de la película lagrimal.

· Evaluación de la permeabilidad de la vía lagrimal Test de fluoresceína, y plombaje

· Evaluación con lámpara de hendidura. Medición de lesiones en forma lineal con la lámpara de hendidura. Evaluación de proteínas y células en cámara anterior. 

· Gonioscopía. 

· Tonometría de aplanación de Goldmann; tonometría de identación de Schiotz; curva diaria de presión.

· Fondo de ojo con oftalmoscopía indirecta;  con oftalmoscopio directo.

· Depresión escleral. Dibujo del fondo con oftalmoscopio indirecto.

· Testeo de la visión de los colores 

· Aplicación de parches compresivos y protectores. Barrido del saco conjuntival para buscar cuerpos extraños. Remoción de cuerpos extraños corneales. Irrigación de la superficie ocular. 

· Toma de muestras de secreción conjuntival y de lesiones corneales, de biopsias de piel y conjuntiva, supervisados por jefe de residentes o médico staff.

Consultorio II

· Curva diaria de presión 

· Biomicroscopía con lámpara de hendidura, con lupas indirectas, con lente de contacto.

· Paracentesis de cámara anterior. 

· Retina clínica.

· Dacriocistografía

· Retinofluoresceínografía.

· Ayudantía en consultas de Jefe y Subjefe del Servicio

· Interconsultas de Sala (pacientes internados por otras especialidades)

· Guardias de 24 horas en el Servicio de Oftalmología

· Capsulotomía posterior con YAG láser, PFC.

Consultorio III

1. Dacriocistografía 

· Rotaciones en secciones especiales:  

Retina clínica y quirúrgica

Estrabismo y Oftalmopediatría

Infectología

Plástica y vías lagrimales

Neuroftalmología

Glaucoma

Cornea

· Rotaciones externas (a elección) de 1 mes de duración

· Ayudantía en consultas de Jefe y Subjefe del Servicio.

· Interconsultas de Sala (pacientes internados por otras especialidades)

Guardias

· Confección de historia clínica oftalmológica.

· Agudeza visual: de lejos, con agujero estenopeico, de cerca; punto cercano de acomodación y de convergencia; agudeza visual en pacientes con baja visión; capacidad visual en un niño. Autorrefractometría. 

· Lensometría manual; poder bifocal; poder y orientación de prisma; centrado óptico de anteojos; distancia al vértice.

· Esquiascopía. 

· Queratometría.

· Prescripción de lentes.

· Movimientos oculares. Razón acomodación/convergencia. Test de reflejo corneal de la luz (método de Hirschberg, método de Krimsky). Test cover- uncover. Test de cover alternante. 

· Test de Hess Lancaster.

· Campo visual por confrontación. 

· Grilla de Amsler. 

· Perimetría de Goldmann. 

· Examen neurosensorial de la cabeza y cuello. 

· Exoftalmometría. Desplazamiento del globo. Posición del párpado. 

· Eversión del párpado. 

· Estimación de la profundidad de la cámara anterior. Iluminación del ojo interno para visualización externa. 

· Palpación de la órbita. 

· Flujo de salida lagrimal en paciente con epífora. 

· Tests de producción lagrimal para el ojo seco. Tiempo de ruptura de la película lagrimal.

· Evaluación de la permeabilidad de la vía lagrimal Test de fluoresceína, y plombaje

· Evaluación con lámpara de hendidura. Medición de lesiones en forma lineal con la lámpara de hendidura. Evaluación de proteínas y células en cámara anterior. 

· Gonioscopía. 

· Tonometría de aplanación de Goldmann; tonometría de identación de Schiotz; curva diaria de presión.

· Fondo de ojo con oftalmoscopía indirecta;  con oftalmoscopio directo.

· Depresión escleral. Dibujo del fondo con oftalmoscopio indirecto.

· Testeo de la visión de los colores 

· Aplicación de parches compresivos y protectores. Barrido del saco conjuntival para buscar cuerpos extraños. Remoción de cuerpos extraños corneales. Irrigación de la superficie ocular. 

· Toma de muestras de secreción conjuntival y de lesiones corneales, de biopsias de piel y conjuntiva, supervisados por jefe de residentes o médico staff.

· Biomicroscopía con lámpara de hendidura, con lupas indirectas, con lente de contacto.

· Paracentesis de cámara anterior. 

· Retina clínica.

· Interconsultas de Sala (pacientes internados por otras especialidades)

2.3.7.5. Articulación vertical.

	Módulo
	Correlativa

	1. Semiología y Emergencias Oftalmológicas
	-

	2. Fundamentos y principios de la Oftalmología
	-

	3. Herramientas Informáticas y de Acceso a Fuentes de Información Biomédica
	-

	4. Óptica, Refracción y Lentes de Contacto 
	-

	5. Enfermedades del ojo externo y córnea
	-

	6. Glaucoma
	-

	7. Cristalino y catarata
	-

	8. Retina y Vítreo
	-

	9. Órbita, Párpados y Vía Lagrimal 
	-

	10. Inflamación Intraocular y Uveítis
	-

	11. Neurooftalmología
	-

	12. Tumores Intraoculares y Anatomía Patológica
	-

	13. Oftalmología Pediátrica y Estrabismo
	-

	14. Medicina basada en la evidencia
	-

	15. Etica médica
	-

	16. Prevención de la ceguera, rehabilitación y estimulación visual
	-

	17. Atención Médica Gerenciada
	-

	18. Nociones de Gestión Médica (Economía y Administración Médica)
	-

	19. Toma de decisiones en la práctica oftalmológica
	-

	20. Cirugía I 
	-

	21. Cirugía II 
	Cirugía I

	22. Cirugía III 
	Cirugía II

	23. Consultorio I
	-

	24. Consultorio II
	Consultorio I

	25. Consultorio III
	Consultorio II

	26. Guardias
	-


2.3.8. Recursos humanos

	Módulo
	Docente a cargo

	1. Semiología y Emergencias Oftalmológicas
	Dr. Guillermo Hernández 

	2. Fundamentos y principios de la Oftalmología
	Dr. Oscar Croxatto 

	3. Herramientas Informáticas y de Acceso a Fuentes de Información Biomédica
	Dr. Daniel Luna

	4. Óptica, Refracción y Lentes de Contacto 
	Dr. Jorge Massanisso

	5. Enfermedades del ojo externo y córnea
	Dr. Jorge Linares

	6. Glaucoma
	Dra. Ma. Angélica Moussalli

	7. Cristalino y catarata
	Dr. Jorge Massanisso

	8. Retina y Vítreo
	Dr. Atilio Lombardi

	9. Órbita, Párpados y Vía Lagrimal 
	Dr. Jorge Prémoli

	10. Inflamación Intraocular y Uveítis
	Dra. Ma. Inés Menéndez

	11. Neurooftalmología
	Dra. Moira Altszul

	12. Tumores Intraoculares y Anatomía Patológica
	Dr. Oscar Croxatto 

	13. Oftalmología Pediátrica y Estrabismo
	Dra. Felisa Shokida

	14. Medicina basada en la evidencia
	Dra. Gabriela Palis

	15. Ética médica
	Dr. Eduardo Mayorga

	16. Prevención de la ceguera, rehabilitación y estimulación visual
	Dra. Graciela Gradenigo

	17. Atención Médica Gerenciada
	Dr. Marcelo Marchetti

	18. Nociones de Gestión Médica (Economía y Administración Médica)
	Dr. Marcelo Marchetti

	19. Toma de decisiones en la práctica oftalmológica
	Dr. Eduardo Mayorga

	20. Cirugía I 
	Dr. Eduardo Mayorga

	21. Cirugía II 
	Dr. Eduardo Mayorga

	22. Cirugía III 
	Dr. Eduardo Mayorga

	23. Consultorio I
	Dra. Gabriela Palis

	24. Consultorio II
	Dra. Gabriela Palis

	25. Consultorio III
	Dra. Gabriela Palis

	26. Guardias
	Dr. Jorge Prémoli



Informes e Inscripción:
Instituto Universitario Escuela de Medicina Hospital Italiano
Potosí 4249 Oficina Posgrado
TEL. 4959-0200. Int. 5324
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