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A continuación presentamos algunos elementos básicos para estructurar y 

organizar adecuadamente trabajos de tesis e investigación en la UAA. Es importante que mencionemos que existen diversos formatos y estilos de documentación; inicialmente nuestra universidad adoptó la normativa de la Asociación Brasileña de Normas Técnicas (ABNT), pero a partir de mayo del 2005 optó por la normativa de la Asociación Americana de Psicología (APA). Es necesario que resaltemos que todos los trabajos de investigación deberán respetar la normativa adoptada y que no se podrán utilizar de manera intercalada--en un mismo trabajo--estos formatos o estilos. Por lo tanto, la idea fundamental en la adopción de normativas es la unificación de criterios para la presentación de trabajos académicos. 

Consideramos también que este es un espacio oportuno para llamar la atención o advertir acerca de la gravedad de no referenciar las obras de los autores utilizados a lo largo de los trabajos académicos. En este sentido, es importante que destaquemos que el plagio es una forma de fraude, ya que se trata de la apropiación indebida de las ideas o expresiones de otras personas o autores. Pueden darse diferentes maneras de cometer plagio, como por ejemplo cuando no presentamos de manera adecuada las palabras o los argumentos de otros autores. Para evitar este tipo de problemas,  es de rigor que expongamos de manera correcta la fuente de donde se obtuvo la idea de algún autor, la misma debe contener el nombre del autor, el año de publicación y la página de donde se extrajo la información. Otros casos de plagio se dan cuando se entrega una investigación a varios profesores sin que éstos estén debidamente comunicados; cuando no se menciona—

en un trabajo en equipo--las partes que cada miembro del mismo realizó; es 

también considerado fraude cuando se compra una investigación o artículo y se lo presenta 

como propio, etc. 

Otro problema muy frecuente y relacionado a lo anterior es la copia de 

publicaciones de Internet. Por lo general, esto es visto por algunas personas como una forma fácil y rápida de hacer un trabajo de investigación, pero es importante resaltar que tanto los materiales de Internet como la mayoría de los materiales impresos poseen derechos autorales y, por lo tanto, están protegidos por la ley. Esto significa que si queremos copiar un libro entero o un documento, o una cantidad importante de páginas, debemos contar-- antes de hacerlo--con el permiso ya sea al autor o de la casa editorial que lo publicó. 

Esta guía no pretende ser un manual ni de estilo ni de metodología, sino más bien pretende ilustrar la organización de un trabajo de  investigación y la presentación de citas y fichas bibliográficas de acuerdo a las reglas establecidas por el Manual de Estilo de Publicaciones de la American Psychological Association (APA). Es importante recordar que para mayor información se podrán consultar los manuales que se encuentran disponibles en la Biblioteca de nuestra universidad.

Vale la pena mencionar que el texto guía adoptado por la UAA para los aspectos metodológicos de una investigación es el siguiente: Metodología de la Investigación de Hernádez Sampieri, Fernández Collado y Baptista Lucio, de la Editorial McGraw Hill, 2006 (www.mcgraw-hill.com.mx). Este texto también puede ser consultado en nuestra Biblioteca.

Aspectos formales

Papel: el tamaño del papel es A4

Tipos de letra aceptables para el texto: 
Times Roman de 12







Courier de 12 puntos

Tipos de letra aceptables para figuras: 
Sans Serif, cuyo tamaño puede tomar un 

mínimo de 8 puntos y un máximo de 14 puntos.

Interlineado:  se debe usar doble espaciado entre todas las líneas del texto. Se utilizará asimismo doble espaciado luego de cada línea en el título, en los encabezados (sub-títulos), las notas al pie de página, las citas, las referencias, los pies de figuras y todas las partes de las tablas. Entre un párrafo y otro no habrá un espacio adicional. Al inicio de cada párrafo se utilizará un “tab”.

Márgenes y alineación: los márgenes deben ser uniformes de al menos 2,54 cm en la parte superior, inferior, derecha e izquierda  de cada página. La alineación debe ser al lado izquierdo, dejando el margen derecho desigual o dentado. No se debe dividir las palabras en sílabas al final de una línea. No utilizar guiones para separar las palabras. 

Orden de las páginas: 

Portada: en una página aparte

Hoja de aprobación

Hoja de reconocimiento

Agradecimientos (opcional)

Epígrafe (opcional)

Tabla de contenido o Índice

Lista de tablas y figuras

Resumen en castellano: en una página aparte

Resumen en lengua extranjera: en una página aparte

Texto: comienza como texto aparte, numerada como página 1

Referencias: comienzan en una página aparte

Anexos: cada uno de ellos va en páginas separadas

Apéndice: cada uno de ellos va en páginas separadas

Nota del autor/a: van en páginas separadas

Notas de pie de página: se listan juntas, empezando en una página aparte

Tablas: se inicia en una página aparte

Pies de figuras: se listan juntos pero comenzando en una página aparte

Figuras: van en páginas aparte

Números de página: los números de página deben ir en la esquina superior derecha en números arábigos (a partir de donde se inicia el texto o la introducción), excepto en aquellas que se destinan para la incorporación de ilustraciones.  

Encabezados: los encabezados deben ir en cada página del texto y serán construidos por las dos o tres primeras palabras del título del trabajo. Se ubicarán en la esquina superior por encima o a cinco espacios hacia la izquierda del número de página.

Para recordar...
· Los títulos no llevan puntos finales

· Las mayúsculas se acentúan

· El empleo de la mayúscula no exime de poner la tilde cuando así lo exijan las reglas de acentuación: ÁFRICA, África. Únicamente las siglas, que se escriben enteramente en mayúsculas, no llevan nunca tilde: CIA (del ingl. Central Intelligence Agency), y no CÍA. (Diccionario Panhispánico de dudas ©2005. http://www.rae.es/)
· Signos de admiración e interrogación: son utilizados al inicio y al final, luego de estos signos no se usa ninguna otra puntuación
· Evitar el lenguaje sexista 
· Para evitar repeticiones que aluden a la inclusión de los dos sexos (los niños y las niñas, los ciudadanos y ciudadanas, etc.) se recomienda el uso de la arroba (@) como recurso gráfico para integrar en una sola palabra las formas masculina y femenina del sustantivo: l@s niñ@s. (Diccionario Panhispánico de dudas ©2005. http://www.rae.es/)
· Unificar tiempo de verbos desde el inicio hasta el final del trabajo

· Los meses del año van en minúscula

· Verificar que los títulos o subtítulos no queden sueltos 

· Verificar siempre la concordancia a lo largo del texto

· Verificar que la encuadernación esté bien paginada

· Recordar que los nombre propios no se traducen

· Recordar también que la redacción eficaz requiere que se den los siguientes factores:

· Tener claridad en el objetivo del trabajo

· Tomar en consideración al destinatario

· Plantear de manera cuidadosa el contenido

· Utilizar el tono adecuado

· Estar actualizados en materia idiomática

· Adoptar una actitud crítica y autocrítica

· Por lo tanto, las cualidades que contribuyen a que la redacción sea adecuada son la claridad, la concisión, la sencillez, la precisión y la propiedad

I. Partes del trabajo de investigación

El trabajo de investigación según el manual de la APA, consta de las siguientes partes: 

Página de título. Incluye: (a) título del trabajo que resuma en forma clara y concisa, la idea principal de la investigación,  (b) nombre del autor(a) del trabajo y la institución en la cual se llevó a cabo la investigación, (c) running head o título abreviado del trabajo que aparece en cada una de las páginas del trabajo.

Resumen (abstract). El resumen debe ser breve pero abarcador sobre el contenido del trabajo. Recordar que el resumen debe exponer la finalidad, la metodología, los resultados más importantes y las conclusiones. El mismo no debe exceder de aproximadamente 500 palabras. Debemos  resaltar que el objetivo de presentar un resumen es que sea lo suficientemente claro y atractivo para que se continúe la lectura. Es importante recordar que el trabajo deberá contener un resumen en castellano y otro en lengua extrajera. En el caso de este último no se recomienda el uso del traductor del computador, ya que este soporte informático traduce las palabras de manera separada y por lo tanto fuera de contexto. Al final del resumen se deberán incluir las palabras claves (no más de 5).
Introducción. Este capítulo deberá contener los siguientes elementos:

a) Planteamiento del problema. Deberá describir el problema específico que será estudiado y la estrategia de investigación que se utilizará. En este punto es importante destacar que el planteamiento del problema consiste en afinar y estructurar más 

formalmente la idea de investigación. Para una correcta formulación del mismo, podría resultar de utilidad que se contemplen los siguientes criterios:

a) El problema de investigación debe expresar una relación entre dos o más variables.
b) El problema debe estar formulado claramente y sin ambigüedad como pregunta (¿Qué efecto...? ¿En qué condiciones...?, ¿Cuál es la probabilidad de...? ¿Cómo se relaciona... con...?)

c) El planteamiento del problema debe implicar la posibilidad de efectuar una prueba empírica (enfoque cuantitativo) o una recolección de datos (enfoque cualitativo).

Entonces, el planteamiento del problema deberá incluir las preguntas de investigación y  los objetivos.
Las preguntas de investigación son las interrogantes a través de las cuales se plantea el problema que se estudiará. No siempre en la(s) pregunta(s) se comunica el problema en su totalidad, con toda su riqueza y contenido. A veces tan sólo se formula el propósito del estudio, aunque las preguntas 

deben resumir lo que habrá de ser la investigación. Las preguntas generales tienen que aclararse y delimitarse para esbozar el área-problema y sugerir actividades pertinentes para la investigación, especialmente dentro del enfoque cuantitativo o del mixto, aunque también ello puede ocurrir en algunos estudios cualitativos, ya sea al inicio o durante su desarrollo.

Por su parte, los objetivos consisten en señalar qué se pretende con la investigación. Es importante recordar que los objetivos deben expresarse con claridad para evitar posibles desviaciones en el proceso de investigación y deben ser susceptibles de alcanzarse, pues constituyen la guía del estudio. Los objetivos podrán ser generales y específicos, debemos recordar que la función de este último es medir el objetivo general de la investigación. 

b) Desarrollo de Antecedentes, 
Revisión de la literatura, Teorías. En este apartado se discutirá toda la literatura profesional y académica recopilada por el(la) investigador(a) relacionada con el trabajo de investigación. Debemos referirnos solamente a aquellos materiales que hayamos leído de manera completa y que estén directamente relacionados al qué de nuestro trabajo. Así a través de las citas o referencias proveemos reconocimiento a estudios anteriores al nuestro. 

c) Propósito y fundamentación. En este punto se indicará el ¿por qué? del estudio y  se expondrán sus razones. La mayoría de las investigaciones se realizan con un propósito definido; dicho propósito debe ser lo bastante sólido para justificar su realización. En este punto se enuncia formalmente el propósito y razonamiento de la hipótesis, además de definir las posibles variables. 

Una vez concluida la introducción debemos verificar por lo tanto que hayamos presentado de manera explícita los objetivos de la investigación, que las variables implicadas hayan sido claramente operacionalizadas, que las hipótesis estén suficientemente explicitadas y que estamos concientes del por qué esperamos esos resultados.
 
 

Metodología 

En este capítulo se describe detalladamente la manera en que se efectuó el estudio, esto permitirá evaluar el método, la confiabilidad y la validez de los resultados obtenidos. Asimismo este capítulo permitirá que otros investigadores pudieran replicar el estudio si así lo deseasen. Este capítulo podría subdividirse en las siguientes secciones: descripción de los(las) participantes, materiales o herramientas y procedimientos. 

Participantes o sujetos: permitirá la identificación apropiada de los participantes (unidades de análisis o sujetos-objetos de observación). La muestra deberá describirse de manera adecuada y además deberá ser representativa (si no lo es, se proporcionarán las razones fundamentales). Las conclusiones e interpretaciones no irán más allá de lo que la muestra pudiera justificar. Cuando los participantes sean seres humanos, es de rigor que se informe acerca de los procedimientos para su selección. Se deberán indicar las principales características demográficas tales como sexo y edad. Cuando una característica demográfica particular constituye una variable experimental o es importante para la interpretación de los resultados, describa al grupo de manera específica. Para participantes animales, por ejemplo, se informarán el género, especie y número de cría u otra identificación específica. Se proporcionará el número de animales así como su sexo, peso, edad, etc.  

Herramientas: describe los materiales utilizados y su función o papel en la investigación.  Cuando los instrumentos o herramientas utilizados tienen un 

carácter especial podemos describirlos de manera independiente, caso contrario podemos hacerlo de manera integrada a los procedimientos.

Procedimiento: esta sección incorporará cada paso llevado a cabo para la ejecución de la investigación. La sección de método deberá informar al lector con suficiente  detalle, qué es lo que se hizo y cómo se hizo, de manera que tenga posibilidad de replicar su estudio.

Dentro de este capítulo se describirá también el diseño (experimental o no experimental) y tipo de investigación utilizados (descriptivo, exploratorio, correlacional o explicativo). De igual manera deberán detallarse: delimitación geográfica; técnicas (observación directa, observación participante, encuesta, análisis de contenido de textos y/o documentos etc.) e instrumentos de investigación (planillas de registro, fichas, cuestionario, entrevistas, pruebas, escalas, grabadoras etc.); y el procedimiento adoptado (que describe exactamente cómo se aplicó el instrumento elegido). De ese modo, se describe qué, con quién, con qué y cómo se investigó. 

Resultados 

Este capítulo deberá contener la recopilación de datos y la presentación de los mismos. Brevemente se discutirán los resultados o hallazgos y luego se expondrán los datos en detalle para justificar la conclusión. En esta sección se mencionarán todos los resultados 

relevantes, incluyendo aquellos que contradigan a las hipótesis. Para la presentación de los 

resultados analizados se podrán utilizar tablas, gráficos  o figuras. En general, las tablas proporcionan los valores exactos, y bien preparadas, pueden mostrar datos y análisis complejos en un formato familiar para el lector. Las figuras cumplen igualmente un papel importante, ya que proporcionan una impresión visual rápida, e ilustran mejor las interacciones y comparaciones. Cuando se utilicen tablas y figuras, se deberá estar seguro de mencionarlas (a todas) dentro del texto. En ese sentido es importante recordar que tanto las tablas, gráficos y/o figuras deberán ir en todos los casos numeradas y con sus correspondientes títulos.

 

Discusión y conclusión 

Este capítulo presentará la evaluación e interpretación de los datos obtenidos en la sección de resultados. Se prestará especial atención a la hipótesis original.  En esta sección los resultados podrán ser examinados, interpretados y calificados así como también se podrán extraer inferencias de ellos. La discusión de los resultados deberá iniciarse con una exposición clara de la sustentación, o carencia de ella, para las hipótesis originales. Las semejanzas y diferencias entre sus propios resultados y el trabajo de otras personas deberán aclarar y confirmar las conclusiones que el autor tenga. Sin embargo, es importante que en esta sección no se reformulen o repitan simplemente las afirmaciones realizadas con anterioridad. Se deberán reconocer las limitaciones y señalar las explicaciones alternativas de los resultados. 
 

Referencias 

En esta sección se reconocerán todas las fuentes utilizadas para llevar a cabo el trabajo de investigación.  Existe una relación directa entre las citas que se encuentran en el texto y la lista de referencias o recursos utilizados para llevar a cabo la investigación. Todas las citas utilizadas dentro del trabajo deberán aparecer en la lista de referencias, y todas las referencias deben ser citadas en el texto. 

 

Apéndice, anexo (opcional). Puede ser útil en el caso de que la descripción detallada de un material pueda distraer del texto del trabajo. Aquí se incluirán por ejemplo: un programa de computadora diseñado para la investigación; una descripción detallada de un equipo complejo; los cuestionarios que se utilizaron en el estudio para recopilar datos, etc.

 

 II.
Citas de referencias en el texto
  
 A. Ejemplos de citas en el texto una obra por un(a) autor(a)

a. De acuerdo a Meléndez Brau (2005), el trabajo afecta los estilos de ocio...

b. En un estudio sobre la influencia del trabajo sobre los estilos de ocio…(Meléndez Brau, 2005) 
c. En el año 2005, Meléndez Brau estudió la relación entre los estilos de ocio y el trabajo…

 

Cuando el apellido del autor(a) forma parte de la redacción del texto, como ocurre en el ejemplo (a), se incluye solamente el año de publicación del artículo entre paréntesis. En el ejemplo (b), el apellido y fecha de publicación no forman parte de la redacción del texto, por consiguiente se incluyen entre paréntesis ambos elementos, separados por una coma. Rara vez, tanto la fecha como el apellido forman parte de la oración (véase ejemplo c), en cuyo caso no llevan paréntesis.

 

B. Obras con múltiples autores(as)

Cuando un trabajo tiene dos autores(as), siempre se cita los dos apellidos cada vez que la referencia dentro del texto.

Cuando un trabajo tiene tres, cuatro o cinco autores(as), se citan todos los autores(as) la primera vez que ocurre la referencia en el texto. En las citas subsiguientes del mismo 

trabajo, se escribe solamente el apellido del(la) primer(a) autor(a) seguido de la frase "et al." y el año de publicación.

Ejemplo

 
a. Ramírez, Santos, Aquilera y Santiago (2005) encontraron que los pacientes... (primera vez que se cita en el texto).

b. Ramírez et al. (2005) concluyeron que... (próxima vez que se menciona en el texto).

Cuando una obra se compone de seis o más autores(as), se cita solamente el apellido del(la) primer(a) autor(a)  seguido por la frase "et al." y el año de publicación,  desde la primera vez que aparece en el texto. (En la lista de referencias, sin embargo, se proveen los apellidos de todos los autores).

En el caso que se citen dos o más obras por diferentes autores(as) en una misma referencia, se escriben los apellidos y respectivos años de publicación separados por un punto y coma dentro de un mismo paréntesis.

 

Ejemplo

En varias investigaciones (Ayala, 1994; Conde, 1996; López & Muñoz, 1999) concluyeron que...

C. Citas directas

 

Un material que es citado directamente (palabra por palabra) de otro(a) autor(a) requiere un trato diferente al ser incluido dentro del texto. Al citar directamente, se representa la cita palabra por palabra y se incluye el apellido del(la) autor(a), año de publicación y la página en donde aparece la cita.

Cuando las citas directas son cortas (menos de 40 palabras), éstas se incorporan a la narrativa del texto entre comillas.

 

Ejemplo


"En estudios psicométricos realizados por la Universidad de Connecticut, se ha encontrado que los niños tienen menos habilidades que las niñas"  (Ferrer, 1986, p. 454).

Cuando las citas directas constan de 40 o más palabras, éstas se destacan en el texto en forma de bloque sin el uso de comillas. Comienza este bloque en una línea nueva, sangrando la misma y subsiguientes líneas a cinco espacios (utilizar la función de Tab). El bloque citado se escribe a doble espacio.

Ejemplo  


Miele (1993) encontró lo siguiente:

El "efecto de placebo" que había sido verificado en estudio previo,  desapareció cuando las conductas fueron estudiadas de esta forma. Las 

conductas nunca fueron exhibidas de nuevo aún cuando se administran drogas verdaderas. Estudios anteriores fueron claramente prematuros en atribuir los resultados al efecto de placebo (p. 276).

III.
Construcción de fichas bibliográficas: Elementos generales del estilo APA

 

La lista bibliográfica según el estilo APA guarda una relación exacta con las citas que aparecen en el texto del trabajo. Solamente serán incluidos aquellos recursos que fueron utilizados para llevar a cabo la investigación y preparación del trabajo. Los siguientes elementos se aplican en la preparación de fichas bibliográficas:

 
La lista bibliográfica se titulará: Lista de Referencias o Referencias.

 

La lista tiene un orden alfabético por apellido del autor(a) y se incluye con las iniciales de sus nombres de pila. 
 

 

Se deberá sangrar la segunda línea de cada entrada en la lista a cinco espacios (un Tab).


 

Los títulos de revistas o de libros se ponen en letra itálica; en el caso de revistas, la letra itálica comprende desde el título de la revista hasta el número del volumen (incluye las comas antes y después del número del volumen).

 

Se deja un solo espacio después de cada signo de puntuación.    

 

Elementos generales

 

Publicaciones periódicas (revistas)

 


Autor, A. A. (año). Título del artículo. Título de la revista, volumen, 



páginas.

Publicaciones no periódicas (libros)

 


Autor, A. A. (año). Título de la obra. Lugar de publicación: Editor o 



casa publicadora.

 

Ejemplos de referencias según APA
 

A. Revistas profesionales o "journals"

 

Artículo con dos autores (paginación continua)

 


Bennett, C. H., & DiVicenzo, D. P. (2000). Quantum information and 



computation. Nature, 404, 247-255.

 

Artículo con un solo autor (paginación separada)

 


Zea, L. (1999). Humbolt, el otro descubrimiento. Cuadernos Americanos, 6 



(78), 11-19.

 

En este ejemplo se incluye tanto el volumen como el número en la ficha bibliográfica ya que cada edición enumera sus páginas por separado. El (78) corresponde al número del ejemplar; la letra itálica se extiende hasta el volumen (6) de la revista.

Los nombres de los autores (cuando son más de uno) se unen con el signo &. No se utilizan con este propósito las conjunciones y o and.

 

B. Revista popular (magacín)

 


Sánchez, A. (2000, mayo). Bogotá: La capital más cercana a las estrellas. 



Geomundo, 24, 20-29.

 

Se incluye la fecha de la publicación--el mes en el caso de publicaciones mensuales y el mes y el día en el caso de publicaciones semanales.     
 Se incluye número del volumen.

 

C. Artículos de periódicos

 


Ferrer, M. (2000, 14 de julio). El Centro de Bellas Artes escenario para 12 



estrellas de ópera. El San Juan Star,  p. 24.      

 

 

En los artículos de periódicos, se utiliza la abreviatura p. cuando la cita se encuentra en una sola página. En citas de dos o más páginas se utiliza la abreviatura pp.

 

D.  Ejemplos de referencia a libros

 

Levine, H. (1999). Genetic engineering. Santa Barbara, CA: ABC-CLIO.

 

Libro con nueva edición

 


Mauch, J. E., & Birch, J. W. (1987). Guide to successful thesis and 



dissertation   (4th ed.). New York: Marcel Dekker.

Libro con autor colectivo (agencia de gobierno, asociaciones, institutos científicos, etc.)

 


American Psychological Association. (2001). Publication manual of the 



American Psychological Association (5th ed.). Washington, DC: 

Author.

 

Cuando el autor y editor son los mismos, se utiliza la palabra Author(Autor) para identificar la casa editora. 

 

Enciclopedia
 

Llorca, C. (1991). Revolución Francesa. En Gran enciclopedia RIALP.


(Vol. 20, pp. 237-241). Madrid: Ediciones RIALP.

 

 E. Tesis de maestría no publicada

 
Rocafort, C. M., Sterenberg, C., & Vargas, M. (1990). La importancia de la 


comunicación efectiva en el proceso de una fusión bancaria. Tesis 


de maestría no publicada, Universidad del Sagrado Corazón, 


Santurce, Puerto Rico.

 
G. Recursos electrónicos

 

El World Wide Web  (WEB) nos provee una variedad de recursos que incluyen artículos de libros, revistas, periódicos, documentos de agencias privadas y gubernamentales, etc.  Estas referencias deben proveer al menos, el título del recurso, fecha de publicación o fecha de acceso, y la dirección (URL) del recurso en el Web.  En la medida que sea posible, se debe proveer el(la) autor(a) del recurso.
 Formato básico

 


Autor de la página. (Fecha de publicación o revisión de la página, si está



disponible). Título de la página o lugar. Recuperado (Fecha de 



acceso), de (URL-dirección)    

URL (Uniform Resource Locator) - el localizador uniforme de recursos es un estándar para localizar documentos de Internet en http y otros protocolos; generalmente la dirección del recurso en Internet.

 

Documentos con acceso en el World Wide Web (WWW)

Brave, R. (2001, December 10). Governing the genome. Retrieved June 12,   2001, 

from  http://online.sfsu.edu/%7Erone/GEessays/GoverningGenome.html

 


Suñol. J. (2001). Rejuvenecimiento facial. Recuperado el 12 de junio de 



2001, de http://drsunol.com

 



Artículo de revista localizado en un banco de datos (ProQuest)

 


Lewis, J. (2001). Career and personal counseling: Comparing process and 



outcome. Journal of Employment Counseling, 38, 82-90. Retrieved 



June 12, 2002, from http://proquest.umi.com/pqdweb

 


Artículo de un periódico en formato electrónico

 


Melville, N. A. (2002, 6 de junio). Descubra los poderes del ácido fólico. El 



Nuevo Día Interactivo. Recuperado el 12 de junio de 2002, de 



http://endi.com/salud

 

Las siguientes referencias se pueden localizar en el World Wide Web (WWW) y proveen ejemplos para citar recursos en formato electrónico según el  manual de estilo APA:

 


Guffey, M. E. (2001, October 5). APA style electronic formats. Retrieved 



June 12, 2002, from http://www.westwords.com/guffey/apa.html
 


American Psychological Association. (n. d.). Electronic references. Retrieved 



June 12, 2002, from http://www.apastyle.org/elecsource.html
 

IV. Encabezados 
Organización de un manuscrito con encabezados.

En el manual APA, los encabezados de la publicación, artículo y escritos diversos no lleva numeración. En la adaptación, por razones de secuencia de contenido y mayor claridad para el lector, las TESIS seguirán los niveles de títulos de APA pero serán enumerados. Esto lo presentamos seguidamente:

1. Lo que presenta el Manual APA:
Nivel 5
ENCABEZADO CENTRADO MAYUSCULAS
Nivel 1
Encabezado Centrado Mayúsculas y Minúsculas
Nivel 2
Encabezado Centrado Subrayado Mayúsculas y Minúsculas 

Nivel 3
Encabezado Lateral Izquierdo Mayúsculas y Minúsculas
Nivel 4
Encabezado de párrafo indentado minúsculas finalizado en punto.


2. Niveles: Un ejemplo de niveles

ESTUDIO 1: ESTUDIO DE VALIDACION CON ENTREVISTA
Validación externa
Método
Participantes
Grupo con privación de sueño.
3. Adaptación de niveles para la TESIS de la UAA:
Ejemplo de Título: Determinantes socio-económicos que afectan el comportamiento de la canasta básica de familias del centro urbano asunceno entre los meses de enero y diciembre del año 2006. (Este ejemplo ficticio se utiliza en este esquema como ejemplo)
	INTRODUCCIÓN – sin numeración-
	Nivel 5 

	1. EL PROBLEMA
	Nivel 5

	1.1. Planteamiento y Formulación
	Nivel 1

	1.2. Objetivos
	Nivel 1

	1.2.1. General
	Nivel 2

	1.2.2. Específicos
	Nivel 2

	1.3. Justificación
	Nivel 1

	1.4. Delimitación y Alcance
	Nivel 1

	2. MARCO TEÓRICO
	Nivel 5

	2.1. Economía
	Nivel 1

	2.1.1. Concepto y funciones
	Nivel 2

	2.1.2 Teorías
	Nivel 2

	2.1.2.1 Funcionalismo
	Nivel 3

	2.1.2.2. Estructuralismo
	Nivel 3

	2.1.2.3 Utilitarismo
	Nivel 3

	2.1.3 Realidad Social
	Nivel 2

	2.1.3.1 Indicadores sociales
	Nivel 3

	En palabras de Dilthey (1995, p. 5)

existen distintos tipos de indicadores sociales….. etc. (entre 30 y 60 palabras).
	Nivel 4

	2.2. Marco Conceptual  (variables del estudio)
	Nivel 2

	2.3. Marco Operacional 
	Nivel 2

	2.4. Hipótesis
	Nivel 2

	3. METODOLOGÍA
	Nivel 5

	3.1. Descripción del Lugar de Estudio
	Nivel 2

	3.2. Tipo y Método de Estudio
	Nivel 2

	3.3. Fuentes de Datos
	Nivel 2

	3.4. Población y Muestra
	Nivel 2

	3.5. Técnicas de Recolección de Datos
	Nivel 2

	3.6. Técnicas de Análisis de Datos
	Nivel 2

	4. DISCUSIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS
	Nivel 5

	5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
	Nivel 5




1. Método
1.1. Muestra y Procedimientos
1.2. Medidas
1.2.1. Control percibido.
1.2.2. Autonomía.
1.2.3. Conducta y emociones.
2. Resultados
2.1. Análisis iniciales
2.1.1. Estadísticos descriptivos.
2.1.2. Correlaciones intraconstructo
2.1.3. Correlaciones interconstructo.
2.2.Efectos únicos del Control Percibido y la Autonomía sobre la Conducta y las 
2.3. Emociones
2.4. Perfiles Motivacionales
3. Discusión
3.1. Limitaciones del Estudio
3.2. Implicaciones para la Intervención
3.3. Conclusiones


Enlaces de utilidad

Materiales relacionados a normativas APA

En castellano
 

http://www3.uva.es/psicologia/arias1.htm
http://onlineethics.org/spanish/cite-linkspan.html
http://www.uaq.mx/matematicas/ptesis/guiaAPA.pdf
http://biblioteca.sagrado.edu/guia-apa.htm
http://www.dlsi.ua.es/~japerez/pub/pdf/duece.pdf
http://www.insight.com.ve/pdfs/Apa01.pdf#search='APA%20publicaciones%20estilo'
http://info.pue.udlap.mx/~malcocer/ri493.html
http://www.galeon.com/pcazau/guia_red_apa.htm
http://www.ver.itesm.mx/servicios_ccv/biblioteca/formato.html
http://alejandria.ccm.itesm.mx/pgbca/BC/APA/APAimpresas.html
http://www.ual.es/personal/jortells/Informe_Investigacion_2003.htm
http://www.tc.umn.edu/~cana0021/otros/apa5.pdf
http://ccc.inaoep.mx/~ariasm/seminario/doc/reporte.html
http://cai.bc.inter.edu/Bibliografia_segun_APA.htm
http://www2.udec.cl/~roles/docs/apa24.htm
http://www.capellanes.com/FormatoAPAPuertoRico.doc
http://www2.udec.cl/~gnavarro/2000_2/weapas.html
http://www.cem.itesm.mx/dacs/publicaciones/proy/info/citas.html
http://artesliberales.bc.inter.edu/crodriguez/Puerto%20Rico/PREPARAR%20BIBLIOGRAFIA%20APA.htm
http://entomologia.rediris.es/aracnet/num1/estilo.htm
http://www.16deabril.sld.cu/epic/apoyo.html
http://www.campusvirtual.uma.es/metodol/
http://www.insight.com.ve/utilitarios.htm
http://cusep.upr.edu/enlaces.html#Normas de la American Psychological Association http://www.escotet.org/web/papers.html#a
http://www.ub.es/biblio/citae-e.htm
http://cariari.ucr.ac.cr/~rodolfor/bibliografia.html
http://mailweb.pue.udlap.mx/~malcocer/ri493.html
http://www.ucb.edu.pr/biblioteca/Cómo%20preparar%20una%20bibliografía%20utilizando%20el%20manual%20de%20APA_files/frame.htm#slide0001.htm
http://graduado.sagrado.edu/gsitesis/Referencias.htm
http://cvu.rediris.es/pub/bscw.cgi/d418111/referencias-APA.doc
http://www.ualberta.ca/~ijqm/spanish/authors.html
 

En portugués
 

http://www.usp.br/ip/biblioteca/APA.htm
http://www.usp.br/ip/biblioteca/pdf/NormalizacaodereferenciasAPA.pdf
http://www.psicologia.com.pt/instrumentos/normasapa/
http://www.abopbrasil.org.br/normas_publicacao.htm
http://www3.unisul.br/paginas/ensino/pos/linguagem/servi/mode.htm
http://www.fee.tche.br/bibvirtual/pg_links.php?categoria=NORMAS%20TECNICAS&subcategoria=APA
http://www.abed.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=21&UserActiveTemplate=1por&sid=37
http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/jponte/sd/estilo.htm
http://clientes.netvisao.pt/mipsuni/Cadeiras/Red_Trab_/red_trab_.html
http://www.bibli.fae.unicamp.br/relat2.html
http://www.ufrgs.br/pgpsicologia/especializacao/O_QUE_E_UMA_MONOGRAFIA.doc
http://www.saofrancisco.edu.br/publicacoes/reg_psico.asp
http://w3.ualg.pt/~aalmeida/normas%20trabalhos%20investigacao.pdf
http://www.fcm.unl.pt/biblioteca/aprendpesquisar/apoiobibliografia.htm
 

En inglés
 

http://www.apastyle.org/
http://www.lib.berkeley.edu/TeachingLib/Guides/Internet/Style.html
http://www.docstyles.com/apacrib.htm
http://www.vanguard.edu/faculty/ddegelman/index.cfm?doc_id=796
http://www.lib.usm.edu/research/guides/apa.html
http://webster.commnet.edu/apa/index.htm
http://www.lesley.edu/library/guides/citation/apa_basic.html
http://www.westwords.com/guffey/apa.html
http://owl.english.purdue.edu/handouts/research/r_apa.html
http://www.wisc.edu/writing/Handbook/DocAPA.html
http://www.columbia.edu/cu/cup/cgos/idx_basic.html
http://www.lib.usm.edu/research/guides/apa.html
http://www.library.cornell.edu/newhelp/res_strategy/citing/apa.html
http://www.library.uq.edu.au/training/citation/apa.html
http://linguistics.byu.edu/faculty/henrichsenl/apa/apa01.html
http://www.emunix.emich.edu/~ehoffman/apahelp.html
http://www.nwmissouri.edu/library/citing/apa.htm
http://www.southwestern.edu/~giuliant/apastyle.html
http://www3.telus.net/eddyelmer/Tools/aparev.htm
http://www.bedfordstmartins.com/online/cite6.html
http://www.thewritesource.com/APA/APA.HTM
http://www.nutsandboltsguide.com/apa.html
 

Referencias de materiales de metodología

Altamirano A., J. V. y Fernández, R. Z. (1985). Metodología de la 

investigación 
formal y procesal. Asunción: Litocolor.
Ander-Egg, E. (1993). Técnicas de investigación social. 24 ed. México: El Ateneo. 

Ander-Egg, E. y Aguilar, M. J. (1993). Como elaborar un proyecto; guía para

diseñar proyectos de intervención socio-educativa. Buenos Aires: Magisterio del 

Río de la Plata.

Ávila Acosta, R. B. (1997). Introducción a la metodología de la investigación: la 

tesis profesional, aplicaciones y ejemplos. Lima: RA.
Bunge, M. (1989). La investigación científica. Barcelona: Ariel. 

Cohen, L. y Manion, L. (1990). Métodos de investigación educativa. Madrid: La 


Muralla.

Hernández Sampieri, R. Et.al. (2006).Metodología de la Investigación. 

México, Df: McGRaw-Hill

Martínez M., M. (1997). La investigación cualitativa etnográfica en educación: 

manual teórico-práctico. México: Trillas.
Sierra Bravo, R. (1991). Técnicas de Investigaciones Sociales: Teoría y 

Ejercicios. Madrid: Editorial Paraninfo, S.A.
Tamayo y  Tamayo, M. (1996). Metodología formal de la investigación científica. 


México: Limusa.

Taylor, S.J. y Bogdan, R. (1990). Introducción a los Métodos Cualitativos de 

Investigación.  Buenos Aires: Paidós. 

Toborga, H. (1998). El proceso de la Investigación Científica. México. 


Limusa.

Programas y varios

	SPSS 
· http://www.spss.com/ (Página principal) 

· http://www.spssscience.com/spss11/index.cfm (Productos) 

· http://calcnet.mth.cmich.edu/org/spss/ (Capacitación y demos) 

· http://www.utexas.edu/cc/stat/software/spss/ (Adquir mayor conocimiento sobre SPSS) 

· http://www.unlimit.com/SPSS.htm (Direcciones de SPSS en el mundo)
Minitab
· http://www.minitab.com/ (Página principal) 

· http://www.minitab.com/downloads/index.htm (Demostración) 

· http://www.stat.wisc.edu/computing/minitab.html (Capacitación)
Links o enlaces de Atlas ti
· http://www.atlasti.de/ (Página principal) 

· http://www.atlasti.de/atldemo.html (Demostración). 

· http://www.atlasti.de/atlasneu.html(Introducción). 

· http://www.scolari.co.uk/atlasti/manshort.pdf (Manual)
Decision Explorer
· http://www.banxia.com/demain.html (Página principal) 

· http://www.scolari.com/Shopping/Software.asp?id=288 (Página principal)
The Ethnograph
· http://www.qualisresearch.com/ (Página principal) 

· http://www.qualisresearch.com/info.htm (Introducción)
Software para análisis estadístico y cualitativo (productos Scolari)
· http://www.scolari.com/
Escalas de actitudes
· http://www.unl.edu/kizzier/900D/powerpoint/attitude/sld001.htm
Escalas de Guttman
· http://trochim.human.cornell.edu/kb/scalgutt.htm
Bibliografía reciente sobre análisis de contenido (cuantitativo y cualitativo)
· http://www.content-analysis.de/recentbooks.htm
Análisis cualitativo
· http://www.chass.ucr.edu/csbsr/qualitative.html
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