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dékán
SZIGORLÓÉVI GYAKORLATI TEMATIKA

	Semmelweis Egyetem                                             Oktatási szervezeti egység megnevezése: 

Általános Orvostudományi Kar                             Traumatológiai Tanszék

	Tantárgy neve: Traumatológia

Tantárgy típusa: kötelező

                 kódja: AOTRATRAGSM

                 kreditértéke: 0

A gyakorlat időtartama: 2 hét

A gyakorlat munkaideje heti 35 óra, kéthetenként egy alkalommal 24 órás ügyeleti szolgálattal.



	Tantárgy előadó(i)nak neve: Prof. Dr. Hangody László

	A tárgy tematikája 

VI. évfolyam  2 hét gyakorlat 

1.) Naponta részvétel a reggeli referálón. Az esetbemutatásokat követően  betegvizsgálat, a dokumentációs anyag  részletes megismerése. 

2.) Műtéti program függvényében  asszisztencia, vagy a műtétek megtekintése.

3.) Felvételes ügyeleti időben betegfelvétel, vizsgálat, a diagnosztika követése, együttes értékelése, acut ellátásban részvétel.

4.) Nagyviziten részvétel, betegbemutatások, referálás követése.

5.) Tutorral konzultáció aktuális kórképről, a kezelés, utókezelés menetének megismerése.

6.) Kontrollvizsgálaton részvétel. Mozgáshatárok, functiok vizsgálatának gyakorlása, rtg.-CT képek értékelése. Szövődmények felismerése, kezelése.

Részletes tematika

Az V. évfolyam traumatológiai kollokviumon számonkért elméleti anyag gyakorlati alkalmazása.

Elsősegélynyújtás

Neurológiai vizsgálat, Glasgow Coma Skála ismerete

Sebellátás

Vérzéscsillapítás

Sérült beteg szállítása

Sérült testrészre átmeneti rögzítő kötés felhelyezés

Műtéti terület előkészítése

Műtéti bemosakodás és beöltözés

Infiltrációs anaesthesia

Incisio és drenázs

Fertőzött, nekrotikus seb ellátása

Sebzárás

Varratszedés

Nyomókötés felhelyezés

Zárt törések repozíciója

Törés stabilizáció

Elmozdult törés repozíciója

Törött végtag átmeneti rögzítése

Férfibeteg katéterezése

Nőbeteg katéterezése

Véna kanül behelyezés

Fájdalomcsillapítás

Műtőben asszisztálás




SZIGORLÓÉVI GYAKORLATI TEMATIKA

	Semmelweis Egyetem                           Oktatási szervezeti egység(ek) megnevezése:

Általános Orvostudományi Kar          I. Sz.Belgyógyászati Klinika, II. Sz.Belgyógyászati Klinika,    

                                                                III. Sz.Belgyógyászati Klinika, Kardiológiai Központ –   

                                                                Kardiológiai Tanszék                                           

	Tantárgy neve: Belgyógyászat

Tantárgy típusa: kötelező

                 kódja: AOBL1BEL6SM / AOBL2BEL6SM / AOBL3BEL6SM

                 kreditértéke: 9

A gyakorlat időtartama: 9 hét (ebből 1 hét infektológia)

A gyakorlat munkaideje heti 35 óra, kéthetenként egy alkalommal 24 órás ügyeleti szolgálattal.

	Tantárgy előadó(i)nak neve: Dr. Szathmári Miklós

                                                  Dr. Rácz Károly

                                                  Dr. Karádi István

                                                  Dr. Merkely Béla

	A tárgy tematikája: 

A szigorló orvos csak orvosi felügyelettel, az orvos folyamatos ellenőrzése mellett, annak felelősségére végezheti munkáját. A szigorlók munkaideje napi 6 óra.

Feladatai:

· a betegek anamnesisének felvétele, részletes fizikális vizsgálat

· fentiek birtokában előzetes diagnosis felállítása, vizsgálati és therápiás terv készítése, differenciál-diagnosztikai lehetőségek feltárása

· a betegek állapotának folyamatos követése, a vizsgálati leletek értékelése, ezek függvényében a diagnosztikus és terápiás terv módosítása

· a szükséges konzíliumokon való aktív részvétel

· a különféle egyszerű orvosi eljárások aktív elsajátítása, felügyelet melletti gyakorlása (vérvételek, injekciók beadása, infusiok, transfusiok, sternum punctio, EKG készítése és értékelése, stb.)

· rutin laboratóriumi leletek értékelése

· radiológiai leletek értékelése

· részvétel különféle vizsgálatokon (UH, CT, angiographia, szervbiopsiák, isotop scannelések, stb.) a helyi lehetőségek szerint

· amennyiben lehetőség van rá, ismerkedjék meg a speciális részlegek működésével (coronariaőrző, dialysis részleg, stb.)

· a betegellátó tevékenységgel kapcsolatos adminisztráció megismerése (decursus, zárójelentés, konzílium-kérés, vizsgálatok kérése és dokumentálása, lázlap-, kórlapvezetés, stb.)

· havonta legalább két alkalommal részvétel az osztály ügyeleti munkájában

· a belgyógyászati szigorlati anyag témaszerű megbeszélése a felügyelő orvossal

· az orvos és a nővér kapcsolatának kérdései

különös fontossággal bír az ún. crisishelyzetekben való orvostevékenység megismerése (coma- és shock-therápia, eszméletlen beteg, acut mioc.inf., stb.)


A belgyógyászati szigorlathoz ill. az államvizsgához szükséges gyakorlati ismeretek
	Internal medicine skills


	Belgyógyászati ismeretek



	History
	Kórelőzmény

	Family
	Családi


	Social
	Szociális

	Self-history
	Jelen panaszok

	Previous illness
	Korábbi betegségek

	Present symptoms (evaluation of symptoms, i.e. change in the habit of defecation, loss of weight, weakness, shortness of breath, fever, etc, listing the diagnostic methods needed to reveal causes/disease)
	A jelen  tünetek ismertetése (a tünetek értékelése, székletürítési szokások változása, fogyás, gyengeség, légszomj, láz, stb, a diagnosztikai módszerek felsorolása az okok/betegség felfedésére)

	Evaluation of the condition of the patient by Karnovsky
	A beteg állapotának értékelése Karnovsky-index alapján

	Knowledge/ideas required for up-to-date medical therapy
	Ismeretek,  melyek szükségesek a naprakész orvosi kezeléshez

	The use of electronic databases (i.e. MedSol, Cochrane, PubMed)
	Az elektronikus adatbázisok (pl. MedSol, Cochrane, PubMed) használata

	English and/or German fluency (medical, general)
	Angol és/vagy német tökéletes nyelvtudás (orvosi, általános)

	Physical examination
	Fizikális vizsgálat

	General Physical examination
	Általános fizikális vizsgálat

	Examinations of the stature
	Az alkat vizsgálata

	Weight, height, BMI and body surface calculation
	Súly, magasság, BMI index és testfelület számítás

	Examination of the skin
	A bőr vizsgálata

	Examination of the visible mucus
	Látható váladékok vizsgálata

	Examination of the thorax
	Torok vizsgálat

	Examination of the heart (palpation, percussion, auscultation)
	A szív vizsgálata (tapintás, kopogtatás, hallgatózás)

	Examination of the lungs (percussion, auscultation)
	A tüdő vizsgálata (kopogtatás, hallgatózás)

	Examination of the thyroid glands (palpation)
	A pajzsmirigy vizsgálata (tapintás)

	Examination of the breasts
	Az emlők vizsgálata

	Examination of the abdomen
	A has vizsgálata

	Examination of the liver (percussion, palpation)
	A máj vizsgálata (kopogtatás, hallgatózás)

	Examination of the spleen (percussion, palpation)
	A lép vizsgálata (kopogtatás, tapintás)

	Rectal examination (manual)
	Rectális vizsgálat (kézi)

	Examination of the extremities
	A végtagok vizsgálata

	Examination of the circulation
	A keringés vizsgálata

	Detecting pulse qualities
	A kitapintott pulzus tulajdonságai

	Palpation of the radial, dors. ped., post. tib. and femoral arteries
	A radiális,dorsális pedis, tibiális posterior és femorális artériák kitapintása 

	Examination of the oral cavity (without equipment)
	A szájüreg vizsgálata (eszköz nélkül)

	Basic neurological examination (i.e. Romberg, reflexes)
	Alapvető neurológiai vizsgálat (pl. Romberg-teszt, reflexek)

	Mental-state evaluation
	Mentális állapot értékelése

	Instrumental, imaging techniques
	Instrumentális, képalkotó technikák

	BP measuring
	Vérnyomás mérés

	EKG (12-lead)
	EKG (12 vezetővel)

	Chest X-ray
	Mellkas rtg.

	Ultrasound (cervical, abdominal, soft-tissue, color Doppler)
	Ultrahang (nyaki, hasi, lágyrész-, színes Doppler)

	Echocardiography
	Echokardiográfia

	CT
	CT

	MRI
	MRI

	PET-CT
	PET CT

	Isotope examinations, scintigraphy
	Izotóp vizsgálat, szcintigráfia

	Angiography
	Angiográfia

	Gastroscopy
	Gasztroszkópia

	Colonoscopy
	Kolonoszkópia

	Other invasive instrumental examinations (i.e. ERCP, bone marrow and liquor sampling)
	Egyéb invazív műszeres vizsgálatok (pl. ERCP, csontvelő-és liquor mintavétel)

	Labs
	Laborok

	CBC (automatic)
	Vérkép (automatikus)

	        (qualitative)
	          (minőségi)

	Urine (test-strip and sediment examination, evaluation)
	Vizelet (teszt-szalag és üledék vizsgálat, értékelés)

	Stool bensidine  (examination, evaluation)
	Széklet Weber (vizsgálat, értékelés)

	Kidney function
	Veseműködés

	Liver function
	Májműködés

	Endocrine function (thyroid, adrenal cortex- and medulla, pancreas, hypophysis, etc)
	Endokrin funkciók vizsgálata (pajzsmirigy, mellékvese kéreg és medulla/nyúltagy, hasnyálmirigy, agyalapi mirigy, stb.)

	Glucose metabolsim (serum glucose, HbA1c, frucosamin, glucose tolerance tests)
	A glükóz anyagcsere (szérum glükóz, HbA1c, fruktózamin, glükóz tolerancia teszt)

	Blood-gas analysis
	Vérgáz teszt

	Inserting Foley's-catheter
	Foley's-katéter behelyezése

	Examination of the electrolyte and acid-base system
	Az elektrolit- és sav-bázis rendszer vizsgálata

	Investigations for infectious conditions (i.e. haemoculture, serology, PCT, etc)
	Vizsgálatok fertőzések gyanujánál (pl. hemokultúra, szerológia, PCT, stb.)

	Regular labs (i.e. We)
	Rendszeres labor vizsgálat (pl. We)

	Haemostasis (screening tests, thrombophily, haemorrhagic diseases, thrombocyte function)
	Véralvadás (szűrővizsgálatok, thrombofília, vérzéses betegségek, trombocita funkció)

	Bleeding time
	Vérzési idő

	Interventions
	Beavatkozások

	Arterial bloodless BP measurement
	Artériás - vér nélküli -  vérnyomásmérés

	Im, sc, iv injection
	Im, sc, iv injekció


	Blood drawing
	Vérkép

	Enema
	Beöntés

	Intubation
	Intubálás

	CPR
	CPR

	Setting the parameters for mechanical ventilation
	Gépi lélegeztetés paramétereinek beállítása

	Biopsy (i.e. intestines, stomach, crista) and its contraindications, knowledge of preprocedural tests for conducting safe procedure
	A biopszia (pl. belek, a gyomor, crista) és ellenjavallatai, a preprocedural vizsgálatok biztonságos elvégzésének ismerete

	Bronchoscopy
	Bronchoszkópia

	Haemodialysis
	Hemodialízis

	Filling the death certificate
	A halotti anyakönyvi kivonat kitöltése

	Declaration of death
	A halál bejelentése

	Therapeutic skills
	Terápiás ismeretek

	Consultsűing, "education" (ie. diabetes, thrombosis, haemophilia, hypertension)
	Tanácsadás, "betegoktatás" (pl. cukorbetegség, trombózis, vérzékenység, hypertonia)

	Being familiar with diets, consulting
	A diéta ismerete, tanácsadás

	Nursing patient with diability of self-care
	A magatehetetlen beteg ápolása

	Nursing skills (i.e. changing diapers, assistance with food intake)
	Ápolási ismeretek (pl.  pelenkacserék, étkezési segítségnyújtás)

	Signing the informed consent
	A beleegyező nyilatkozat aláírása

	Managing allergic reaction
	Allergiás reakció kezelése

	Recognition of medication side-effects, overdose
	Gyógyszer mellékhatások, túladagolások felismerése, 

	Preparing discharge summary
	A zárójelentés elkészítése

	Being familiar with the most common medications
	A legáltalánosabb gyógyszerek ismerete

	Blood product injection (transfusion, etc.)
	Vérkészítmények alkalmazása (transzfúzió)

	Preparing therapeutic and diagnostic plans
	Terápiás és diagnosztikai tervek készítése


SZIGORLÓÉVI GYAKORLATI TEMATIKA
	Semmelweis Egyetem                          Oktatási szervezeti egység(ek) megnevezése:

Általános Orvostudományi Kar         Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika



	Tantárgy neve: Elmegyógyászat

Tantárgy típusa: kötelező

                 kódja: AOPSIELM6SM

                 kreditértéke: 4

A gyakorlat időtartama: 4 hét

A gyakorlat munkaideje heti 35 óra (+ ügyelet) 

	Tantárgy előadó(i)nak neve: Dr. Bitter István

	A tárgy tematikája:

A hatodéves Elmegyógyászat tantárgy és gyakorlat célja az előző évben megszerzett elméleti ismeretek és gyakorlati készségek alkalmazása a klinikai gyakorlatban. A szigorló hallgatók részt vesznek a Klinika osztályainak mindennapjaiban, a  viziteken, osztályos megbeszéléseken, tudományos továbbképzéseken. Orvosi felügyelet mellett, de önállóan végzik a pácienssel kapcsolatos feladatokat,- a betegek felvétele, korrajzírás, dekurzus vezetése, reexploráció. A gyakorlat elfogadásának feltétele egy részletes vizsga kórrajz elkészítése, melyet az oktatók kijavítanak és leosztályoznak. Ezen túlmenően a hallgatók 24 órás ügyeletet  is teljesítenek. A gyakorlat harmadik hetében konzultáció formájában a hallgatók betekintést kapnak a pszichiátriai betegek ambuláns gondozásába, illetve a más orvosi területeken leggyakrabban előforduló pszichiátriai problémák ellátásába. Szintén a gyakorlat harmadik hetére esik a Pszichogén testi betegségek kurzus. A tantárgy elméleti kérdései megegyeznek a Klinika honlapján található szigorlati tételsor kérdéseivel.




	 
	Az elvárható tudás szintje

	
	E (elméleti tudás)

M (megtekintett)

R (részt vett)

	Elsajátítandó készségek az elmegyógyászat tárgyban
	 

	Általános pszichiátriai anamnézis felvétel
	E, M, R

	Biográfiai adatok felvétele, analízise
	E, M, R

	Szociális anamnézis felvétele
	E, M, R

	Heteroanamnézis felvétele
	E, M

	A tudat és percepció vizsgálata
	E, M, R

	A kognitív működések vizsgálata
	E, M, R

	Az orientáció vizsgálata
	E, M, R

	Az intelligencia vizsgálata
	E, M

	A memória vizsgálata
	E, M, R

	A gondolkodási folyamatok vizsgálata
	E, M, R

	A hangulat vizsgálata
	E, M, R

	Az affektus- és hangulatkifejezés vizsgálata
	E, M, R

	A viselkedés vizsgálata
	E, M, R

	A betegről szerzett általános benyomás, részletezés
	E, M, R

	A beteg által kiváltott reakciók felismerése
	E

	Az öngyilkossági kockázat felismerése
	E, M

	A pácienssel való kooperációs problémák felismerése
	E, M, R

	A beteg és partnerével való együttműködés problémáinak feltárása
	E, M

	A családdal való együttműködés problémáinak felismerése
	E, M, R

	Problémák felismerése krízis szituációban
	E, M

	Problémák felismerése öngyilkossági kísérletet követően
	E, M

	A beteg viselkedésének problémái csoport helyzetben
	E, M

	Pszichiátriai problémák prezentálása kollégáknak
	E, M, R

	AZ MMSE (Mini Mental State Exam) felvétele
	E, M, R

	Családlátogás
	E

	Pszichológiai vizsgálat
	E, M

	Ismétlődő interakciós mintázatok felismerése, interpretációja
	E

	Diagnózisfelállítás a BNO és a DSMIV-TR kritériumai alapján
	E, M, R

	A pszichiátriai osztályra való beutalás indikációi
	E, M

	A terápiás team konzultációin való részvétel
	E, M, R

	Foglalkoztató terápia
	E, M

	Játék terápia
	E

	Kreatív terápia
	E, M

	Elektrokonvulzív terápia
	E, M

	Tanácsadás
	E, M

	Viselkedésterápia
	E

	Pszichoterápia
	E

	Alvásdepriváció alkalmazása
	E

	Farmakoterápia
	E, M

	Pszicho-farmakoterápia
	E, M

	A pszicho-farmakoterápia alkalmazása
	E, M

	Gyógyszer  interakciók és mellékhatások
	E, M

	Pszichiátriai tüneteket okozó szomatikus betegségek felismerése
	E, M


SZIGORLÓÉVI GYAKORLATI TEMATIKA

	Semmelweis Egyetem                           Oktatási szervezeti egység(ek) megnevezése:

Általános Orvostudományi Kar          Érsebészeti Klinika

	Tantárgy neve: Érsebészet

Tantárgy típusa: kötelező

                 kódja: AOSBEERSGSM

                 kreditértéke: 0

A gyakorlat időtartama: 1 hét

A gyakorlat munkaideje heti 35 óra, kéthetenként egy alkalommal 24 órás ügyeleti szolgálattal.

	Tantárgy előadó(i)nak neve: Dr. Acsády György

	A tárgy tematikája:

I: A hallgatók fogadása, elhelyezése és tutorokhoz történő beosztása

Az adott turnusra jelentkezett VI. éves hallgatók a turnusidőszak első napján (rendszerint hétfői nap) reggel 8.00 órakor csoportosan jelentkeznek a klinika oktatási felelősénél (Dr. Járányi Zsuzsanna egyetemi docens) és klinikavezető főnővérénél. A találkozás helyéről a portaszolgálatnál kapnak felvilágosítást. 08.00 – 08.30 között megtörténik a hallgatók fehér köpennyel, öltözőszekrénnyel történő ellátása. Ezután kerül sor a hallgatók tutorokhoz történő besorolására. Követendő cél az egy hallgató – egy tutor elv megvalósításának elősegítése, bár ez az azonos időpontban jelentkező nagyszámú hallgató miatt gyakran nem lehetséges (4-5 hallgató jut egy tutorra). A gyakorlat során az adott tutor felelőssége, hogy az érsebészeti gyakorlaton lévő hallgatót beavassa az érsebészeti tevékenység teljes vertikulumába: reggeli vizit – betegvizsgálat – érbetegségek diagnosztikája – terápiás stratégia kialakítása – műtéttechnikai ismeretek – operált betegek korai ellenőrzése, gyógyszeres beállítása, szövődmények felismerése és kezelése, hosszú távú eredmények ismertetése, érsebészeti ambulancia tevékenysége.

II: Hallgatók kórtermi tevékenysége

A tutor vezetésével a hallgató részt vesz az osztályos viziteken, ahol megismerkedik a bent fekvő betegek kórtörténetével, a már megtörtént műtétek típusaival, vagy éppen a tervezett műtéti lehetőségekkel. A tutor lehetőleg már az első nap beavatja a hallgatót az artériás és vénás eredetű érbetegek fizikális vizsgálatának jellegzetességeibe: anamnézis felvétel, az érbetegségek rizikótényezőinek sorra vétele, érstátusz tapintással, hallgatózással és mini-doppler készülékkel történő vizsgálata, speciális tesztek elvégzése (Trendelenburg próba, Perthes próba, postural, valamint kapilláris refill teszt), az esetleg társuló ischaemiás szívbetegségek jelenlétének megerősítése, vagy éppen kizárása (EKG, ECHO, anamnesztikus adatok), műtéti kezelést befolyásoló társbetegségek sorra vétele. A gyakorlat következő napjain a hallgató feladata, hogy a felvételre kerülő új betegek kórrajzát elkészítse, melyet az aktuális nap folyamán tutorával egyeztet, a felmerülő kérdéseket megkonzultálják. A hallgató részt vesz az operált betegek kötözésében, az injekciós és infúziós kezelések beállításában, használja és megfigyeli a számítógépes rendszereket, az esetlegesen szükséges transzfúzió adás gyakorlatában, a varratszedésekben, valamint az elbocsájtandó betegek epikrízisének elkészítésében.

III: Érbetegek diagnosztikai lehetőségének megismerése:

A hallgató legalább egy napot eltölt az angiographiás, a carotis duplex scan, és a CT/MR laboratóriumokban, ahol megismerkedik a leggyakoribb invazív és non-invazív diagnosztikai lehetőségekkel, valamint az endovascularis katéteres terápiás lehetőségekkel.

IV: Műtői tevékenység::

A hallgató részt vesz a kórteremből műtétre kerülő betegek műtéteiben, végig követve a műtét minden egyes stációját, és egyes részeiben aktívan részt is vesz: érzéstelenítés, narcosis, intubációs vagy helyi érzéstelenítéses módszerek, katéterezés, kanülálás, iv. injekcióadás, lemosás-izolálás, műtét gyakorlati végrehajtása, sebek redonálása, zárása, kötözés, esetleges sebkimetszés, az operált beteget kikíséri az intenzív osztályra, illetve kórterembe. Javasolt, hogy a hallgató mosakodjon be a műtéthez és asszisztáljon a sebészeknek. Műtét közben kapjon lehetőséget a beteg erek és a rekonstruált erek megtapintására. Műtét közben a tutor folyamatosan magyarázza az aktuális műtéti típusra jellemző sajátosságokat a hallgatónak.

V: Érsebészeti ambulancia:

A hallgató részt vesz tutorának érsebészeti szakambulanciáján, ahol elsajátíthatja az érbetegek vizsgálatát, maga is végez betegvizsgálatot (tapintás, hallgatózás, doppler, illetve a leletek kiértékelésében való részvétel) gondozásba vételét, a kezelési döntési mechanizmust, az operált betegek ellenőrzésének szempontjait.

VI: Gyakorlat orientált elméleti képzés:

Minden nap délután a hallgatók csoportos elméleti továbbképzést kapnak, melyek felölelik az érsebészet egész területét. Ezek a másfél- két órás megbeszélések teljes egészében gyakorlat orientáltak.

VII: Szívsebészeti gyakorat:

Minden hallgató bepillantást kap a szívsebészeti aktivitás mindennapos tevékenységébe. Hetente két alkalommal másfél – másfél órás gyakorlati képzést kapnak a leggyakoribb szívbetegségek diagnosztikai, sebészi kezelésének lehetőségeit illetően. Részt vehetnek egy szívműtétben, valamint a szívműtött betegek intenzív terápiás obszervációjának és kezelési taktikáját is megismerhetik

VIII, A gyakorlat utolsó napjának végén a hallgatók leadják köpenyeiket és öltözőszekrényeik kulcsát, majd megkapják a gyakorlat sikeres abszolválását igazoló aláírást az indexükbe.




KÖVETELMÉNYRENDSZER

	Semmelweis Egyetem                                                               Oktatási szervezeti egység(ek) megnevezése:

Általános Orvostudományi Kar                                              I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika

                                                                                                   II.sz. Gyermekgyógyászati Klinika

	Tantárgy neve:  Gyermekgyógyászat VI.

 Tantárgy típusa : kötelező
                 kódja: AOGY1GYE6SM /AOGY2GYE6SM

                 kreditértéke: 8

A gyakorlat időtartama: 8 hét (ebből 1 hét fertőző)

A gyakorlat munkaideje heti 35 óra, 1 alkalommal ügyeleti szolgálat

	Tantárgy előadójának neve: Dr. Tulassay Tivadar

                                                 Dr. Szabó András

	A tárgy tematikája:

Fő feladatnak tekintjük a hallgatók szigorló évében a csecsemő- és gyermekgyógyászat területén az alapvető készségek és ismeretek háziorvosi-, valamint klinikai igényű elsajátítását. Önálló betegellátás szakorvosok irányítása és felügyelete mellett történik, mely magában foglalja a betegek vizsgálatát, a viziteken való részvételt, önálló betegreferálást, a betegellátással kapcsolatos dokumentumok elkészítését.

Részletes tematika : 

Csecsemő- és gyermekgyógyászati beavatkozások végzése, megtekintése. Laboratóriumi eredmények értékelése, vérkép- és vizeletvizsgálat elemzés, a képalkotó vizsgálatok gyermekkori jellegzetességeinek elsajátítása.

Általános vizsgálatok : 

Általános fizikális vizsgálat, a torok vizsgálata, a kutacs vizsgálata, rachitises jelek, tetániás jelek, csípőficam vizsgálata, primitív reflexek, elemi mozgásminták, meningeális jelek, neurológiai vizsgálat, újszülöttek érettségi jelei, ennek vizsgálata, vérnyomás mérés (flush mandzsetták, automata ABPM), testméretek mérése, percentilek használata.

Csecsemő kalóriaszükséglet kiszámítása, testfelszín számolás, fájdalom- és lázcsillapítás. Szomatikus és mentális fejlődés értékelése, Dubowitz-pontrendszer.

Kiemelt fontosságú betegségek ellátása:

Status asthmaticus kezelése, nehézlégzés ellátása. Status epilepticus kezelése, görcsállapotok ellátása. Újszülöttek-, gyermekek újraélesztése.

Antibiotikum terápia csecsemő- és gyermekkori sajátosságai, OGTT. Diabeteses ketoacidosis ellátása.

A diagnosztikai és egyéb manuális beavatkozások megtekintése ill. elvégzése :

Vérvétel, intravénás gyógyszer beadása, intramusculáris, subcután injekciózás elsajátítása, branül behelyezése, hólyagkatéterezés, gyomorszondázás, keresztpróba transzfúzió előtt, perifériás kenet értékelése liquor mikroszkópos vizsgálata, gyógyszer inhalálás készülékkel, orrszívás csecsemőnél, tubus (trachea ) leszívása. 

További beavatkozások lehetőség szerinti megtekintése : 

pl. lumbálpunctio, intubálás, Astrup mintavétel, BCG oltás, bőrpróba (Prick teszt).

A „Minősítő és értékelő” lapon a következő feladatokat kötelező elvégezni a gyakorlat teljesítéséhez:

Anamnézis felvétele, felvételi status megírása, folyadékterv készítése, laborleletek értékelése, lázlapon való feltüntetése, betegreferálás, zárójelentés készítése, lázlap megírása, percentil, EQ kiszámolása, vérgáz vizsgálat értékelése.

Kötelező továbbá egy hetes Szent László Kórházban letöltendő „ Fertőző betegségek ellátása”  gyakorlat, valamint 1 ügyeleti műszak eltöltése a klinikán.

Ezen kívül pedig speciális szak-konzultációkat is szervezünk, melyre ajánlott a részvétel.

	A foglalkozásokon való részvétel követelményei és a távolmaradás pótlásának lehetősége:

 A 8 hetes gyakorlati időszak alatt minimum 25 gyakorlati napot kell eltölteni a klinikán. Pótlás a kötelező 1 ügyeleti műszakon kívül, további ügyeleti munkával történhet. 

	Az igazolás módja a foglalkozásokon és a vizsgán való távollét esetén:

Csak orvosi igazolással fogadunk el hiányzást, ennek hiányában „Nem megjelent „bejegyzést kap a hallgató.

	A gyakorlati munka ellenőrzése (beszámolók, zárthelyi dolgozatok) száma, témaköre és időpontja, pótlásuk és javításuk lehetősége :

Minden hallgató a gyakorlat megkezdésekor egy „Értékelő és Minősítő lap”-ot kap, melyen vezetni kell a jelenléteket, a konzultációkon való részvételt, a kötelezően elvégzendő beavatkozásokat, illetve a gyakorlat végén az őt felügyelő osztályvezető orvos írásos minősítést ad a hallgató teljesítményéről.



	A félév végi aláírás követelményei:

Minimum 25 gyakorlati nap eltöltése az adott osztályon.

1 db ügyeleti műszak teljesítése.

	Az osztályzat kialakításának módja:

A szóbeli szigorlaton történik.

A kiemelkedő osztályos munka alapján, ill. a Tanulmányi Verseny kitüntetett helyezettjei jegymegajánlásban részesülhetnek, azaz a szóbeli szigorlaton a 3 tételből egy tétel jeles (5) osztályzattal számít be a szigorlati osztályzatba. Ezen kedvezmények nem vonhatók össze ill. csak egyszer használhatók fel.

	A vizsga típusa: Szóbeli

	A vizsgajelentkezés módja:

Neptun –rendszeren keresztül történik, a klinika által megadott vizsganapokra lehet feljelentkezni a vizsgajelentkezési időszakban.

	A vizsgajelentkezés módosításának rendje:

A vizsganapot megelőző 2 munkanapon túl lehet módosítani a vizsgajelentkezést, a vizsganap előtt 48 órával a Neptun-rendszer lezár, további módosításra már nincs lehetőség.

	A vizsgáról való távolmaradás igazolásának módja:

Csak orvosi igazolással történhet, ennek hiányában a hallgató „ Nem megjelent” bejegyzést kap.

	A tananyag elsajátításához felhasználható jegyzetek, tankönyvek, segédletek és szakirodalom listája:

Maródi László (szerk.): Gyermekgyógyászat (Medicina, 2006.)

Túri Sándor (szerk.): A gyermekgyógyászat alapjai orvostanhallgatóknak (Medicina, 2009.)

Oláh Éva (szerk.): Gyermekgyógyászati kézikönyv (Medicina, 2009.)

Tulassay Tivadar (szerk.): Gyermekgyógyászati Útmutató (Medition, 2003-2009)

Tulassay Tivadar, Szabó Attila: Gyermekgyógyászati sürgősségi protokoll I. (Semmelweis Kiadó 2008)

Tulassay Tivadar, Szabó Attila: Gyermekgyógyászati sürgősségi protokoll II. (Semmelweis Kiadó 2009)

Tulassay Tivadar, Veres Gábor: Gyermekgyógyászati differenciáldiagnosztika (Semmelweis Kiadó, 2012)




             Dr. Tulassay Tivadar                                                                         Dr. Szabó András

     egyetemi tanár, klinikaigazgató                                            egyetemi tanár, klinikaigazgató

    SE I.sz.Gyermekgyógyászati Klinika                         SE II.sz. Gyermekgyógyászati Klinika                                                                                               

IDEGGYÓGYÁSZAT

A tárgy tematikája:

A VI. éves (11-12. szemeszter) ÁOK hallgatók névsorát a Dékáni Hivatal megküldi a klinikának. A hallgatók egyhónapos gyakorlati idejükből három hetet töltenek a klinikán, ill. a tanszékvezető által engedélyezett oktatókórházban. Az osztályos, diagnosztikai labor és az ügyeleti beosztását a megérkezésük napján – rövid eligazítást, tájékoztatást követően - a tanulmányi felelős végzi. A hallgatók egy adott osztályra, valamennyi laborba, az általános ambulanciára és ügyeletbe beosztást kapnak, munkaidejüket a TVSZ szabályozza.

Minden hallgatónak egy kórrajzot kell írnia, melyet az osztályvezető leosztályoz.

A hallgatók 8-10 konzultáción vesznek részt, mely félkészülésüket segíti. A konzultációkon az oktatókórházakban lévő hallgatók is részt vehetnek. A legfontosabb témák a következők (de a konzultációk tematikája változhat a klinika munkarendjének megfelelőn): 

Cerebrovascularis betegségek (Prof. Bereczki Dániel)


Fejfájás (Dr. Ertsey Csaba)


Képalkotó vizsgálatok a neurológiában, az idegrendszer rosszindulatú betegségei

(Dr. Ilniczky Sándor)

Neurogenetika (Dr. Molnár Mária Judit) 


Basalis ganglionok betegségei (Dr. Takáts Annamária)

Sürgősség a neurológiában (Dr. Debreczeni Róbert)


Sclerosis multiplex (Dr. Simó Magdolna)


Spinalis kórképek (dr. Vastagh Ildikó)


Demenciák (Dr. Kovács Tibor)


A központi idegrendszer fertőző betegségei. Liquorvizsgálatok (Dr. Sipos Ildikó)


Gnosztikus zavarok (Prof. Szirmai Imre)


Neurofiziológiai vizsgálóeljárások. Epilepszia (Prof. Kamondi Anita)


Neuromuscularis betegségek (Dr. Arányi Zsuzsanna)


Encephalopathiák. Az alkoholizmus központi idegrendszer szövődményei

(Dr. Vastagh Ildikó)

Környéki idegrendszer betegségei (Dr. Arányi Zsuzsanna)

A gyakorlati idő végéig a mellékletben megadott kompetencia listát kell elsajátítani.

A gyakorlati idő letöltését az oktatók a tanulmányi felelős által szerkesztett kötetlen formanyomtatványon (minősítő lap) igazolják. Ha a hallgató minden követelménynek eleget tett, az osztályvezető aláírásával igazolja, hogy a hallgató vizsgára bocsátható, a leckekönyvben a gyakorlati idő letöltését az intézet igazgatója/helyettese aláírja a tantárgyi teljesítést. Amennyiben a hallgató a tanszékvezető által engedélyezett oktatókórházban tölti a gyakorlatot az osztályvezető főorvos, írja alá a gyakorlat teljesítését.

A szigorlaton az aláírt index-et, minősítő lapot és a kórrajzot is be kell mutatni.
Melléklet: Komptencia lista: NEUROLÓGIA, szigorló év

	Komptencia lista: NEUROLÓGIA

	

	Hallgatói kompetenciák a neurológia területén a hatodév elvégzésekor

	

	Neurológia: kompetencia lista
	Elméleti ismeret
	Legalább egyszer lássa
	Tudja elvégezni

	Fizikális vizsgálat
	 
	 
	 

	Agyidegek
	 
	 
	 

	Szaglásvizsgálat
	 
	 
	x

	Szemrés tágasságának megítélése
	 
	 
	x

	Pupillák alakja és nagysága
	 
	 
	x

	Pupilla fényreakció
	 
	 
	x

	Pupilla konvergencia és akkommodáció reakció
	 
	 
	x

	Külső szemizmok vizsgálata
	 
	 
	x

	Diplopia vizsgálata
	 
	 
	x

	Nystagmus vizsgálata
	 
	 
	x

	Cornea reflex
	 
	 
	x

	Látóterek megítélése
	 
	 
	x

	Látásélesség vizsgálata
	 
	 
	x

	Szemfenékvizsgálat
	 
	 
	x

	Arc szimmetria megítélése
	 
	 
	x

	Rágóizmok erejének vizsgálata
	 
	 
	x

	Érzésvizsgálat az arcon
	 
	 
	x

	Arcizmok mozgásának vizsgálata
	 
	 
	x

	Ízérzésvizsgálat
	 
	 
	x

	Hallásvizsgálat
	 
	 
	x

	Nyelés vizsgálata
	 
	 
	x

	Lágyszájpadívek helyzetének leírása
	 
	 
	x

	Garatreflex kiváltása
	 
	 
	x

	A m sternoclaidomastodieus és m. trapesius tömegének, erejének vizsgálata
	 
	 
	x

	A nyelv nyugalmi állapotának leírása
	 
	 
	x

	A nyelvizmok működésének vizsgálata
	 
	 
	x

	A mozgató rendszer vizsgálata
	 
	 
	 

	Testtartás leírása
	 
	 
	x

	Akartalan mozgások leírása
	 
	 
	x

	Izomtónus vizsgálata
	 
	 
	x

	Izomerő általános vizsgálata
	 
	 
	x

	Egyes izmok erejének megítélése
	 
	 
	x

	Koordináció
	 
	 
	 

	A járás leírása
	 
	 
	x

	Romberg helyzet vizsgálata
	 
	 
	x

	Pulziós tünetek vizsgálata
	 
	 
	x

	Felső végtagi célkisérletek vizsgálata
	 
	 
	x

	Aló végtagi célkisérletek vizsgálata
	 
	 
	x

	Dysdiadochokinesis vizsgálata
	 
	 
	x

	Az érzőrendszer
	 
	 
	 

	Fájdalomérzés vizsgálata
	 
	 
	x

	Hőérzés vizsgálata
	 
	 
	x

	Tapintásérzés vizsgálata
	 
	 
	x

	Vibrációérzés vizsgálata
	 
	 
	x

	Kisízületi helyzet- és mozgásérzés vizsgálata
	 
	 
	x

	Dermolexia (graphaesthsia) vizsgálata
	 
	 
	x

	Gyöki érintettség
	 
	 
	 

	Laségue tünet vizsgálata
	 
	 
	x

	Radicularis érzészavar vizsgálata
	 
	 
	x

	Kognitiv funkciók 
	 
	 
	 

	A tudatállapot vizsgálata (pl. Glasgow kóma skála)
	 
	 
	x

	Tájékozottság vizsgálata
	 
	 
	x

	Aphasiavizsgálat
	 
	 
	x

	Apraxia vizsgálata
	 
	 
	x

	Agnosia vizsgálata
	 
	 
	x

	Rövid távú (megjegyző) emlékezés vizsgálata
	 
	 
	x

	Hosszú távú (megőrző) emlékezés vizsgálata
	 
	 
	x

	Figyelemműködés vizsgálata
	 
	 
	x

	Reflexek
	 
	 
	 

	Sajátreflexek kiváltása (biceps, triceps, radius, ulna, patella, Achilles)
	 
	 
	x

	Alsó végtagi pyramis jelek vizsgálata (Babinski, Chaddock)
	 
	 
	x

	Hasbőrreflex kiváltása
	 
	 
	x

	Cremaster reflex
	x
	 
	 

	Felső végtagi pyramis jelek vizsgálata (Hoffmann, Trömner)
	 
	 
	x

	Masseter reflex
	 
	 
	x

	Liberatiós jelek (szopóreflex és fogóreflex komplexus) 
	 
	 
	x

	Egyebek
	 
	 
	 

	Meningealis izgalmi jelek vizsgálata (tarkókötöttség, Kernig, Brudzinski)
	 
	 
	x

	Kiegészítő diagnosztikus eljárások
	 
	 
	 

	Koponya Rtg
	 
	x
	 

	Gerinc Rtg
	 
	x
	 

	Seldinger angiographia, DSA
	x
	 
	 

	Myelographia
	x
	 
	 

	Koponya CT és MRI
	 
	x
	 

	Gerinc CT és MRI
	 
	x
	 

	EEG
	 
	x
	 

	EMG
	 
	x
	 

	Visualis kiváltott válasz 
	 
	x
	 

	Nyaki erek duplex ultrahang vizsgálata
	 
	x
	 

	Izombiopszia
	x
	 
	 

	Lumbálpunkció
	 
	x
	 

	Lumbálpunkció, liquornyomás mérés
	 
	 x
	 


Budapest, 2012. március 29.

Dr. Bereczki Dániel

egyetemi tanár, igazgató
	Semmelweis Egyetem  Oktatási szervezeti egység megnevezése:

Általános Orvostudományi Kar  I. Sz. Sebészeti Klinika                                                

	Tantárgy neve: Sebészet

Tantárgy típusa: kötelező

                 kódja: AOSB1SEB6SM

                             AOSB1SEB6SA

                             AOSB1SEB6SN

                 kreditértéke: 9 kredit

	Tantárgy előadó(i)nak neve: (németül és angolul is)

A vezető oktatók és oktatók az aktuális tanévben és rotációnként a klinika beosztása szerint. 

	Tanév:   2011/2012                                     

	A tárgy tematikája 

A műtői tevékenységekkel való ismeretség megszerzése elsősorban a sebészeti nyári gyakorlat és a szigorlói időszak feladata. A sebészet oktatásának elsődleges célja, hogy a hallgatók tisztában legyenek a szakma alapismereteivel, felismerjék a sürgős sebészeti ellátást igénylő állapotokat, illetve képesek legyenek kivizsgálási terv felállítására sebészeti betegség gyanúja esetén. Ugyancsak cél, hogy megfelelő alapot kapjanak egy későbbi szakorvosi képzés megkezdéséhez. 

A nyári 4 hetes szakmai gyakorlaton és a szigorló évi 9 hetes szakmai gyakorlaton a hallgatók a kijelölt oktatók irányításával részt vesznek a képzőhelyen az osztályos és járó beteg ellátás orvosi munkájában.

Részletes tematika: 

VI. éves 7 hetes ált.seb. + 2 hét traumatológia + 1 hét érsebészet szigorló periódusban a hallgatók a következő beavatkozásokat végezzék el oktatójuk felügyelete mellett: 

i.m. inj. beadása

i.v. inj. adása

infúzió  összeállítása, bekötése

vérvétel

vércsoport meghatározás

transfúzió  beállításában részvétel

rectalis digitalis vizsgálat (neg. és pos. lelet!)

duodenum szonda levezetése

húgyhólyag katéterezés nőn és férfin

centrális véna szúrásban részvétel (lásson!)

Sangstaken ill. Linton szonda levezetésében részvétel

sebkötözés, fedőkötés cserék

bakteriológiai mintavételben részvétel

rugalmas pólya felhelyezése

varratszedés

kapocsszedés

drain eltávolítás

suturázás

rectosopos, anoscopos (colonoscopos) vizsgálatban részvétel

gastro-duodenoscopiában részvétel

felületes tályog feltárásban részvétel

körömlevételben részvétel

ascites- vagy mellkaspunkcióban való részvétel

carotisok és perifériás erek vizsgálata

Doppler vizsgálatban részvétel

epidurál kanül bevezetésében részvétel

kórlap önálló megírása

számítógépes vizsgálatkérés (labor., rtg., UH, CT, szövettan, bakter., mindennemű konzílium)

zárójelentés  önálló szerkesztése

emlő  vizsgálata (neg. lelet, benignus és malignus elváltozások esetén)

hónaljárok vizsgálata

göbös golyva vizsgálata

inguinalis sérv vizsgálata

umbilicalis sérv vizsgálata

umbilicalis és hasfali sérv vizsgálata

kizárt sérv vagy annak gyanúja

appendicitis vagy annak gyanúja

cholecystitis vagy annak gyanúja

mechanikus ileus vagy annak gyanúja

paralyticus ileus

körülírt defensus észlelése

diffus peritonitis észlelése

mechanikus ileus típusos hallgatózási lelete

néma has

hasi resistencia

ascites vizsgálata

nodus haemorrhoidalis vizsgálata

periproctalis tályog vagy gluteális tályog vagy lágyrész tályog vizsgálata

panaritium vizsgálata, ellátásában való részvétel

lymphangitis, lymphadenitis vizsgálata

sacralis dermoid dysta vagy periproctalis, analis fistula vizsgálata

varicositas cruris

lábgangraena

részvétel szakrendelésen, általános és szakambulanciai betegellátásban

műtéti asszisztencia  (appendectomia, sérvműtét, emlőműtét, cholecystectomia, vastagbél műtét, laparoscopos műtétek, továbbá az adott intézet speciális beavatkozásaiban történő részvétel.)

műtéteknél csomózás, bőrvarrat behelyezés

+ 1 hét érsebészet az Érsebészeti Klinika előírása szerint

+ 2 hét traumatológia a Traumatológiai Tanszék előírása szerint.

A fentiekben előírtak mind a VI. éves német és angol szigorlók számára azonosak, így ezeket ismételten  a hivatkozott nyelveken nem részletezzük. 



	A foglalkozásokon való részvétel követelményei és a távolmaradás pótlásának lehetősége:

A VI.é  szigorló hallgatók naponta kötelezően járnak be a klinikára a következők szerint:

1/.-7h 15: osztályos viziten történő részvétel.

2/.-7h 30: Napi reggeli konferencián részvétel és az osztályvezető igénye szerint referálja az osztályon kezelt beteg kórtörténetét és részt vesz a döntés hozatalban.

Kiírás szerint másod , illetőleg kisebb műtéteknél első asszisztensként vesz részt a műtéti programban.

3/.- Kiírás szerint teljesít ügyeleti szolgálatot 

Távolmaradás: Kizárólag az előirt kötelező tanfolyamok idejére, illetőleg a kötelező  érsebészeti és traumatológiai. időszakra van távol a szigorlati időszak alatt.

Néhány napos igazolt betegség miatti távolmaradás esetleg elfogadható.

Más távollét lehetőségére nincsen mód, így a pótlás  módja  reálisan nem merül fel.



	Az igazolás módja a foglalkozásokon és a vizsgán való távollét esetén:

Ha valósan felmerül távollét- amely nem valamely egyéb előre egyeztetett szakmai távollétet jelent akkor a vizsgára történő bocsájtás csak egy teljes szigorlati ciklus befejezése után lehetséges .- Vizsga időpont módosítására mindezek alapján van lehetőség.



	A gyakorlati munka ellenőrzése(beszámolók, zárthelyi dolgozatok) száma, témaköre és időpontja, pótlásuk és javításuk lehetősége:

A szigorlók gyakorlati munkájuk során napi a napi folyamatos felügyelet szerint kerülnek ellenőrzésre .Részben az osztályos orvos, részben az osztály vezető , míg a klinikai vizitek során a vizitet levezető személyében.

 

	A félév végi aláírás követelményei: Nincs



	Az osztályzat kialakításának módja: Gyakorlat és elmélet alapján



	A vizsga típusa: Szóbeli és gyakorlati

 

	A vizsgajelentkezés módja: Neptun

	A vizsgajelentkezés módosításának rendje: Neptun és személyes egyeztetés



	A vizsgáról való távolmaradás igazolásának módja: Tanulmányi szabályzat szerint



	A tananyag elsajátításához felhasználható jegyzetek, tankönyvek, segédletek és szakirodalom listája:

Sebészet tankönyvek:

Littmann : Sebészeti műtéttan (Medicina)

Flautner : Sebészet tankönyv

Gaál :Sebészet tankönyv (Medicina)

A szigorló rendelkezésére áll az 1sz.,Sebészeti Klinika könyvtára a megfelelő technikai segítség formájában is .A könyvtárban ugyancsak rendelkezésére áll  24 órán keresztül egy számítógép amelyen irodalom kutatást végezhet az aktuális feladatainak megfelelően.




SZIGORLÓÉVI GYAKORLATI TEMATIKA

	Semmelweis Egyetem                           Oktatási szervezeti egység(ek) megnevezése:

Általános Orvostudományi Kar          I. Sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,

                                                                II. Sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 

	Tantárgy neve: Szülészet-nőgyógyászat

Tantárgy típusa: kötelező

                 kódja: AONO1SZN6SM / AONO2SZN6SM

                 kreditértéke:  5

 A gyakorlat időtartama: 5 hét

A gyakorlat munkaideje heti 35 óra, kéthetenként egy alkalommal 24 órás ügyeleti szolgálattal.

	Tantárgy előadó(i)nak neve: Dr. Rigó János

                                                  Dr. Bánhidy Ferenc

	A tárgy tematikája:

Szigorlati gyakorlati tematika (I. és II. Számú Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika)

A tárgy oktatása a szigorlóévi turnusbeosztásnak megfelelően tanévenként 4 turnusban történik. Célja az V. évben elsajátított szülészet-nőgyógyászati ismeretek elmélyítése a klinikai gyakorlatban való alkalmazásának megismerése. A gyakorlat időtartama 5 hét. Az ötödik hét vizsgahét.


Az I. Számú Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikán a hallgatók a Neptun rendszeren keresztül a gyakorlat előtti héten értesülnek a hetenkénti osztályos beosztásukról, ügyeleti szolgálataikról, illetve a speciális továbbképzési előadások és foglakozások időpontjairól. A hallgatók az első gyakorlati napon a Klinika igazgatója és a tanulmányi felelős szakorvos által tartott nyitókonzultáción, köszöntésen vesznek részt. Itt minden egyes hallgató számára személyes kapcsolattartó oktató, tutor kerülnek kijelölésre, akivel napi szinten konzultálhat a tárgy elsajátításáról, illetve olyan vizsgálatokat is elvégezhet a hallgató, amit a nőgyógyászati szakma intim jellege miatt csak kiscsoportban, vagy csak a tutorral együtt végezhet. A hallgatónak alkalma nyílik a tutorral ügyeletekben való részvételre, valamint műtétekben asszisztálásra is (pl. császármetszés asszisztencia). A nyitókonzultáción a hallgatók a gyakorlat alatt végrehajtandó követelmények listáját és a hallgatók által a gyakorlatot értékelő kérdőívet is kezükbe kapják. Ha valamelyik feladatot a hallgató teljesítette, akkor azt az oktató aláírásával igazolja. A hallgatók a gyakorlat idején az egyes események, feladatok hasznosságát értékelhetik ezzel is segítve a Klinika oktatási munkájának fejlesztését. Az első gyakorlati napon történik az öltözői szekrények kulcsainak és a védőöltözetek kiosztása is. 

A II. Számú Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikán az érkezés napján a tanulmányi felelős szakorvos szintén tutort jelöl ki minden egyes hallgató számára, akivel napi szinten konzultálhat a tárgy elsajátításáról. Az érkezés másnapjára a hallgatók kezükbe kapják osztályos beosztásukat heti bontásban. A rövid időszakra és a sokrétű feladatra, követelményre való tekintettel a hallgatók az érkezés napján egy úgynevezett Klinikai Gyakorlatok kiskönyvet kapnak. A könyvben tételesen soroljuk fel a tárgy követelményeit, amit a hallgatóknak teljesíteniük kell. Ha valamelyik feladatot a hallgató teljesítette, akkor azt beírja a könyvbe és a saját, valamint az oktató aláírásával igazolja. Szülészet tárgyból 15 feladatot, nőgyógyászat tárgyból 9 feladatot kell teljesíteni. A műtéteknél a 6 alapműtétnél kell asszisztálni, de legalább megtekinteni.

Az első négy hét klinikai gyakorlattal telik, az alábbi fekvőbeteg osztályok közötti hetenkénti forgásban:

I. Számú Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika


II. Számú Szülészeti és 

Nőgyógyászati Klinika

Nőgyógyászati Osztály és 

Nőgyógyászati Ambulancia

Nőgyógyászati Osztály

Onkológiai Osztály és 

Ultrahang Ambulancia

Terhespatológia és Gyermekágyas Osztály

Terhespatológiai Osztály

Szülőszoba

Szülőszoba

Neonatológiai Osztály és Általános Ambulancia


Mindkét Klinikán az osztályos beosztás kapcsán napi szinten vizitelnek az osztály orvosaival. Az osztályos munka során az anamnézisfelvételt, általános fizikális vizsgálatot, a várandósok speciális vizsgálatait (Leopold műfogások, haskörfogat mérés, fundus magasságának megállapítása, terhességi kor számításának módszerei), Foley katéter felhelyezését rectális digitális vizsgálatot gyakorolhatják. Eközben a hallgatók megismerik a legfontosabb kórképeket és az osztályvezető által kiválasztott páciensek eseteit a tutorokkal esetmegbeszélés kapcsán értékelik a vizsgára felkészülés jegyében. A hallgatók akár a műtőkben is követhetik a betegek sorsát. Minden nap minden műtéthez másodasszisztensként egy-egy hallgató kerül kiírásra. Az alábbi műtétekben történő részvétel kötelező: császármetszésben asszisztencia, nőgyógyászati műtétben asszisztencia, laparoscopiában asszisztencia, szülészeti- (legalább 2 eset) és nőgyógyászati (legalább 1 eset) kis beavatkozások (fractionált curettage, terhességmegszakítás, stb.) végzésében asszisztencia. A hallgatóknak a gyakorlat alatt meg kell ismerniük a CTG értékelés alapelveit és ezt alkalmazniuk is kell konkrét eset kapcsán tutoruk előtt.


Ezen felül a gyakorlat ideje alatt 2 ügyeleti szolgálat teljesítése kötelező. Az ügyelet során minden ténykedéshez odahívhatják az ügyeletes orvosok a hallgatót, aki felügyelettel vizsgálhat, asszisztálhat. A szülőszobás tevékenység során alkalma nyílik arra, hogy folyamatában tudja követni a szülés lefolyását, értékelhesse a fiziológiás és kóros jeleket. Megismeri a méhnyak konzisztenciájának és hosszának, valamint a méhszáj tágasságának (cervicalis index, Bishop score) megállapításának módját. A gyakorlat alatt legalább egy spontán szülést a várandós Szülőszobai felvételétől, a megszületés után a Gyermekágyas Osztályra történő helyezéséig végig kell kísérnie. A szülés kapcsán a fájdalomcsillapítás különböző módjaiban, pl. az epiduralis analgesia végzésében segédkezhet. A magzat megszületése után a lepényt és a köldökzsinórt felügyelettel megvizsgálhatja, az újszülött első ellátását megtekintheti, az Apgar értékek megállapítását gyakorolhatja. A gyermekágyas beteg vizsgálata, az involutiós- és evolutiós-, valamint gyógyulási folyamatok értékelése szintén feladat.


Az I. Számú Szülészeti és Nőgyógyászat Klinikán a gyakorlat része ezen kívül klinikai konzultációk, továbbképző előadások hallgatása, melyek a legfontosabb, nagy klinikai jelentőségű témák megbeszélését, megértését segítik. Ezeken az előadásokon a részvétel a hallgatók számára kötelező. Az elméleti előadásokon kívül egynapos speciális képzések is szolgálják a szigorlati felkészülést. Az Onkológiai Osztály hetében ultrahangvizsgálatok megtekintése, a Nőgyógyászati Osztály hetében a Nőgyógyászati Ambulancián töltött idő kerül kijelölésre. A Nőgyógyászati Ambulancián a hallgatók felügyelettel bimanuális vizsgálatot, kolposzkópiát végezhetnek, gyakorolhatják a cytológiai- és hüvelyváladék mintavétel és az emlővizsgálat lépéseit. Itt megismerhetik a fogamzásgátlás (hormonális, IUD), meddőségi kivizsgálás illetve a családtervezési tanácsadás elemeit (naptár-, hőmérő módszer), valamint a nemi szervek fertőzéseinek vizsgálati módszereit (hüvely pH, kálium-hidroxid próba, hüvelyváladékkenet mikroszkópos vizsgálata). Az Ultrahang Laboratóriumban nőgyógyászati kismedencei és hasi, illetve terhességi ultrahang szűrővizsgálatokat tekinthetnek meg. Legalább 8 ultrahangvizsgálatnál jelen kell lenniük a követelmény teljesítéséhez.

A VI. évfolyamon letöltött 4 hetes klinikai gyakorlat értékelése gyakorlati jeggyel, aláírással történik. Az I. Számú Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikán a gyakorlat utolsó napján tartott záró konzultáció alkalmával a hallgatók bemutatják és átadják a vizsgára bocsájtás feltételéül szolgáló, hiánytalanul teljesített követelménylistát és a hallgató visszajelzés kérdőívet. Ezután kerül sor az indexben, valamint a Neptun rendszerben a gyakorlat bejegyzésére. A klinika igazgatója a leckekönyvben aláírásával ismeri el a gyakorlat sikeres teljesítését. VI. évfolyamban szülészet-nőgyógyászat tárgyból szigorlatot kell tenni. A szigorlati kérdések tartalmazzák az V. évfolyam első és második félév vizsgakérdéseit is. Gyakorlati „beugró” kérdés után a hallgatók három tételt válaszolnak meg szülészet-, nőgyógyászat és onkológia-, valamint általános ismeretek, speciális szülészet nőgyógyászati témakörből. A II. Számú Szülészeti és Nőgyógyászat Klinikán az ötödik héten megtartott szigorlat során a hallgatók bemutatják tanulmányi könyvüket, ugyanis a vizsgára bocsátás alapfeltétele az összes követelmény teljesítése. A Klinikán a VI. évfolyamon külön szigorlati tételsor alapján történik a számonkérés.

A szülészet- nőgyógyászat tantárgy VI. évfolyam gyakorlati oktatásán elsajátítandó ismeretek kompetencialistája:

Megnevezés

Az ismeret elvárt szintje

(elméleti tudás – ET, megtekintés – M, részvétel – R.)

Fizikális vizsgálatok

ET, M, R

Korábbi betegségek anamnézise

ET, M, R

Általános fizikális vizsgálat

ET, M, R

Külső nemi szervek vizsgálata

ET, M, R

Hüvelyi feltárás

ET, M, R

Rectális digitális vizsgálat

ET, M, R

Rectovaginális vizsgálat

ET, M, R

Amin próba

ET, M, R

Hüvelyi pH mérés

ET, M, R

Hüvelyi kenet mikroszkópos vizsgálata

ET, M, R

Cervicális mintavétel

ET, M, R

Onkocitológiai mintavétel

ET, M, R

Kolposzkópos vizsgálat

ET, M, R

Hasi kismedencei ultrahang vizsgálat

ET, M, 

Hüvelyi ultrahang vizsgálat

ET, M, 

Curettage uteri

ET, M, 

Vetélés műszeres befejezése

ET, M,

Művi terhesség megszakítás

ET, M,

Méhnyálkahártya aspiráció

ET

Diagnosztikus laparoszkópia

ET

Meddőségi kivizsgálás

ET, M,

Ébredési hőmérséklet mérés és értékelés

ET, M, R

Cervicalis nyák vizsgálata

ET, M, R

Terhességi teszt végzése és értékelése

ET, M

Hysterosalpingographia

ET

Chromohydrotubatio

ET

Emlőönvizsgálat és oktatás

ET, M, R

Hólyagkatéter felhelyezés

ET, M, R

Portio elektrokoaguláció

ET, 

Operatív laparoszkópia

ET, M

Fogamzásgátlási tanácsadás

ET, M, R

Méhen belüli eszköz felhelyezése

ET, M,

Laparoszkópos sterilizáció

ET,

Szülészet
Prekoncepcionális oktatás, tanácsadás

ET, M, R

Koraterhességi rizikó felmérés

ET, M

Genetikai eltérések biokémiai szűrése (Down)

ET,

Szerológiai szűrés, terhességben

ET,

Hematológiai szűrés, terhességben

ET

Terhességi diabetes szűrése

ET, M

Szülés idejének meghatározása Naegele módszerrel

ET, M, R

Szülés idejének meghatározása Neagele módszerrel a ciklushosszal korrigálva

ET, M, R

A szülés várható idejének becslése CRL méréssel

ET, M, R

A szülés várható idejének becslése a magzat első mozgása alapján

ET, M, R

Koraterhes vizsgálata

ET, M, R

Diabetes tanácsadás

ET, M

Tanácsadás, pozitív haematológiai szűrővizsgálati eredmény esetén

ET, M

Tanácsadás, pozitív vércsoport szerológiai eredmény esetén

ET, M

Tanácsadás, pozitív szifilisz szerológiai eredmény esetén

ET

II-III. trimeszteri várandós vizsgálat

ET, M, R

Leopold-fogások

ET, M, R

Terhességi kor meghatározás Sy-Fu távolság mérésével

ET, M, R

Terhességi kor meghatározása hasi körfogat mérésével

ET, M, R

Cervicalis index meghatározása

ET, M, R

CTG végzése és a görbe érkelése

ET, M, R

NST végzése és az eredmény értékelése

ET, M, R

Koraterhességi ultrahang vizsgálat

ET, M

Amniocentesis

ET

II. trimeszteri ultrahang vizsgálat

ET, M

Chorionboholy biopsia

ET

Ultrahangvizsgálat a III. trimeszterben

ET, M

Oxitocin terheléses teszt OTT értékelése

ET, M

Vajúdó észlelése

ET, M, R

Szülészeti fizikális vizsgálat

ET, M, R

Bishop-score meghatározás

ET, M, R

Burokrepesztés

ET

Gátvédelem

ET, M

Helyi érzéstelenítés (gát)

ET, M

Epidural analgézia

ET, M

Gátmetszés

ET, M

Újszülött ellátása a szülőszobán

ET, M

Újszülött orr- garat leszívás

ET, M

Apgar érték meghatározása

ET, M, R

Lepényi szak vezetése

ET, M

Méhlepény és köldökzsinór vizsgálata

ET, M, R

Szülési vérvesztés becslése

ET, M

Gátmetszés sebének ellátása

ET, M

Gyógyszeres szülés indítás

ET, M

Spontán hüvelyi szülés vezetése

ET, M

Császármetszés

ET, M, R

Gyermekágyas vizsgálata

ET, M, R




