Životopis

doc. MUDr. Martin Sameš, CSc.

Narozen:    1.11.1963 v Jablonci nad Nisou

Adresa   :   Ježkova 20, 400 11 Ústí nad Labem

Pracoviště: Neurochirurgická klinika Univerzity J.E.Purkyně, Masarykova nemocnice, 401 13 Ústí nad Labem, tel. 47 711 2871
e-mail: martin.sames@mnul.cz
Vzdělání :  1978-1982 gymnázium, 1982-1988 Fakulta dětského lékařství Univerzity Karlovy Praha, jeden rok pomocná vědecká síla v Anatomickém ústavu  FVL UK Praha, 2 roky demonstrátor na Ústavu lékařské chemie FVL UK, 2 roky pomocná vědecká síla ortopedického oddělení FN Motol, 1.místo na Fakultní olympiádě FN Motol 1988 v oboru chirurgie, v roce 1988 reprezentace fakulty na mezinárodním sympóziu, 1985-1988 volontér na neurochirurgickém oddělení  FN Motol Praha

Profesionální pozice:  Od promoce v roce 1988 zaměstnán na neurochirurgickém oddělení Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, 1991 atestace  I.stupně v oboru chirurgie, 1996 atestace II.stupně  v oboru neurochirurgie. Na neurochirurgickém oddělení zaměstnán nejprve jako mladší sekundář, později starší sekundář, od  1.1.1997 zástupce primáře neurochirurgického oddělení,  od 1.11.1997 jmenován přednostou neurochirurgického oddělení v Ústí nad Labem. V roce 2000 obhajoba kandidátské disertační práce na téma Regenerace periferních nervů po poranění, 2006 habilitační práce Mikrochirurgické přístupy v chirurgii baze lební.

Speciální kurzy:  

Evropský kurz EANS ( European Asociation of Neurosurgical Societies ) - 

Izrael, Belgie, Turecko, Rakousko, Dánsko          . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1992-1996

IX.  mezinárodní kurz WFNS ( World Federation of Neurosurgical Societies ) - Německo  . . . .   1994

Midas Rex Institute Texas Workshop -  Los Angeles, USA   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1995

Spine Course- Spine System Evolution, Barcelona, Španělsko  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      1998

16th International Course on Clinical Neurosurgery (WFNS), Německo  . . . . . . . . . . . . . . . .      1998

AO ASIF Comprehensive Spine Course, Davos,  Švýcarsko   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      1998

Transtemporal Skull Base Course, Raleigh, USA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       1999

Fukushima Skull Base Course, Japan    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      1999

Anspach Temporal Bone Dissection   Workshop, Hawaii, USA   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       2000                 

Advanced techniques in image guided surgery course, Innsbruck,, Rakousko  . . . . . . . . . . . . .    2001

Fourth International Skull Base Dissection Course, Marseille, Francie               . . . . . . . . . .       2002

Live Demonstration Course of Microneurosurgery of Prof.Yasargil, Helsinki, Finsko   . . . . . .     2002

Bryan Cervical Disc System, Bordeaux, Francie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       2002       

Advanced Anterior and Posterior Treatment of Cervical Diseases, Ga-Pa, Německo    . . . . . . .    2003

Advanced Aneurysm Treatment Symposium, Oxford, UK   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    2004

Advanced Techniques in Image Guided Surgery, Marseille, Francie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    2008 

Endoscopic Skull Base Approaches Practical Course, Vancouver, Kanada  . . . . . . . . . . . . . . .    2008
International Neuroradiology Neurosurgery Course (LINNC), Paris, Francie . . . . . . . . . . . . .     2009
Endoscopic Endonasal  Skull Base Surgery Workshop, Rotterdam, Holandsko . . . . . . . . . . . . .   2009

Course on the use of Microdialysis in Intensive Care and Surgery, Embassy of Sweden, Praha  .  2009
Live International Neuroradiology Neurosurgery Course, Istanbul, Turecko . . . . . . . . . . . . . .     2010
Studijní pobyty a stáže na univerzitních  neurochirurgických pracovištích:

University Hospital Vienna, Rakousko                                        07/1991

Karl-Franz University Graz, Rakousko                                        02/1992

University Hospital Utrecht, Nizozemí                                        08/1992               

BNI St.Joseph´s  Hospital, Phoenix, USA                                    08/1993

USC Los Angeles, USA                                                               08/1995

UCSF San Francisco, USA                                                          09/1995

GWU Washington, USA                                                              08/1996

Columbia-Presbyterian MC, New York City, USA                      08/1998

Mount Sinai Medical Center, New York City, USA                     08/1998

Hitachi, Koriyama, Fukushima, Nagasaki, Tokyo – Japonsko     11/1999

Mount Sinai Medical Center, New York City, USA                     07/2000

Kushiro , Abashiri, Saga, Tokyo, Nagasaki – Japonsko               11/2001

Atkinson Morley Hospital , London, UK                                     01/2002

Philipps-University, Marburg, Německo                                      07/2005 

Friedrich-Wilhelms University, Bonn, Německo                          12/2005                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Pedagogická činnost:

Postgraduální předatestační výuka chirurgů, Masarykova nemocnice Ústí nad Labem   . . . . .  1992-trvá

Externí pedagog oboru neurověd 3.LF UK Praha   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     1995-1998

Výuka na Vyšší zdravotnické škole  v Ústí nad Labem    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    1998-trvá

Výuka na Ústavu zdravotnických studií University JEP Ústí n.L.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2005-trvá                                   

Lektor IPVZ Praha   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    1999

Výuka neurochirurgie na 2.Lékařské fakultě University Karlovy Praha   . . . . . . . . . . . . . . . .  2000-trvá

Člen zkušební komise Státní rigorózní zkoušky chirurgie 2.LF UK Praha   . . . . . . . . . . . . . .   2000-trvá
Školitel DSPB (Doktoské studijní programy v biomedicíně – neurovědy)   . . . . . . . . . . . . . . .  2009 

Člen zkušební komise pro atestační zkoušky v oboru neurochirurgie   . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2010
Klinická práce:   Neurochirurgické oddělení MN v Ústí nad Labem se věnuje oboru v celé šíři s vyjímkou stereotaktických výkonů. Hlavními okruhy jsou  neurotraumatologie, neuroonkologie,  neurovaskulární problematika, neurochirurgie páteře. První oblastí mého zájmu byla problematika poranění periferních nervů. Z výsledků klinického výzkumu vzešly programy experimentální práce. Celý projekt byl úspěšné řešen v rámci grantu IGA MZ ČR 308/3.  Na problematiku periferních nervů navazuje program výzkumu hlavových nervů, autor vytvořil experimentální projekt pro výzkum regenerace nervus vagus spolu s Universitou  George Washingtona, Washington,  USA. 

Další pěstovanou klinickou  problematikou jsou degenerativní onemocnění krční páteře, výsledkem je několik prezentací na mezinárodní úrovni,  publikace prvního uceleného souboru mikrodiskektomií Casparovou technikou v naší zemi (1996) a později aplikace první umělého disku Bryan ve střední a východní Evropě (2003).  

V neuroonkologické problematice patří k nosným programům problematika gliomů mozku. Na retrospektivním  souboru našeho oddělení byla u nás prokázána významnost radikality chirurgického výkonu. V roce 1998 bylo naše pracoviště zařazeno do prospektivní euro-americké studie ALK01-040 pro výzkum chemoterapie u glioblastomu multiforme. Od roku 2002 provádíme awake výkony u pacientů s nádory lokalizovanými v řečovém centru a v centrální oblasti. Výzkum v oblasti gliomů mozku byl v letech 2004-2006 formulován v grantu IGA MZ ČR  NR 7823-3/2004 Srovnání výsledků elektrické kortikální stimulace a funkční magnetické rezonance. Dalším grantovým  projektem je zobrazování mozkových drah pomocí DTI – traktorgrafie a využití této modality MRI v navigaci při operaci v eloquentních oblastech.

Do spektra klinické práce patří problematika likvorodynamická, naše pracoviště zavedlo měření resorbční kapacity likvoru pomocí lumbálního infúzního testu, zkušenosti s měřením a zkratovými operacemi byly opakovaně publikovány.  Celý likvorodynamický projekt byl úspěšně řešen v grantu IGA MZ ČR NF6072-3 v letech  2000-2002, modelování biofluidiky pokračuje v projektu grantu GAČR 106/03/0958.
Od roku 2004 jsme uznaným neurovaskulárním centrem, které zajišťuje specializovanou neurochirurgickou a endovaskulární péči pro oblast severních Čech. V oblasti výzkumné jsme zpracovali problematiku vyšetřování rezervní kapacity u okluze karotidy pro indikaci mozkového bypassu (grant IGA NR 8849-4/2006 Detekce a hodnocení cerebrální hypoperfúze pomocí magnetické rezonance).

Po vybudování anatomické mikrodisekční laboratoře baze lební jsme zpracovali transtemporální přístupy k patologiím lební baze a publikovali v monografii pro evropské kurzy na toto téma. Po teoretickém a laboratorním zvládnutí jsme tyto přístupy aplikovali v klinické praxi u zlomenin pyramidy s poraněním n.facialis, u maligních nádorů pyramidy a u celého spektra benigních tumorů (vestibulárních a trigeminálních  schwannomů, meningiomů). Celý projekt byl řešen za podpory grantu IGA MZ ČR NF 6456-3/ 2001-2003. Pracoviště vytvořilo mezioborový tým pro centrum chirurgie baze lební a faciálního nervu. Projekt byl mezinárodně uznán kandidaturou a později usporádáním mezinárodního kongresu International Neurovascular and Skull Base Workshop Prague 2010. 

Počet operačních výkonů: 4265

Experimentální práce: Laboratornímu výzkumu se věnujeme  od roku 1991, ve spolupráci s Anatomickým ústavem 1.LF UK Praha (doc.R.Druga, DrSc.) a Ústavem fyziologie a klinické fyziologie (Prof. R.Rokyta, DrSc) byl v roce 1994 úspěšně řešen grant IGA MZ ČR 308/3 Regenerace po poranění periferních nervů, experimentální a klinický projekt byl v roce 2000 uzavřen kandidátskou disertační  prací. Od roku 1999 rozvíjíme mikroanatomickou disekční laboratoř pro chirurgii baze lební ve spolupráci s Anatomickým ústavem 1.LF UK Praha (Prof. Petrovický, DrSc). Výzkumný program transtemporálních mikrochirurgických přístupů byl podpořen grantem IGA MZ ČR NF/6456-3 na roky 2001-2003. Laboratoř se stala zázemím pro organizování mezinárodních anatomických disekčních workshopů a naše klinika získala nejvyšší certifikát Skull Base Surgery Committee WFNS (World Federation of Neurosurgical Societies) – Education Center Class „A“.

Granty:

Grant IGA MZ ČR 308/3   Regenerace periferních nervů po poranění  ( spoluřešitel )  . . . . . .  1992-1994

Grant IGA MZ ČR  NF/6072-3  Lumbální infúzní test a transkraniální Doppler v diagnostice a léčbě normotenzního hydrocefalu.    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    2000-2002

Grant IGA MZ ČR NF 6456-3/2001 Mikrochirurgie transtemporálních přístupů      . . . . . . . .   2001-2003

Grant GAČR 106/03/0958 Kraniospinální biofluidika CSF   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2003-2005

Grant IGA MZ ČR  NR 7823-3/2004 Srovnání výsledků elektrické kortikální stimulace a funkční magnetické rezonance  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    2004-2006

Grant MZ ČR NR 8851-4/2006 Vnitřní prostředí mozku neurotraumatologicky nemocných   . .  2006-2009                                                                                                                                     

Grant MZ ČR NR 8849-4/2006 Detekce a hodnocení cerebrální hypoperfúze pomocí

magnetické rezonance   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .    2006-2009

Grant MZ ČR NS 10478-3/2009 Použití zobrazení difuzních tenzorů v předoperačním plánování a intraoperační neuronavigaci   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    2009-2011
Mezinárodní studie:

STICH (Surgical Trial on Intracerebral Hemorrhage, intracerebrální hematomy), Alkermes (gliomy mozku), CRASH (kraniocerebrální poranění), Consciousness 3 (vazospasmy po SAH u koilovaných výdutí)
Členství v redakčních radách odborných časopisů: 

Člen redakční rady časopisu Česká a slovenská neurologie a neurochirurgie

Ceny a vyznamenání:

Ocenění redakce časopisu Česká a slovenská neurologie a neurochirurgie za práci „Chirurgické řešení degenerativních onemocnění krční páteře předním přístupem“ v roce 1996.

Cena odborné společnosti ČNCHS ČLS JEP za rok 2006 pro učebnici pro lékařské fakulty M.Sameš a kol.: Neurochirurgie (Maxdorf). 

Organizace kongresů:
1. Pracovní dny České neurochirurgické společnosti, Ústí nad Labem 1998 – organizátor
2. Onemocnění páteře, Kongres České spondylochirurgické společnosti, Ústí nad Labem  2003 - organizátor
3. International Skull Base Microanatomy Hans-On Dissecton Course, Ústí nad Labem, 2003 – garant a organizátor
4. Pracovní dny chirurgie baze lební, Ústí nad Labem, 2003 - organizátor
5. International Skull Base Microanatomy Hans-On Dissection Course, Prague 2007 . Satellite to the 8th Congress of the European Skull Base Society Prague 2007 - organizátor
6. Pracovní dny České neurochirurgické společnosti, Ústí nad Labem 2008 – organizátor
7. I. Live surgery - multioborový seminář využití aloplastických materiálů v rekonstrukční chirurgii. Ústí nad Labem, 2009 – garant, organizátor
8. International Neurovascular and Skull Base Congess, Praha 2010 - organizátor
9. International Skull Base Microanatomy Hans-On Dissection Course, Prague 2010 - organizátor
10. XIII. Pracovní dny chirurgie baze lební, Praha 2010 - organizátor
11. II. Live surgery – multioborový seminář využití aloplastických materiálů v rekonstrukční chirurgii. Ústí nad Labem, 2010 – garant, organizátor
Publikace :

1. Sameš M., Beneš V.ml.: Výsledky poranění periferních nervů. Rozhl. Chir. 72:347-351,1993.

2. Sameš M., Beneš V.ml.: Perspektivy regenerace periferního nervu. Review. Čs.Fyziol. 43:105-110,1994.

3. Beneš V.ml., Sameš M.: Regenerace periferního nervu po poranění. Závěrečná zpráva. Grant IGA MZ ČR Z 308/3, 1994.

4. Sameš M., Beneš V.ml.: Mikrochirurgická technika při poranění periferních nervů. I.Klinická studie. Acta Chir.orthop.Traum.Cech.62:232-235,1995.

5. Sameš M., Blahoš J.ml., Rokyta R., Beneš Vml.: Mikrochirurgická technika při poranění periferních nervů. II. Experimetální studie ( Srovnání mikrosutury s technikou lepení koagulem plazmy u nervus ischiadicus králíka ) Acta Chir.Ortop.Cech.62: 236-238,1995.

6. Sameš M., Urbánková E., Hackel M., Mohapl M., Beneš V.ml.:  Chirurgické řešení degenerativních onemocnění krční páteře předním přístupem. Čes. a Slov.Neurol.Neurochir. 59/92:326-331,1996. (IF 0,029)
7. Sameš M., Sláma K., Beneš V.ml.: Transkraniální resekce osteomu ethmoidálních sklípků a orbity u dítěte. Kazuistika a review literatury. Otorinolaryngol. ( Prague )45:218-223,1996.

8. Sameš M., Beneš V.Jr..: Surgical approach to the rabbit sciatic nerve. Technical note. Acta Chirurgiae Plasticae 39:65-67,1997.

9. Sameš M., Blahoš J.ml., Rokyta R., Beneš V.Jr.: Comparison of microsurgical suture with fibrin glue connection of the sciatic nerve in rabbits. Physiol.Res. 46: 303-306,1997. (IF 0,807)
10. Sameš M., Beneš V.ml.: Vliv radikality resekce na přežití u nemocných s multiformním glioblastomem. Čes. a Slov.Neurol.Neurochir. 61/94:83-89,1998. (IF 0,029)
11.  Sameš M.: Vývoj chirurgie periferních nervů . Review. Rozhl.Chir 77:110-116, 1998.

12.  Procházka J, Lapáčková A, Sameš M: Základy primární péče o neurointenzivního pacienta. Anest.Neodkl.Péče 10:25-28, 1999.
13.  Vachata P., Sameš M.: Epidurální hematom novorozence. Kasuistika a přehled literatury. Čes.-slov.Pediatr. 55(5): 305-308, 2000. 

14.  Vaněk P., Sameš M.: Normotenzní hydrocefalus - vzácná pozdní komplikace rentgen-kontrastního vyšetření páteře. Čas.Lék.čes. 139/16: 508-511, 2000.

15.  Vaněk P., Sameš M.: Dlouhodobý efekt chirurgické terapie syndromu karpálního kanálu (retrospektivní studie 1990-1998, 831 operací). Čes. a Slov.Neurol.Neurochir., 63/96(6):412-417, 2000.. (IF 0,059)
16.  Sameš M.: Regenerace periferních nervů po poranění. Kandidátská disertační práce, 1999.

17.  Bartoš R., Julišová I., Sameš M.: Primární lymfomy mozku: Přehled literatury a vlastní zkušenosti. Čes.a slov.Neurol.Neurochir. 63/96(6): 385-390, 2000. (IF 0,059)
18.  Bartoš R., Vymazal J., Sameš M.: Mikrovaskulární dekomprese n.IX. a n.X. při léčbě esenciální hypertenze. Čes. a slov.Neurol.Neurochir. 64/97(2): 95-99, 2001. (IF 0,041) 

19.  Přibáň V., Sameš M.: Elective Carotid Microendarterectomy under Regional Anaesthesia. Proceedings 12th World Congress of Neurosurgery, Sydney, Australia, 2001. Eds: G.McCulloch, P.Reilly, p.685-689                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
20.  Beneš V. Jr., Sameš M., Mohapl M.: Anterior approach for vertebral artery occlusion in a rabbit. Sborník lékařský 102(4): 479-484, 2001.

21.  Bartoš R., Sameš M.: Výsledky léčby syndromu kubitálního kanálu pomocí přední intramuskulární transpozice. Retrospektivní studie 1990-1999, 86 pacientů. Čes. a slov.Neurol.Neurochir., 65/98(2):110-114, 2002. (IF 0,052)
22.  Vaněk P., Sameš M.: Onemocnění syndromem normotenzního hydrocefalu - význam lumbálního infuzního testu pro diagnostiku a efekt zkratové operace. Analýza souboru 1992-1999. Čes. a slov.Neurol.Neurochir. 65/98(4):256-263, 2002. (IF 0,052)
23.  Vachata P., Sameš M.: Posterolaterální transkondylární přístup do oblasti foramen magnum. Čes. a slov.Neurol.Neurochir.65/98(4):250-255, 2002. (IF 0,052)
24.  Vachata P., Sameš M.:  Topografické vztahy vnitřního zvukovodu. Otorinolaryng a Foniat (Prague) 51 (4): 231-235, 2002.
25.  Sameš M., Vaněk P.: Lumbální infúzní test a transkraniální Doppler v diagnostice a léčbě normotenzního hydrocefalu. Závěrečná zpráva. Grant IGA MZ ČR NF/6072-3, 2002.
26.  Vachata P., Sameš M.: Anatomické a klinické poznámky k poloze jugulárního bulbu. Otorinolaryng a Foniat (Prague) 52 (1): 10-13, 2003.
27.  Vaněk P. Sameš M.: Lumbální infuzní test a transkraniální dopplerometrie v diagnostice a léčbě normotenzního hydrocefalu. Prospektivně hodnocená sestava pacientů 2000-2002. Čas.Lék.čes. 141 (9): 545-550, 2003.
28.  Sameš M., Vachata P.: Historie a současnost chirurgie baze lební. Čes. a slov.Neurol.Neurochir. 66/99 (5): 315-322, 2003. (IF 0,047)
29.  Bartoš R., Sameš M., Julišová I., Derner M., Hladíková M.: Supratentoriální gliom WHO grade II. Retrospektivní analýza 37 pacientů operovaných v letech 1990-1999. Čes. a slov.Neurol.Neurochir. 66/99(5):355-360, 2003. (IF 0,047)
30.  Saur K., Bartoš R., Sameš M.: Výsledky reinervace periferních nervů ošetřených mikrochirurgickou technikou v letech 1996-1998. Acta chirurgiae orthopaedicae et traumatologiae čechosl., 71: 297-302,  2004.

31.  Vachata P., Julišová I., Sameš M., Bartoš R.: Paragangliom filum terminale. Čes.a slov.Neurol.Neurochir., 67/100(4): 283-287, 2004. (IF 0,037)
32.  Sameš M, Vachata P.: Mikrochirurgie transtemporálních přístupů k patologiím lební baze. Závěrečná zpráva. Grant  IGA MZ ČR  NF/6456-3, 2004.
33.  Sames M., Vachta P., Bartoš R.: EC-IC bypas in the management of cerebral hemodynamic ischemia. In: Watanabe K.: Developments in Neuroscience, ISSN 0531-5131, Elsevier, 2004, p.309-312.
34.  Vaněk P., Sameš M: Přední přístup při řešení traumat subaxiální krční páteře (sestava 75 pacientů). Rozhl.chir.83(3): 113-117, 2004.

35.  Saur K., Vaněk P., Julišová I., Sameš M.: Intramuskulární glomus tumor. Čes. a slov. Neurol. Neurochir., 67/100(6):456-459, 2004. (IF 0,037)
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